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Pouzité zkratky

AV Akademie véd

BAA The British Astronomical Association
cd candela
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EU Evropské unie

CHKO Chranéna krajinnd oblast

IDA International Dark Sky Association
LED Light Emitting Diode

Im lumen

Ix lux

MZP Ministerstvo zivotniho prostiedi
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SQM Sky Quality Meter
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WWF World Wildlife Fund
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1 Uvod

Mnohd nabozenstvi a filozofické sméry zdUraziyji myslenku, ze svétlo je ztélesnénim
Boha a tma zt¢lesnénim d'abla, zla a hfichu. Na tomto zdklad¢ je svétlo povazovano za
synonymum bezpecnosti a jistoty, kdezto tma se rovna strachu a nebezpeci (Narisada,
Schreuder 2004).

At uz za rozvojem osvétleni stalo spolecenské dédictvi minulosti, potieba prodlouzit
si denni dobu, béhem niz lze vykonavat vétSinu lidskych aktivit nebo snaha o zvySeni
bezpecnosti v soukromém 1 vefejném prostoru, rozmach osvétlovani od doby industrializace
s sebou piinesl i vedlejsi negativni efekt, ktery si za¢iname uvédomovat a feSit az v 80. letech
20. stoleti — svétlené zneCisténi. Od roku 1988 vcele kampané za snizeni svételného

meCiSténi stanula IDA — International Dark-Sky Association (IDA 2013a).

Umele svétlo se stalo soucasti béZného zivota tak rychle, Ze jsme zapomnéli na
hvézdnou oblohu nad ndmi a hustota a intenzita vefejného osvétleni uz takika znemoznila
astronomickd pozorovani v zachovalé piirozené tm€. Nad dneSni no¢ni krajinou rozptylované
svétlo vertikalné prodluzuje zaficim zavojem lidska sidla, dopravni tepny, prtimyslové zony a

oznaCuje mista, kde Clovék ,,vit€zi“ nad pifirodnimi cykly a procesy.

Na rozdil od ostatnich zdroji zneCiSténi ovzdusi pevnymi ¢i plynnymi casticemi ma
umelé svétlo méné patrné a ponckud plizivéjsi disledky. Nezplsobuje, ze se ndm Spatné
dycha, nicméné ovliviuje cirkadianni rytmy a produkci melatonmu. NenaruSuje povrchy listi
a plosné neznehodnocuje vodni ekosystémy jako kyselé desté, a presto zasadné ovliviyje
nékteré druhy Zivocicht. V boji proti svételnému zne¢iSténi nejsou vynakladany enormni
finanéni Castky, 1 kdyz jeho ndprava, kterd casto neni technicky ani finanéné ndroc¢nd, by
V dlouhodobém horizontu ulehCila nejen vefejnym rozpocCtim, ale 1 Zivotnimu prostredi.
Svételné zneCiSténi je typicky dusledek moderni doby, kdy se stile snazime z ptirodniho
prostiedi dostat maximum bez ohlizeni zpét a ziroven vitézit nad piirozenymi pirodnimi

procesy.
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2 Cil prace

Cilem diplomové prace je interdisciplindrni zhodnoceni problematiky svételného
neCisténi ovzdusi vefejnym osvétlenim a dalSimi venkovnimi zdroji svétla ve vztahu ke
kvalit¢ no¢niho prostfedi. Charakterizovany budou pfistupy k vefejnému osvétleni s ohledem
na snizeni energetické narocnosti a produkce svételného zneciSténi a ziroven zachovani

dostate¢né miry bezpecnosti ve vefejném prostoru.

Prace charakterizuje negativni disledky svételného zneCiStovani na Clovéka a dalsi
vybrané aktivity a dale zhodnoti piistup k problematice svételného znediténi v Ceské

republice a dalSich vybranych statech svéta.
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3 Metodika

Vzhledem Kk pievazujici marginalni pozornosti védeckych pracovnikli zamétenych na
meCisténi  ovzdusi vénované problematice svételného zneCiSténi, je diplomova prace
predevsim reserSi dostupnych poznatkid napii¢ disciplinami, jako jsou astronomie, ekologie,

biologie, medicina, architektura, pravo, osvétlovaci technika atp.

3.1 Zhodnoceni dostupné literatury

Ve svétové literatufe venované problematice svételného ovzdusi vySly napiiklad
publikace Light Pollution: Responses and Remedies (Mizon 2002), velmi obsahlé¢ dilo Light
Pollution Handbook (Narisada, Schreuder 2004) nebo Ecological Consequences of Artificial
Night Lighting (Rich, Longcorde 2005) zabyvajici se vlivem svételného zneCiténi na
ekosystémy a zivé organismy. Zahraniéni tiSténou literaturu dopliuji nékteré internetové
zdroje. Velmi piinosny je zejména informacni portal International Dark Sky Association
darksky.org (IDA 2013b) nebo legislativni servis meznarodni iniciativy —StarLight
starlight2007.net/laws.htm (Starlight Initiative 2007).

V Ceské republice se problematice svételného zne¢iSténi vénuji takika pouze
hvézdarmny (napt. Hvézdarna a planetdrium Brno), Ceskd astronomickd spole¢nost,
Astronomicky tstav Akademie véd Ceské republiky a vyjimedné také organizace zacilené na
osvétlovaci techniku (napf. SpoleCnost pro rozvoj vefejného osvétleni). Konkrétnich
uznavanych autor je ale minimum a krom¢ RNDr. Jana Hollana, Ph.D. takika nikdo
nepublikuje védecké ¢&lanky. Vramei Programu vyzkumu a vyvoje MZP CR  nicméné
fesitelsky tym pod vedenim RNDr. Jana Hollana, Ph.D. vroce 2003 zpracoval projekt
Mapovani sveételného znecisteni a negativni viivy osvétlovani umélym svétlem na Zivou
prirodu na vizemi Ceské republiky (Hollan 2004), ktery poskytuje mnoho cennych informaci
piinosnych pro diplomovou praci. RNDr. Jan Hollan, Ph.D. je také autorem publikace
Venkovni osvétleni v obcich (Hollan 2011).

Popularizatory svételného zneCiSténi jsou dale také astronom a predseda odborné
skupiny pro temné nebe Ceské astronomické spoleénosti Pavel Suchan a amatérsky astronom

a fotograf Bc. Jan Kondziolka, ktery stal u vzniku Beskydské oblasti tmavé oblohy
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(viz kapitola 8.2.4) a piispival svymi Clanky nejen o svételném zneCisténi do Instantnich
astronomickych novin fungujicich do roku 2009. Na téma méfeni svételného zneCiSténi
zpracoval dvé prace Toma§ Lazna — Jak mérit svételné znecisténi (Lazna 2009) a Meéreni

sveételného znecisteni v Prostéjove (Lazna 2010).

Mnoho odkazi na Ceské i zahranicni zdroje obsahuji dvé datové zikladny — prvni je

dostupna na webové adrese http//amper.ped.muni.cz/noc/, vaze se K projektu Mapovaini

svetelného znecisteni a negativni viivy osvétlovani umeélym svétlem na Zivou prirodu na tizemi
Ceské republiky (Hollan 2004) a poskytuje diléi Glinky a navazujici vyzkumné studie.
Druhou, ktera je dostupnad na adrese httpz//svetlo.astro.cz/, zpravovala do roku 2007 Ceska

astronomickd spole¢nost. Aktudlni informace a ¢lanky, véetné disledki svételného znecisténi
ovzdusi a pikladt legislativnich opatfeni ve svétd, Ceska astronomickd spole¢nost nyni

publikuje na svém soucasném webovém portalu (CAS 2012).

Jelikoz je vefejné osvétleni a osvétleni obecné v popiedi zajmu nejen astronomie a
svételné techniky, ale také architektury, projektovani a dalSich oborh, je vycet dostupnych
tisténych publikaci vyrazné¢ SuSi. V diplomové praci jsem vyuzil publikace Ing. Arch.
Ladislava Monzera specializujicho se na propojeni svétla a architektury — konkrétné
Venkovni osvétleni architektur (Monzer 1980), Svétlo a osvétlovani (Krtilova, Matousek,
Monzer 1981) a Osveétleni Prahy, promény sedmi stoleti (Monzer 2003). Aktualni informace
k osvétlovaci technice poskytuje ve svych ¢lancich Spolecnost pro rozvoj verejného osvétleni
a odborny casopis Svétlo, ktery je vydavan jednou za dva mésice nakladatelstvim FFC Public
a je dostupny i v elektronické podobé. Toto nakladatelstvi na jare 2013 vydava také publikaci
Svétlo a osvétlovani (Habel, K. Dvotadek, V. Dvotadek, Zak 2013), kterd se ma mimo jiné
vénovat svételnym zdrojim a osvétlovanim vefejnych prostor, nicméné v dobé zpracovani

diplomové prace jesté nebyla k dispozici.

Krom¢ ptesahi do architektury a svételné techniky jsou pro diplomovou praci
nesmirn¢ cenné odborné Clanky 1 na dalsi souvisejici témata — napt. méfeni svételného
meCiSténi v Introducing the Bortle Dark-Sky Scale (Bortle 2001), bezpecnost v Outdoor
lighting and Crime (Clark 2000), dasledky pro zdravi lidi v Viiv svetelného znecisténi na
verejné zdravi (Drahonovska 2004), dusledky pro hmyz v Viiv clonéni svételného zdroje na
hmyz s nocni letovou aktivitou (Bina 2004) nebo vliv na rostliny v Does Night Lighting Harm
Trees? (Chaney 2002).
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Velmi komplikovanou ¢asti bylo rozplétani predpisi a norem ovliviyjicich legislativu
tykajici se svételného zneliténi a umélého svétla v Ceské republice. Jelikoz portal
Poslanecké snémovny parlamentu Ceské republiky (psp.cz) odkazuje na ndkolik dalich
webovych rozhrani, kde jsou zakony k dispozici, zvoll jsem pro procitdni zikonii portal
nakladatelstvi pravnické a ekonomické literatury Sagit, nebot’ je zde piehled zakonu
kompletni ve srozumitelném wuzvatelském rozhrani. Nezbytné jsou nicméné 1 pavodni
informace  z portalu Poslanecké snémovny parlamentu Ceské republiky, nebot jsou zde
piehledné zobrazeny aktivni ¢i pasivni degorace (ruseni pravniho piedpisu zdavodu

novelizace) a provazani s dalsimi zakony.

Jako posledni zdroj informaci ke svétlenému znecisténi ovzdusi slouzi audio a video
zaznamy. Mezi odvysilanymi pofady jsou ke shlédnuti Dny bez noci (Gabzdyl 2010), Piilnoc
(Tasovska 2010), Brnénsky svetelny cirkus (Hlavacek 2011) nebo Saving the Night (Levy
2000) a na kto 2013 je pfipravovan bakalaisky film Kdyby zhasnul svét (autorkou je Zofie
Milatova) o svételném znedi§téni v Beskydech. Astronomii se pravidelnd vénuje také Cesky
rozhlas Radiozurndl, ktery piinesl nékolik pfednisek a rozhovort tykajicich se i svételného
meCiSténi a poslednim piikladem je rozhovor sJanem Kondziolkou vpofadu TV Noe

Hlubinami Vesmiru.

3.2 Vymezeni pojmi

(pro vymezeni pojmi byly powZty tyto zdroje: Hollan 2004, Hollan 2011, Encyklopedie
fyziky 2006-2013, Vega 2008)

Horni poloprostor je cast prostoru nad rovinou vodorovnou se zemskym povrchem a

prochazejici zajmovym bodem (v této praci obvykle prochazejici zdrojem svétla).

Intenzita osvétleni (t¢Z osvétlenost) je fotometricka velicina (znacka E) vyjadiujici mnozstvi
svétla dopadajictho na urcitou plochu a vypocitd se jako podil svéteiného toku na jednotku
plochy. Jednotkou je luix (znacka Ix), coz je osvétleni zplisobené svételnym tokem 1 Im na

plochu o rozmérech 1 m?.

Jas je fotometricka veli¢ina (znacka L) vyjadiujici svitivost jednotkové plochy svétleného
zdroje nebo osvétlené plochy danym smérem. Jednotkou je kandela na m? (cd/m?). Jas

svételného zdroje nebo osvétlené plochy je zasadni pro vnimani svétla.
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K oslnéni dochazi pii prekroCeni hranice adaptability lidského oka v situaci, kdy se do
zorn¢ho pole dostanou velmi jasné nebo kontrastni objekty. Pii oslnéni se zhorSuje ¢i

zmemoznuje rozeznatelnost okoli nejjasnéjsiho centra v zorném poli.

PIné clonéné svitidlo nevyzafuyje zadné svétlo do horniho poloprostoru a je idedlnim

svitidlem s ohledem na miru svételného zneciSt'ovani.

RuSivé svétlo pochazi z osvétlovactho zafizeni a je tou casti svétla, kterda neslouz ucelu, pro

néz bylo zafizeni urceno.

Skotobiologie je interdisciplinarni védni obor zkoumajici vlivy um€lého svétla na Zivé

organismy. Termin vznikl v ramci konference Ecology of the Night.
Svételné zneciSténi podrobné viz 4.1 kapitola Definice svételného znecisténi.

Svételné zneciStovani je proces, béhem néhoz dochazi K pfidavani umélého svétla do

no¢niho prostiedi.
Svételnym zdrojem se rozumi zafizeni vyzafujici svétlo — napf. zarovka, zativka, vybojka.

Svételny tok je fotometricka wvelicina (znacka @) udavajici mnozstvi svétla vyzateného
svételnym zdrojem do vSech smérd a vyjadiuje tedy svételny vykon posuzovany z hlediska
cithivosti lidského oka. Jednotkou svételného toku je lumen (znacka Im), ktery odpovida
svételnému toku vyzateného do prostorového thlu 1 sr zdrojem, jehoz svitivost je ve vSech

smérech 1 cd.

Svitidlo je konstrukéni zafizeni slozené¢ ze svételného zdroje a technického piisluSenstvi

umoznuyjici jeho Cinnost. Svitidlem mohou byt napt. poulini lampy nebo reflektory.

Svitivost je fotometricka veli¢ina (znacka I), ktera vyjadiuje intenzitu svétla vyzafovaného
vuréittm sméru, takze udava prostorovou hustotu svételného toku zdroje v riznych smérech.

Zékladni jednotkou je candela (cd).

Utinnost je dana pomérem mez elektrickym vykonem (vyjadiujicim vykonanou elektrickou
praci za jednotku Casu) a elektrickym prikonem (vyjadiujicim mnozstvi elektrické energie
spotfebované zafizenim za jednotku casu). Svétlena ucinnost se mize tykat bud’ zdroje (a
maci, jak je zdroj schopny ménit vstupni energii na svétlo) nebo zafeni (pak znaci, kolik

elektromagnetického zifeni S pfenesenym vykonem se méni na viditeIné svétlo).
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4 Svételné znecdiSténi a rusiveé svétlo

Drive nez je mozné diskutovat o zdrojich svételného zneCiSténi a fesit jeho nasledky,
je treba pojem pfesné vymezit a odliSit od ptibuznych terminti jako je svételny smog €i rusivé
svétlo. K porovnavani ¢i sledovani zlepSeni/zhorSeni stavu svételného znecCiSténi je dale

vhodné tento polutant kvantifikovat.

4.1 Definice svételného zneciSténi

Oxfordsky slovnik definuje svételného znecisténi jako ,brightening of the night sky
that inhibits the observation of stars and planets, caused by street lights and other man-made
sources” (Oxford Dictionaries 2013), tedy jako projasnéni nocni oblohy narusujici
astronomickd pozorovani, zptsobené poulinim osvétlenim a jinymi antropogennimi zdroji.
Cesky astronomicky Ustav Akademie véd Ceské republiky uvadi: ,,Svételné znecisténi jako
dusledek nehospodarného nakladani se svétlem rusi prirozenou nocni tmu a biorytmy vsech
Zivych organismii (vcetné cloveka), které tmu potrebuji k efektivnimu spanku. Osvétluje
oblohu na desitky kilometrii daleko a je tudiz svizelnym problémem i pro vsechny
profesiondlni i laické pozorovatele nocni oblohy. (Astronomicky tstav AV CR 2008).
V podobném znéni jsou k nalezeni desitky poucek a definic, nicméné pii blizSim a hlubSim
pohledu lze rozlisit dva piistupy, respektive dva zplisoby vymezeni pojmu svételné znecisténi
ovzdusi

Obecné a SirSi vymezeni pojmu ika, ze svételné zne¢iténi je veSkeré antropogenni
svétlo, nebot zneCiSt€nim se rozumi naruSeni piirozeného prostfedi cizorodymi a
nepatficnymi latkami a vnoci je jakékoliv umélé svétlo nepfirozenou sloZzkou nocniho
prostiedi a tedy 1 svételnym polutantem. V tomto piipadé je 1 dokonalé svitidlo povazovano za

zdroj svételného zneciSténi.

Pfi uz8im vymezeni terminu je svétlenym zneéisténim nadbytecéné svétlo, které je
vyzafovano bez wztku, a nad poztivnim piinosem pievazuji negativni dusledky. Zdrojem
svételného zneisténi jsou vtomto piipadé napiiklad svitidla osvétlyjici 1 prostor mimo
cilovou plochu nebo pouzivajici pfiliS intenzivni svételny zdroj. To znameni, Ze dokonalé

svitidlo by pfi tomto vymezeni pojmu nezpusobovalo zadné svételné zneCiSténi.
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V souvislosti s pouzivanim terminu svételné zneCiSténi se Casto uvadi také pojmy
ruSivé svétlo a svételny smog. Zatimco svételny smog (ktery je casto povazovan za
synonymum svételného zne¢isténi) je umelym zvySenim jasu nocni oblohy a je tedy jednim
zprojevi svételného zneCisténi, rusivé svétlo lze podle nafizeni komise (ES) ¢. 245/2009
ztotoznit Suzsi definici svételného zneCiSténi. Narfizeni totiz uvadi: "Svételnym znecistéenim se
rozumi souhrn vsech nepriznivych dopadit umélého svétla na Zivotni prostredi, vcetne viivu
rusivého sveétla." a zaroven "rusivym svétlem se rozumi cast svétla pochazejici z osvétlovaciho
zaFizeni, kterd neslouzi ticelu, pro néz bylo zarizeni urceno* (Utedni véstnk Evropské unie

2009)

V Ceské legsslativé definoval svételné zneCiSténi zakon ¢. 86/2002 Sb. o ochrané
ovzdusi jako ,kazdou formu osveétleni uméelym svétlem, které je rozptyleno mimo oblasti, do
kterych je wurceno, zejména pak miri-li nad hladinu obzoru“ (Sbirka zikoni 2002).
Novelizujici predpis ¢. 92/2004 Sb. menil a rozSifoval vymezeni pojmu na zikladé dusledku a
uvadel, ze je "svételnym znecistenim viditelné zareni umélych zdrojii svétla, které miize
obtézovat osoby nebo zvirata, zpiisobovat jim zdravotni ujmu nebo narusovat nékteré cinnosti
a vychazi z umisténi techto zdrojit ve vnéjsim ovzdusi nebo ze zdroju svétla, jejichz zareni je

do vnéjsiho ovzdusi ucelove smerovano" (Sbirka zakoni 2004).

Nelze tvrdit, ze jedna =z definic svételného zneCisténi (bud’ jako veskerého
antropogenniho svétla nebo jako zbytecného svétla) by byla chybni, pouze je pojem vymezen
pro jiné ucely a zjnych hledisek. Je nicméné nutné definovat pojem svételné zneCisténi
ovzdusi pro pouziti v diplomové praci, pro kterou lze termin definovat jako ,projev umélého
osvétleni, ktery narusuje piirozené nocni prostiedi tim intenzivnéji, éim klesad efektivnost a

ucelnost zdroje umélého svétla“.

4.2 Méreni svételného zneciSténi

O kvantifikaci svételného zneCiSténi se snazi profesiondlni astronomové i1 amatérsti
pozorovatelé, ktefi prostiednictvim prostého oka uruji mezni hvézdné velikosti, z nichz lze
vyvodit pocet pozorovatelnych hvézd a tedy i odhadnout miru svételného znecisténi — na
tomto principu je zaloZeny napi. mezinarodni projekt Globe at Night (viz kapitola 8.3 Globe
at Night)
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4.2.1 Bortleho stupnice

Popsat pozorovaci podminky na urovni, kterd by byla dostupnéj$i nez meteni drahymi
piistroji a presnéjsi nez urCovani hvézdné velikosti se snazl John E. Bortle v c¢lanku
Introducing the Bortle Dark-Sky Scale publikovaném vroce 2001 v c¢asopisu Sky and
telescope. (Bortle 2001)

Bortleho stupnice je zaloZzend na viditelnosti kosmickych objekti a ukazi vCetné
projevil svételného znedisténi Skala méa 9 stupiit — stupent 1 oznaduje excelentni, skutednd
tmavou oblohu (jasnd mlé¢nd drdha, viditelné zodiakalni svétlo atd.) a stupeit 9 oblohu uvnitt
velkych mést (prosvicena celd obloha, viditelnd jen nejjasngjsi souhvézdi). V Ceské republice
se kategorie 1 a 2 nevyskytuje (Bares 2007-2008a), a tak nejméné zneCisténé oblasti
odpovidaji venkovské obloze v odlehlych horskych oblastech.

Svételné zneCiSténi podle Bortleho stupnice zistava stejné jako urcovani mezni
hvézdné velikosti subjektivni, nebot’ neziskavame zadna surova data zpiesnych méfeni a
osoba pozorovatele nemusi situaci interpretovat piesné. Piesto umoziuje pomeérné snadno

ziskat predstavu o pozorovacich podminkach.

L

Bl 10-20%
20-35%

35-50%
50-65%
P >65%

" V porovnani s pfirodni,
2o © nenarusenou oblohou

Obr. 1 Uplatnéni Bortleho $kaly na tizemi Ceské republiky

(zdroj: Bare§ 2007-2008b)
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4.2.2 Zasady mereni

Kvantifikace velicin souvisejicich se svételnym zneCiSténim se provadi riznymi
presnymi  méficimi  pfistroji. Nicméné ani méfenim kalibrovanymi pfistroji nelze urcit
napiiklad unikajici svétlo zrozlehlych prostor, kde je pouzivano vice druhi svitidel (je ale

mozné méfit veliCinu osvétleni oblohy).

Pfi méfeni specialnimi piistroji je nutné dodrzovat nékteré zisady, aby byly naméteny
objektivni hodnoty. Vyss§i vypovidajici hodnotu maji udaje zskané riznymi pfistroji z vétSiho
poc¢tu mefeni — pokud se neméii stejnd veliCina, je tfeba data dodatecné prevést kwviili
komparaci. Stejné¢ tak mizeme porovnavat pouze data ziskana za stejnych podminek, at’ uz se

jednd o vnéjsi vlivy jako oblacnost a pocasi nebo uhel, pod kterym je méteno.

Mezi méfitelné veliciny patii osvétlenost oblohy (neboli intenzita osvétleni —
macka E). Vtomto piipadé nesmi byt méfeni ovlivnéno blizkym svitidlem nebo piekazkou
mezi piistrojem a oblohou. M¢fit lze také osvétlenost povrchll, od kterych se svétlo odraz.

(LAZNA 2009)

4.2.3 Piistroje
Mefteni svétla probihd i vjinych disciplindich prostiednictvim luxmetrl, které udavaji
mtenzitu osvétleni (v luxech). Luxmetr vyhodnocuje osvétlenost pies Cidlo citlivé na svétlo —

fotodetektor. Luxmetr je bézn¢ dostupné metidlo, dostatecné citlivé pfistroje jsou vSak drahé.

Obr. 2 Sky Quality Meter (zdroj: Unihedron 2013)
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Dalsim zafizenim je jasomér, nicméné pouziva se spiSe oznaceni SQM (Sky Quality
Meter). Byl vyvinut v Kanadé vroce 2004 a pod riznymi thly méii veli¢inu jas (v kandelach
na metr m?) (Stelzig 2011).

Méfeni oblohy Ize provadét také pomoci fotovoltaického panelu, nebot mezi
osvétlenim oblohy a napétim na fotovoltaickém panelu existuje pifima tmérnost. Aby mohlo
zafizeni kontmudln¢ méfit osvétlenost no¢ni oblohy, musi byt jeSt€ opatieno elektronickym
méficim pfistrojem — multimetrem. Zkalibrované zafizeni je pak schopno zaznamenat i velmi

slabou intenzitu osvétleni. (LAZNA 2010)

Dalsim zplsobem posuzovani jasu no¢ni oblohy je vyuzti digitdlntho fotoaparatu a

surova data dale prepocitavat pomoci specidlnitho programu.
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5 Zdroje svételného znecisténi

Pravdépodobné¢ prvni zkonstruované svitidlo pochdzi zobdobi mladého paleolitu
(40 az 10tis. let pi. n. 1) zjeskyné La Mouthe ve Francii. Zdobenid kamenna deska slouzila
jako kahan, palivem byl Zivoc¢iny tuk a knotem svinuty raselinkk. V obdobi 3 az 5 tis. let
pf.n. L jsou uméla svitidla jiz dobfe zdokumentovana a stala se pomérné bémou soucésti
zivota. Z prozkoumanych archeologickych nalezist jsou dochovand napiklad zdobena

svitidla na olej.

Revoluéni zménu piedstavuje az vyuzti elektrického svétla. Jeho vyvoj protind takika
celé 19. stoleti a podileli se na ném konstruktéfi a vynalezci jako Davy, De la Rué, Jobart,
Goebel ¢i Lodygin. Prakticky pouzitelnou formu (Zarovka s uhlikovym vldknem) ale pftinesl
az Thomas Alva Edison roku 1879 (Krtilova, Matousek, Monzer 1981).

5.1 Druhy umélych svételnych zdroju

Zarovka je pomémé jednoduché teplené svitidlo skovovym vidknem. Béhem
dlouhého vyvoje bylo vyvinuto mnoho druhti a typti — od Zirovek pro vSeobecné osvétleni,
ptes zrcadlené Zarovky zmckkého ¢i tvrdého skla pro smérové osvétleni, az po halogenové
zarovky zaloZzené na reakci wolfram-halogen. Ve venkovnim osvétleni se v souCasnosti uz

témef nevyuziva a od 50. let 20. stoleti byly nahrazovany zejména rtutfovymi vybojkami.

Vyhodou ziarovek je plynulé svételné spektrum, takze kvili zachovani barev jsou
vhodné pro instalaci do doméacnosti Vyroba zarovek je konstruk¢né jednoducha a levna,
nicméné maji kratkou zvotnost (1 000-2 000 hodin) a jsou energeticky neefektivni, nebot’

vétSina energie se preméni na teplo (Krtilova, Matousek, Monzer 1981).

Od konce 2. svétové valky jsou vyuwzivany zaftivky. Jednd se nizkotlaky rtutovy zdroj
skladajici se z elektrod a sklenéné trubice pokryté luminoforem, ktery uchycuje energi a
vyzafuje ji ve formé svétla. Optimdlnich parametri dosdhne pii teploté¢ 25°C a priamérna
zivotnost je 8 000 hodin pfi zachovani svételného toku piblin¢é z80 %. Zafivky se
objevovaly i ve vefejném osvétleni, ackoliv nyni jsou spie soucasti mteriéri nebo

pramyslového osvétleni (Trnc¢ak 2013).
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Zétivky mizeme délit na linedrni (klasicky piimkovy tvar), tvarové (kruhové nebo
tvar ,,U%), kompaktni (vicenasobny tvar ,JU* Ci spirdly) a specialni (barevné, UV zifivky, pro

chovatelské, péstitelské ¢i lécebné ucely).

Vysokotlaké rtut'ové vybojky jsou svételné zdroje, u kterych svétlo vznikd pfti
rtutovém vyboji pii parcialnim tlaku pies 100 kPa, cemuz odpovida odoln¢jsi kiemenné sklo
pouzit¢é na vyrobu vybojové trubice, kterd je spolu s elektrodami hlavni ¢asti vybojky. Piikon
se pohybuje vrozmez 50 az 1 000 W, Zivotnost se vyrazné 1i§i dle typu a vyrobce (od 6 000
po 16 000 hodin) a svételny tok klesa na 75-80 % (Trn¢ak 2013, Dvoracek 2008).

Dnes se vysokotlaké rtutové vybojky ve vefejném osvétleni pouzivaji jen vyjimecné,
nebot’ produkuji UV zifeni a pfevazna Cast svétla je vyzafovana v modrozelené Casti spektra.
Také maji nizkou uCinnost a jsou nevhodné pro stmivani Mez vyhody krom¢ pomemné

dlouhé Zivotnosti patii nizkd potizovaci cena ¢i spolehlivy provoz pfi nizkych teplotach.

Konstruk¢éni variantou vysokotlakych rtutovych vybojek jsou smésové vybojky, u
nichz dochaz k propojeni rtutové vybojky a zarovkového vidkna z wolframu, které dopliuje
spektrum zejména v Cervené oblasti (Krtilova, MatouSek, Monzer 1981). Hlavni vyhodou je
zapojeni do sit¢ bez prediadnych pfistroju (jako u Zarovek), maji ale nizsi vykon nez klasické
vysokotlaké rtutové vybojky. Vyuzivaji se ke kosmetickym a primyslovym ucelim (napt. pii

zkouskéach materidlu nebo pii vytvrzovani barev a lakt).

Halogenidové vybojky se vyrabé&ji od 60. let 20. stoleti a jejich princip je podobny
jako u vysokotlakych rtutovych vybojek s tim rozdilem, Ze u halogenidovych vybojek jsou ke
rtuti ptidany kovové halogenidy. Vyrabéji se v pitkonové tadé¢ 250-5000 W, Zivotnost se
pohybuje od 1 000 do 7 500 hodin a vytvaieji intenzivni bilé svétlo (Krtilova, Matousek,
Monzer 1981).

Vzhledem ksiné modré slozce a kratké Zivotnosti jsou pro celono¢ni sviceni
nevhodné, ale optimalni jsou pro piilezitostné osvétleni, pii stmivani ¢i svitani nebo jako
doplnéni denniho svétla. Kwili vysokému vykonu a pomémné presnému smérovani naSly
halogenidové vybojky uplatnéni pii osvétleni sportovnich, primyslovych, dopravnich areéli

nebo u architektonického osvétleni.

Budoucnosti osvétleni jsou halogenidové vybojky s keramickym hotdkem (keramika

odolnd vysSim teplotam, méné cithvd na korozi) umoziujici vylepSeni mérného vykonu,
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libovolnou polohu sviceni, rozsfieni piikonové tady (az na 20 W) ¢i podani barev vybojek.

Technologie vyroby je zatim ale velmi naro¢na. (Dvotacek 2009a)

Nizkotlakové sodikové vybojky se objevuji jiz ve 30. letech 20. stoleti a jsou to
svételné zdroje, u kterych svétlo vyzatuji sodikové pary pod parcidlnim tlakem 0,1 az 1,5 Pa.
Sodikové vybojky patii k nejuinnéjsSim svételnym zdrojim wibec (mémy vykon az 200
IMW) a jejich Zlutooranzové zafeni se blizi maximu spektralni citlivosti lidského oka ve dne.
Zivotnost je velmi rozdind dle vyrobce a dodrZovani provoznich podminek, nicméné pro

nejlepsi z nich se uvadi az 20 000 hodin (Dvoracek 2009b).

Kwvil vlastnostem sodiku mohou vybojky svitit jen v jedné poloze a hlavni nevyhodou
je monochromatinost zafeni, takze vSechny barvy osvétlovanych predméti kromeé oranzové
se méni vodstiny Sedé. Na druhou stranu tato vlastnost zlepSuje zrakovou ostrost a
rozeznatelnost kontrast, ¢imz zlepSuje viditelnost pii mlze ¢i smogu. Z hlediska svételného
meCisténi  jsou nizkotlaké sodikové vybojky idedlni — neju¢mnnéjSi svételné zdroje bez
kratkovinného  zafeni ruSictho cirkadidnni rytmus a s menSim rozptylem v ovzdusi
vV porovnani se svétly s vysokym podilem kratkych vinovych délek (Hollan 2011). S ohledem
na omezeni podavani barev je ale jejich vywiti pfedevS§im v osvétleni rychlostnich

komunikaci, pifpadné jako bezpecnostni, dekoracni ¢i specidlni technologické osvétleni.

U vysokotlakych sodikovych vybojek je svétlo vyzafovano sodikovymi parami pod
parcialnim tlakem 3 - 60 kPa. Swvételna u¢innost pii stlacovani sodiku klesa, po dosazeni
minima opét roste a pii tlaku piblizneé 10 kPa dosahuje druhého maxima a vybojka mize
dosahnout mérného vykonu az 150 Im/W. S rostoucim tlakem také vznika sina spojita zateni,
z ¢ehoz plyne vyrazné lepsi podéani barev nez u nizkotlakych sodikovych vybojek — svétlo ma
syty oranzovy odstin a $kodlivé modré svétlo zistava potladeno. Zivotnost vybojek dosahuje

16 000 — 30 000 hodin (Trnéak 2013).

Kromé vysokého mémého vykonu, dlouh¢ Zivotnosti a zlepSeni barevné rozliSitelnosti
patii k dalsim prednostem vysokotlakych sodikovych vybojek spolehlivy provoz, snadna

udrzba a dostate¢na konkurence na trhu, stlacujici cenu svételnych zdroji dofi.

Vysokotlaké sodikové vybojky maji Siroké vyuziti zejména ve venkovnim osvétleni —
slouzi jako vefejné osvétleni, osvétleni primyslovych a dopravnich aredli a dalsich
rozlehlych ploch atd.
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Svételné diody (t¢z elektroluminiscencni diody, LED) jsou polovodi¢ové svétené
zdroje, které se objevily jiz ve 20. letech 20. stoleti, pouztelné v praxi byly az od 60. let a
nyni postupné vytlacuji ostatni svételné zdroje. Elektrickd energie se prostiednictvim LED
technologie (elektricky proud prochazi skrz pifechod P-N zpolovodicl) méni piimo na
nekoherentni svétlo ur€it¢ barvy. Svétlo vyzafované polovodiCovym cCipem je tieba usmernit
pomoci krytu a vhodnych optickych prvkt. Uhel vyzafovaného svételného svazku je
Vrozmezi 8 — 120°. Vytvofeni modré LED na baz nitridu galia a india nasledné umoznilo
vyvinout i diody s bilou barvou svétla, ¢imz zna¢né stoupla jejich pouwzitelnost. Mérny vykon
svételnych diod dosahuje 100 IMW a Zivotnost 50 000 hodin (Dvotacek 2009c).

LED technologie ma fadu vyhod od geometrickych po svéteiné a provozni. V prvni
fadé umoziuji navrhovat svitidla nejriznéjSich tvarG s vysoce koncentrovanym svazkem
zateni. Diody lze spojovat do série a zskat velké mnozstvi barev (a kombmovat je), jsou
libovolné¢ polohovatelné a velmi spolehlivé, maji vysoky jas a dlouhou Zzvotnost. Hlavni

nevyhodou je vysoka pofizovaci cena a také zavislost svételnych vlastnosti na teploté okoli.

Svételné¢ diody se uplatiuji viadé odvétvi a ve venkovnim osvétleni nahrazuji vétSinu
zdroji svétla (s vyjimkou sodikovych vybojek). Jsou idedlni na osvétlovani mensich ploch
nepfili§ intenzivnim svétlem, ackoliv ani velkd prostranstvi pro svételné diody nejsou
prekazkou. Stavaji se souCasti uliniho, dopravntho, bezpecnostntho, reklamniho 1
architektonického osvétleni a jsou instaloviny do interiérl. Vyuzti nachdzeji také ve

zdravotnictvi ¢i hi-tech odvétvich.
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Obr. 3 Porovnani vyvoje t¢innosti sodikovych vybojek a svételnych diod

(zdroj: Etna 2011)
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5.2 Typy zdroju svételného zneciSténi

5.2.1 Veftené osvétleni

Nejvétsim zdrojem svételného zneCiSténi je pouliCni osvétleni, nebot’ je neodluitelnou
soucasti mést a obci a zpohledu kvantity je nejpouzivanéjSim druhem venkovniho osvétleni
(Hollan 2004). Poulicni osvétleni proSlo dramatickym vyvojem od 19. stoleti — na veétSiné
mist se mnohonasobné¢ zvySila intenzita vyzatovaného svétla, hustota svitidel vSak zistala
temet nezménéna. Mésta a obce také Casto nemaji financni prostiedky na renovaci vefejného
osvétleni, a tak vprovozu zistdvaji zastaralé lampy (napf. pouzivaji vysokotlaké rtut'ové

vybojky) s neptfiznivym pomérem vykonu a spotiebované elektrické energie.

Krom¢ pouziti nevhodnych vybojek a vyzatovani agresivniho bilého svétla vychazeji
dalsi problémy znevhodnych konstrukci, a jelkoz svételné znecisténi se do poveédomi
dostdva pozvolna, je naprava instalovanych svitidel povazovana za drahou a zbyteCnou.
Lampy pak obvykle ozafuyji mnohem vEtsi plochu, neZ je tfeba, a svétlo unikd do prostoru.
Pokud je ale i minimaln¢ vyzafovano vodorovné ¢i Sikkmo do horntho poloprostoru, dochaz
K vyznamnému znehodnoceni no¢niho prostiedi. Piné clonéné lampy osvétlujici pouze

uréenou plochu pod sebou se soucasti vefejného osvetleni stavaji velmi pozvolné.

Obr. 4 Piiklad nevhodného vetejného osvétleni, které sviti do bytu misto na chodnik

(zdroj: Svételné znecCiSténi.cz)
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Nevhodné smérovand svétla mohou osliovat chodce 1 fidie, a tak misto napomahani
bezpe€nosti v mestech a obcich mohou mit opacny u¢inek. Nékteré lampy jsou instalovany

V blizkosti oken vicepatrovych domil a piimo tak narusuji spankovy rezim.

Vetejné osvétleni je instalovano i ve vefejnych parcich s ohledem na pocit bezpecnosti
chodct. Casto tak dochazi k osvétlovani stroml misto komunikace, ¢imZ je naruSen noéni
zivot vjeho okoli i samotny strom. Pokud se park osvétlyje scénicky jako celek reflektory
umistnénymi pifi zemi (i vzemi), dochazi ke zna¢nym Unikim svétla do okoliho prostoru

(Monzer 1980).

5.2.2 Osvétleni primyslovych, skladovych a tézebnich aredlia

Aredly podnikli s riznym zaméfenim byvaji kvili bezpeCnosti osvétleny velmi silnymi
reflektory Casto na vysokych stozarech a jednotlivé budovy dale nasviceny zdola, takze
dochdzi ke znatnému uniku svétla nad hranici objektu. Takto osvétlené budovy vytvari
vyrazné stiny, mohou osliovat projizdéjici fidiCe 1 ochranku aredlu a bez U¢inné smérovaného
svétla maji tato svitidla velmi nizkou efektivitu. Velkou hrozbou jsou dale primyslové zony,
kdy na obrovském prostoru je koncentrovano mnoho vyrobnich ¢i skladovych areali

S nevhodné osvétlenymi prostranstvimi a nasvicenymi budovami.

Ze stejnych diivodld jako primyslové ¢i skladovaci aredly jsou v noci osvétleny také
oblasti t¢Zby a obii komplexy vazané na tézebni primysl. Ackoliv se jedna o lokdlni zdroje
svételného zne€iSténi, Casto jsou ve svém okoli dominantni vzhledem k neclonénym extrémné
silnym  svitidlim, které osvétlyi znacné rozsahlé plochy a prosvétlena obloha je viditelna
zdalekého okoli Tento typ svételného zneciStovatele je schopny zcela zménit piirozené

no¢ni prostiedi (Suchan 2004).

5.2.3 Osvétleni dopravnich termindlii a koridori

Dopravni termindly jsou osvétlovany rizn€é. Zatimco prostory Zeleznicnich nadraz
pouzivaji neclonéné vykonné reflektory na vysokych stozarech a pfispivaji velmi vyrazn¢ ke
svételnému  zneCisténi, autobusovd nadrazi vyuzivaji spiSe poulintho osvétleni. LetiSte
vyuzivaji kombinaci mnoha druhi osvétleni, a zatimco kvalitné podsvicené pfistdvaci drahy
nemusi byt pii pohledu ze zem¢ vibec patrné, prosvétlené haly, hangary a pftilehld parkovisté

mohou vzhledem Kk ¢asté perifernosti letist’ zafit do Sirokého okoli.

Zejména ve méstech byvaji osvétleny délnice, které je protinaji a pokud nejsou

svitidla smérovana pouze na vozovku, umoctuji svételné zneCiSteéni z poulicntho osvétleni. U
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rychlostnich komunikaci jsou bodovymi zdroji svételného zneCiSténi a mozného oslnéni také

Cerpaci stanice s prilehlymi parkovisti.

Do kategorie dopravniho svételného znecisténi patii také mobilni vozdla, at uz se
jednd o automobily, vlaky, lodé¢ ¢i letadla, nebot jejich svétlomety vyzafuji znacény podil
svétla. mimo vozovku do okolntho prostoru (Suchan 2004).

Specidlnimi objekty s nidvaznosti na dopravu jsou vysoké stavby, které jsou osvétleny

%

kvili bezpecnosti provozu ¢inavigaci — napt. majaky, vysilae ¢itelevizni véze.

5.2.4 Osv¢étleni sportovist’

Osvétleni sportovnich stadionii je pfechodny zdroj svételného zne¢iSténi. Vzhledem
k poZzadavkiim na televizni pfenos 1 samotnym sportovnim podminkam, jsou obvykle
pouzivana svitidla velkych mtenzit. I kdyZ je snaha reflektory smérovat, stile vyznamna Cast
svétla unikd do prostoru nad stadion. Kromé toho byvaji velké sportovni haly nasvécovany 1

zvenku jako soucast architektonického osvétleni (Suchan 2004).

Mensi sportovni hiist€¢ piindSeji podobné komplikace jako velké stadiony, i kdyz
vjiném métitku. Zasadni je, aby osvétleni bylo v provozu pouze po dobu sportu a nikoliv
béhem celé noci Prili§ intenzivni a Spatné¢ smérované (¢i nesmérovan€) osvétleni mize

sportovetim ztézovat orientaci v prostoru a naruSovat koncentraci.

L4

7 oin. 22

Obr. 5 Osvétleni sportovisté u strahovskych koleji (vievo)
Obr. 6 Osvétleni stadionu Evzena Rosického (vpravo)

(zdroj: Fotogalerie astronomické spole¢nosti Pardubice 2006)

28



Osvétleni vyuziva také ¢im dal vétsi pocet sjezdovych trati. Ty se potom stdvaji
dominantnim lokalnim polutantem, ktery vyzafuje vice svétla do okoli nez prilehlé obce.
Intenzivni bilé svétlo je obvykle Spatné smérovano a ke svételnému zneCiSténi tak nepiispiva
pouze odraz od bilého sné¢hu. Nespravné nastavena svitidla Casto prosvécuji okolni les, jsou
viditelnd ze vzdalenych mist mimo sjezdovku a pokud nesviti smérem po svahu, mohou
oslovat lyzafe a stavat se bezpeCnostnim rizikem (Hollan 2004). Vice o problematice

osvétleni sjezdovek v Kapitole 9.3 Osveétleni sjezdovek.

5.2.5 Reklamni osvétleni

Reklamni osvétleni vriznych podobach (od podsviceni nazvii spole¢nosti po
velkoformatové reklamy) se stalo béznou soucasti mést a dopliuje svételné zneciSténi
Zpoulicntho osvétleni. Reklamni osvétleni by melo byt vazano na dobu, kdy mize nékoho
upoutat. Nemélo by tedy svitit béhem celé noci a zifeni z vyveésnich §titlh by nemélo smerovat

do okolich bytt.

Obr. 7 Presyceni reklamnim osvétlenim

(zdroj: Top Konstrukt 2013)
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Podél rychlostnich komunikaci jsou stdle castéjSi nasvicené billboardy, kdy ovSem
svitidla reklamni plochu osvétlyji ze zdola nahoru, vytvaii nad billboardem svételny zivoj a
prispivaji ke svételnému zneCiSténi v okoli dalnic. Snahou zizovateli je také pouZivat co
nejsingjSi  osvétleni, aby zvySili pravdépodobnost, Zze zaujmout fidice (Kondziolka 2010d).
Podrobnéji o osvétleni billboardtt v kapitole 9.4 Osvetleni billboardii.

Jako svételna reklama zejména na no¢ni podniky se nékdy pouzivaji siné reflektory
zamérné svitici vzhiru. Zakaz tohoto druhu propagace se uz objevil i v Ceské legislativé
(Sbirka zakon 2004), nebot’ jeden svazek svételnych paprskii miize znehodnotit Siroké noc¢ni
prostiedi. VeEtsi spoleCenskd tolerance panuje u svételnych show, které jsou jednordzovym
zdrojem svételného zneCiSténi, nebo u osvétleni zabavnich parkd, které ovSem mohou byt

dominantnim polutantem ve svém okoli.

5.2.6 Architektonické a slavnostni osvétleni

Osvétleni pamatek zaziva v poslednich desetileti velky rozmach, nebot’ zatraktiviiuje
jednotlivé historické objekty ¢i lokality. Jen vyjimeéné ale vyzafované svétlo kopiruje tvar
budovy, a tak dochaz k tmku svétla do okolniho prostoru. Pokud je n€kolikrat intenzivné;si

nez okolni osvétleni, miize pisobit ruSivym dojmem misto podpory estetického vnimani.

Kombinaci poulicntho a architektonického osvétleni je piipad historickych center
mest, kde poulini osvétleni slouzi zaroven k osvétlovani fasad historicky doml. Za timto
ucelem jsou ale Casto pouzivana kulova svitidla, kterd vyzafovanim na vSechny strany mohou
oslhovat chodce a navic pfispivaji ke svételnému zneéisténi (Suchan 2004). Modernizace
poulicntho osvétleni v chranénych pamatkovych zonich ale neni snadnd kvili obavam

Z naruSeni historického razu ¢asti mésta.

Obr. 8 Zare nad osvétlenym kostelem v obci Novy Knin u Dobiise

(zdroj: Hlavka 2012)
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Slavnostni osvétleni budov se pouzivd jednorazové (napt. kolaudace) nebo opakované
(napt. vyro¢i) a mélo by byt vsouladu s celkovou kompozici stavby a jejho okoli Casto se
pouzivaji barevné odstiny a svétlo ptesahujici hranici objektu, i kdyz by Casto stailo ubrat na
intenzit¢  okolnho osvétleni. Extrémnim piipadem slavnostniho osvétleni byva vanocni

vyzdoba mest i soukromych budov.

Osvétleni staveniSt lze také zahrnout do této kategorie, i kdyZz se nejednd o
permanentni zdroj svételného zne¢iSténi. Motivaci vSak neni zaujmout jako u ostatnich

nasvicenych objektl, ale ochranit majetek pied zlodéji a vandaly.

Vice o problematice architektonického osvétleni v Kkapitole 9.1 Architektonické

osvetleni.

5.2.7 Vnitini osvétleni

Osvétleni soukromych ¢i vefenych interiéri vyzafovanim svétla skrz okna také
prispiva ke svételnému zneCiSténi, jeho mtenzita je vSak nizkd a individudlné mu Ize v noci
pomérmne snadno zabranit roletami ¢i zaluziemi. Hledani u¢inného opatfeni v SirSim meétitku je
ale problematické (Suchan 2004).

K nejvétsimu svételnému zneCiSténi u osvétleni vnitfnich prostor dochdzi u modernich
sklenénych budov, ze kterych svétlo zafi do vSech sméri a v nékterych ptipadech byvaji
vnitini prostory osvétlené ptes celou noc jako forma nasviceni budovy. Takové zafeni miize
pusobit rusivé pro obyvatele sousednich objektii a je velmi nehospoddrné (Kondzolka

2010a).

5.2.8 Ostatni osvétleni

Do této kategorie Ize zaradit vSechny ostatni zdroje svételného zneCiSténi. Jedna se o
marginalni polutanty a patfi sem napf. bezpeCnostni a prenosna svitidla nebo osvétleni

soukromych pozemkii.
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5.3 Moznosti zlepSeni soucasného stavu
Mezi navrhy na organizaci boje proti svételnému zneCiSténi na globalni rovni autofi

Light pollution Handbook doporucuji:

e Nespéchat — boj proti svételnému zneisténi je béhem na dlouhou trat’

e PresvédCit lidi s rozhodovaci pravomoci, Ze zachovani no¢ni oblohy je piinosem pro
celou spolecnost a nikoliv jen pro par astronomii

e Neni mozné¢ bojovat dlouhodobé Uspésné na vSech frontach, ale je tfeba se soustiedit
na dosaZeni dil¢ich cili

e Swvételné zneCisténi je celosvétovy problém zasahujici 1 do nejodlehlejSich oblasti a je
nutné rozliSovat mezi jednotlivymi regiony, nebot problémy spojené se svételnym
zne¢iSténim a ostatné 1 mozna feSeni se mohou V jednotlivych oblastech velmi liSit

e Je tieba nebojovat na vlastni pést, ale spojit se s podobné smyslejicimi lidmi, kterym

neni lhostejny osud nasi planety
(Narisada, Schreuder 2004)

Konkrétnich krokti ke zlepSeni a zvraceni soucasné produkce svételného zneCisténi je
mnoho — nékteré naroc¢né, nékteré relativné snadné. Zakladnim pravidlem je osvétlovat pouze
ureny prostor a pouzivat co nejvyhodnéjSi svitidla z hlediska jejich svételné technickych
viastnosti, pomeru vykon/cena a Setrnosti k zivotnimu prostfedi (Lenza, Suchan 2006). Ideani
svitidlo pro vétSinu pouziti ma svételny zdroj umistény hluboko v krytu a na konci je opatieno

vodorovnym sklem. Nelze opomenout ani vlastnosti jako vodotésnost a prachotésnost

Obr. 9 Schématické porovnani kvality svitidel podle smérovani zafeni

(zdroj: Svételné znecisténi.cz)
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5.3.1 Upravy vefejného osvétleni

Poulicni svitidla by méla byt pn¢ clonéna, aby svitila pouze pod sebe a neosvétlovala
blizké byty, neoshiovala chodce ¢i zbyteCné nezafila do okolntho prostoru. Pii smérovani
svétla vhodnymi optickymi prvky pak neni nutné pouzivat svétlo takové intenzity (Hollan
2011). Vefejné osvétleni by se také melo vyhnout agresivnimu bilému svéthi a vyuzivat
predevsim oranzové spektrum sodikovych vybojek. Pfi nizké hustoté osidleni by poulicni
svitidla. neméla byt zbytecné¢ blizko sebe, aby spojit¢ osvétlovala celou cestu, nebot’ staci, aby
byla na dohled. Svétlo mez takto umisténymi lampami se bude blizit k pfirodnimu, coz je pro

orientaci 1 bezpecnost dostacujici.

V soucasné dobé by nemélo jiz vilbec dochdzet k pouzivani kulovych ¢i jinych svitidel
bez jakéhokoliv clonéni nebo reflektori umisténych v chodnicich a sviticich nahoru (Suchan
2004). | vpamatkové cennych Castech mést lze pouzit historizujici tvary svitidel osazené
moderni smérovou optikou. Neclonénd svitidla je tfeba odstranit 1 z méstskych parki, kde

patrné pretrvava domnénka, Ze okolni stromy veSkeré svétlo pohiti.

U osvétleni rozlehlych otevienych prostordi neni nutné osvétlit celou plochu
mtenzivnimi  svitidly, sta¢i vénovat pozornost pouze obvodu namésti ¢i prostranstvi, nebot’

tudy prochazi vétSma chodct (Hollan 2011).

Obr. 10 Dobry piiklad vefejného osvétleni svitictho pouze na vozovku (vlevo)
Obr. 11 Spatny pidklad vefejného osvétleni sviticiho do viech sméri (vpravo)

(zdroj: Fotogalerie astronomické spole¢nosti Pardubice 2006)

33



Upravy nejen vefejného osvétleni s ohledem na zlepSeni stavu noénhho prostiedi by
usnadnilo legislativni ukotveni — to bohuzel nyni v Ceské republice neexistuje. Technické
parametry svitidel se tak fidi pouze normami, které¢ vétSinou pozaduji mtenzivni a jasné

osvétleni misto hledani efektivnich a Setrnych zptsobii.

Examples of Acceptable / Unacceptable Lighting Fixtures

Unacceptable Acceptable
Fixtures that produce glare and light trespass Fixtures that shield the light source to minimize glare and light trespass
and to facilitate better vision at night

—
Unshielded Floodlights

[ ) . Full Cutoff Fixtures
\‘ =] @
or Poorly-shielded Floodlights @:
Fully Shisided <
Wallpack & Wall
Mount Fixtures Ii
Unshielded Wallpacks —
& Unshieided or
Poorly-shielded Wall <5
Mount Fixtures mtetron

( '
Fully Shielded Fixtures
Drop-Lens & Sag-Lens Fixtures
wi exposed bulb / refractor lens
e

Unshielded Sﬁeemgm

P J Full Cutoff Snsemgm
A A8,
- -
Unsnlelded Bollards i . Fully Shieided
Fully Shielded Walkway
Unstioed Bam 7T\ Bam Light - Bollards
Unshielded Fuily Shielded
‘Period’ Style Decorative ggg"g&eg
leturs§ , Fhdures Fixtures
Louvered ; 3 14
‘Marine’ style - e 4
Fixtures e Vi

i Flush Mounted or Side
‘ ¢ : - islded Under Canopy

Shielded / Properly-aimed
PAR Floodlights

Drop-Lens Canopy
xXures

Unsnelded PAR
Floodlights

Obr. 12 Piiklady technickych feseni svitidel (zdroj: Jacobs 2009)

5.3.2 Upravy ostatnich druhii osvétleni

Svételné  zneCiSténi  plisobené  mtenzivnim  svétlem  z vysokych  stozari  (u
primyslovych, dopravnich ¢i sportovnich areal) omez instalace pln€ clonénych svitidel
piipadné alespon krytd zabrafujicim vyzafovani svétla do horniho poloprostoru (Suchan
2004). Pokud neni osvétleni nezbytné nutné, lze ho ztlumit ¢i zcela vypnout. To plati takika u
vSech druhli osvétleni vCetné rychlostnich komunikaci — k tlumeni a selektivnimu vypinani
pristoupily napt. Belgie nebo Velkd Britanie (Dohnal 2012, Novak, Manourova 2011).
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U billboard (pokud je vibec tieba je nasvitit) je nutné volit svitidla sméfujici svételny
paprsek ze shora doli a nikoliv naopak. RuSivé reklamy promitané piimo na oblohu je tieba
zcela zakdzat, coz obcim umoziioval zdkon ¢. 86/2002 Sb. o ochrané ovzdusi (Sbirka zidkont
2002), nyni ale nemaji zadnou legislativni pravomoc, jak tento radikalni zasah do nocniho
prostiedi omezit. Nasvicené reklamni Stity a propagacniho osvétleni lze alespon na ¢ast noci

vypnout (nebo alespon ztlumit), nebot’ v pozdnich hodindch nemaji na koho zacilit.

Architektonické¢ osvétleni by zefektivnilo pouzivani kryth ve tvaru nasvécovaného
objektu, pouzivani dokonale smérovanych reflektori nebo osvétleni ze shora dold, pokud je to
technicky mozné. Podobné jako u reklamntho osvétleni ani zatraktivnéni pamatek v pozdnich
hodinach nikdo neoceni, a tak neni tfeba, aby bylo v provozu pies celou noc. Zdlraznit stavbu
mize dale snizeni intenzity svétla vjejim okoli a zvyraznéni jejich dominantnich prvklt a
nejvyznamnéjSich ¢asti (Kondziokka 2010b). K osvétlovani drobnych objektd by nemélo

dochazet vubec.

5.3.3 Uspora energie

Nejjednodussim zptisobem tUspory spotieby elektrické energie je vypinat osvétleni na
cast noci. Mlze se jednat o ulice s mnimdlnfim provozem nebo selektivni vybér ze vsech
mstalovanych  svitidel. Klasické ovladani zapimani osvétleni fotobutkou €1 spinacimi
hodinami je moZné nahradit modernimi systémy a rozvadé¢i umoziyjicimi tlumeni osvétleni

(Hollan 2011).

Predfadniky (vétSinou civky) jsou nutnou soucasti zapojeni vybojek. Vyuzit lze ale
také slozt¢jsi elektronické prediadniky, které uz se staly soucasti kompaktnich vybojek a
pfinaseni fadu vyhod (Hollan 2011). Vybojku chrani proti piepéti méné se piehiivaji,
umoziiyji pfizpisobeni svétla momentalni potfebé a nekteré varianty mohou byt ovladatelné
na dalku. Typ svétleného zdroje je kazdopadné nutné wvolit podle Ucelu osvétleni a

pozadovanych vlastnosti osvétleni (pfehled uvadi Tab. 1)

Znacnou Usporu energie mize znamenat jednorazova investice do modernich zdroji
sveétla, zejména LED diod, které funguji jako samostatné svétlomety, které lze jednotlivé
smérovat. Maji také dlouhou Zivotnost a nizké provozni naklady, a tak nejvetsi piekdzkou
zZistava vysokd pofizovaci cena. Svételné diody umoziuji také spiat svétlo pomoci
mfracidel, kterd reaguji na pohyb, a svételny zdroj je tedy vyuzity pouze v momenté, kdy je
potieba, a nesviti tak zbyte¢né (Bartk 2010, Kondziolka 2010b).
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Tab. 1 Mérny svételny vykon (P) a svételna ucinnost (K) vybranych svételnych zdroja

Svételny zdroj P (ImW) K (%)
Svicka 0,3 0,04
Zarovka wolframova, 5 W 5 0,7
Zérovka wolframova, 40 W 10,5 15
Zarovka wolframova, 60 W 11,7 1,7
Zéarovka wolframova, 100 W 13,4 2,0
Halogenova zarovka kiemenna 24 3,5
Vysokoteplotni Zirovka 35 51
Kompaktni zifivka (Gsporna zarovka) 5 - 24 W 45 - 60 6,6 - 8,8
Zativka trubicova 50 - 104 7-1572
Vybojka metalhalogenidova 100 15
Vybojka vysokotlaka, sodikova 150 22
Vybojka nizkotlaka, sodikova 183 27
Svitidlo LED20 do 140 do 20,5
denni svétlo 41 6,0

(zdroj: Vega 2009)
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6 Dusledky svételného zneciSténi

Svételné zneciSténi jako nepfirozeny jev s sebou nutné piindsi negativni disledky, které
vyplyvaji predevsim znedokonalych vlastnosti svitidel a svételnych zdroji. Umélé svétlo
vnoénim prostiedi ovliviuje zdravi Clovéka a jeho aktivity, faunu a floru a plytvanim

elektrické energie pfi neefektivnim osvétleni zbyte¢né zatézuje pifrodni zdroje.

6.1 Lidské zdravi

Viv umélého svétla na zdravi lidi je studovan od 80. let 20. stoleti Do té doby bylo
svétlo brano pouze jako faktor pracovniho prostfedi v souvislosti s funkci zraku. Pozadavky
na osvétleni byly navic soustfedény hlavné na posilovani intenzity svétla, aby ho byl

V pracovnim prostfedi dostatek pro optimalni zrakovy vykon.

V souvislosti s biologickymi  rytmy, prvnimi hypotézami o hormonu melatoninu a
poruchami spanku se v90. letech vliv svétla zacina studovat také zpohledu negativnich

ucinklil pfi jeho nadbytku.

Ze svétovych i Ceskych védeckych praci a vyzkumi MUDr. Hana Drahonovska, CSc.,
vyvozuje nasledujici fakta:

1. Svétlo neplisobi na ¢loveka negativné, pouze kdyz je ho nedostatek
2. Jeho nepfitomnost v noci je pro spravné fungovani organismu nezbytna
3. Pouzivani umélého osvétleni vyzmamné zménilo Zivotni styl clov€ka v industridlni

spolecnosti a jeho zivotni prostiedi a nemiize tak byt bez vyznamného vlivu na zdravi

(Drahonovska (2004)

6.1.1 Cirkadianni rytmy
Cirkadianni rytmus je endogenni biorytmus s periodou okolo 24 hodin fizenou
stimulatorem (odpovidd terminu biologické hodiny), ktery je synchronizovan ptedevsim

pravidemym stiidanim svétla a tmy (Spérova 2008).
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Srozvojem umélého osvétleni se smazdvaji rozdily mezi dnem a noci a dochaz
k prodluzovani svétlé ¢asti dne. Soucasni lidé nejsou tak jako diive ovlivnéni zménou

pifirozené¢ho svétla beéhem dne danou stfidanim ro¢nich obdobi.

Svétlo je vtéle vedeno dvéma cestami. Prvni ¢ast skrz centrum zraku umoziuje reakci
na vidéné podnéty a druhd cast synchronizuje fyziologické dé&je prostiednictvim sekrece
hormonu melatoninu Vv epifyze. Produkce melatoninu je totiz zavisla na svétle respektive na
tmé a kjeho vyluCovani dochizi pii spanku, nebo kdyz by ldé fyziologicky spat méh
(maximum produkce je okolo pulnoci). Stoupajici hladina melatoninu vyvolava ospalost a
jeho produkce je zavisla na okohich svételnych podminkach. Poruchy cirkadianniho rytmu

mohou pfispivat K riznym onemocnénim a obtizim (Drahonovska (2004).

6.1.2 Poruchy a onemocnéni

Syndrom sezonni deprese Se objevuje Vv souvislosti s kracenim svétlé Casti dne ke
konci roku zejména v oblastech vsevernich zemépisnych Sitkach. Pfirozeny ubytek svétla
umoctiyje zména zivotntho stylu zpisobujici trdveni znacného mnoZzstvi Casu pod umelym

svétlem, coz vede k naruseni biologickych cykli (Drahoniovska 2004).

Mezi symptomy sezonni deprese patii nadmérna unavitelhost, ospalost, utlum fyzické
¢innosti, klesd schopnost koncentrovat se a ucit se. Syndrom mize také doprovazet poruchy

spanku.

Poruchy spanku jsou vyvolavany naruSenou sekreci melatoninu. Pii chronické
nespavosti dochazi ke zpomaleni ¢i zrychleni vnitfnich hodin, periodickou nespavost
Zpisobuji poruchy vnimini svétla a pficmou tempordlni nespavosti jsou presuny mezi

casovymi pasmy nebo prace na nocni smeny.

Produkce melatoninu a jeji rezim jsou svétlem ovlivnény, at Clovék spi nebo ne.
Piisobeni osvétleni béhem noci miize posouvat fize vyluCovani melatoninu a vyvolana
ospalost se pak mize projevit rano po probuzeni. Stejné tak mize svétlo jako mhibitor
produkce melatoninu zhorSovat usindni a napt. nevhodné reklamni ¢i vefejné osvétleni
smetfujici do obytného prostoru miize zplisobovat pierusovani spanku, coZz se mize projevit

v denni ¢innosti (napf. pfi koncentraci ¢i zvladani stresu) (Focus 2004).

Hormon melatonin ma antikarcinogenni a antioxidacni vlastnosti a kontroluje dalsi
ochranné mechanismy. Poruchy sekrece melatoninu mohou byt jednou z pficin vzniku nadori
u organtl, jejichz ¢mnost podléhd cirkadidnnim rytmiim — prostaty, vajec¢nikti ¢i délohy.
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Prokazana je také souvislost mezi melatoninem a rakovinou prsu. Melatonin reguluje
mimo jin¢ produkci hormonu estrogenu, ktery nese zodpovédnost za patologické zmény

V prsni tkani (Drahotiovska 2004).

Souvislosti mezi poruchami vnitinich rytmi zplsobenych negativnim pisobenim
svétla jsou pozorovany u fady dalSich nemoci, napiiklad u psychogennich onemocnéni. Nocni

svételnd expozice béhem spanku zvySuje nachylnost k epileptickym zichvatim.

Poztivni vliv melatoninu byl prokazan u Alzheimerovy choroby, encefalomyopatie a
jeho antioxida¢ni ucinky mohou oddalovat nekteré projevy spojené se starnutim organizmu.

Kromé estrogenu kontroluje sekreci prolaktnu, testosteronu a ristového hormonu.

6.2 Ekosystémy a organizmy

6.2.1 Ekologické svételné znec€iSténi

Swvétlo je jednou ze zikladnich podminek pro Zivot a existencné dilezité pro vétSinu
zivgch organismi. Stejné jako svétlo je ale i tma sou€asti denntho cyklu stfidani dne a noci a
jeho naruseni mize mit fatalni disledky, podobné jako zmateni umélym svétlem u organismi
zavisljch  na  lumarnim  cyklu.  Pro  poruchy vchovani organizmi vyvolané  stale
koncentrovangjSim umélym svétlem vedouci zrozwvraceni ekosystémil, se uzivd termin

ekologické svételné znecisteni (Rich, Logncorde 2005).

Ekologické svételné zneCiSténi zahrnuje piimé oshiovani, zvySenou mtenzitu a
pfechodné¢ vykyvy osvétleni. Mezi jeho hlavni zdroje patii jas oblohy, osvétlené budovy,
vefejné osvétleni, bezpeCnostni svétla, ale také napiiklad svétla na vozdlech, rybaiskych
Clunech ¢i  ropnych tézafskych ploSindch. Ekologické svételné zneCisténi  ovliviuje
behavioralni a popula¢ni ekologi na piirodnich stanoviStich, nebot vyznamné pfispiva ke
zménam orientace €i dezorientaci organismil a k pfitahovani ¢i odpuzovani od deformovaného
svételného prostredi, coz mize vést ke zméndm a porucham v pifjmu potravy, rozmnozovani

nebo migraci.
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6.2.2 Vliv na organizmy

K dezorientaci vlivem umélého osvétleni dochazi u Zvocichti s vyvinutou navigaci
Vv pirrozeném nocnim prostiedi. Piikladem jsou cerstvé vylhnut¢é moiské zelvy, které za
obvyklych podminek smefuji od temnych siluet na pevniné do ocednu, zatimco pii osvétleni
plazi a moifského pobiezi dochazi ke smazani jemnych rozdili no¢ni krajiny. (Rich,

Longcorde 2005).

Dezorientace vyrazné postihuje ptaky, ktefi jsou pfitahovani svétly na budovach,
majacich, kominech, téZarskych ploSindch a dalsich objektech, coz mad za nasledek Umrti
vlivem narazu nebo naruieni migraéni trasy (Rich, Longcorde 2005). Cim dél &astéji jsou
migrace naruSeny extrémné sinymi sv€tlomety zaficimi kolmo nahoru v rdmci svételné show
¢i propagace nocnich podniki. Skupiny ptdki mohou byt pii tazich lapeny Sirokymi
osvétlenymi zonami a vlivem dezorientace dochdzi k vzajemnym srdzkam, vyCerpani nebo se
stavaji snadnou kofisti jinych dravci. Ptici mohou byt umély svétlem ovlivnéni také pfti

vybéru hnizdists.

Nejsin€j$i reakce na svétlo je ale u hmyzu, ktery se orientuje podle ultrafialové ¢asti
svételného spektra, jez je sinou slozkou napiiklad rtutovych vybojek (Bina 2004).
Pritahovani svétlem je prokazano u mnoha fadt no¢nho hmyzu a vede K osliovani a
prostorové dezorientaci, coz je pii¢inou hromadného uvhynu vyCerpanim nebo dokonce
shofenim. Vymirani populaci hmyzu ale neni piili§ viditelné, ackoliv ovliviiyje cely potravni
fetézec lokality. Né&které druhy organismi se adaptovaly na umélé svétlo a naucily se ho

vvvvv

K potravé (napt. plazi).

Snadno ulovitelného hmyzu kolem umélych svitidel vyuZivaji i netopyii ZvySena
koncentrace potravy ale prospiva jen tém druhtim, které vyuzivaji svételné zdroje (obecné
pomalejsi druhy se svétim vyhybaji), a tak se zde objevuje rizko dramatick¢ zmény vnitini
struktury spoleCenstva.

Naruseni iterakce predator-kofist je pozorovatelhd 1 U dalich organizma.
Zooplankton, jehoz vertikalni pohyb je zavisly na hmarmim cyklu, je mtenzivné loven rybami
pii umélém osvétleni vodniho sloupce a naopak n€kteti zivoCichové se pod svitidla schovavaji
pied no¢nimi predatory. Pii prodlouzeni dne umélym svétlem dochdzi i ke zméné doby na

pijimani potravy. Pfi porusovani pfirozenych vazeb prostfedi a zasahovani do konkurence
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zivocich mize u citlivych ekosystémi dojit k oviivnéni jeho funkci a trvalym zménam —

zejména u moiskych ekosystémi (Rich, Logncorde 2005).

Kromé¢ zZivocichi ovliviiuje nocni svétlo 1 rostliny, u nichz se smazavaji rozdily mez
rocnimi obdobimi a fizemi cirkadianntho rytmu. U dievin v blizkosti silného zdroje umélého
svétla (zejména infracervené casti spektra) dochdzi k opozdéni opadavani listlh na podzim a
deformacim koruny. Listovi stromd, které jsou osviceny nepfetrzité, mize byt vétsi a

nachylnéj$i na zneCisténi ovzdusi ¢i vici stresu béhem vegetaénich obdobi (Chaney 2002).

6.3 Astronomicka pozorovani

Astronomové si rastu jasu oblohy vSimali a upozornovali na néj jiz od 60. let, nebot
piichazeli o ,své pracovni prostfedi“ a uCmnnost astronomickych pozorovani trvale klesala.
Pficinou zhorSovani astroklimatu je jednak snizovani prihlednosti vzdusného obalu Zemé (=
atmosférickd extince) a narist svételného zneCisténi nocni oblohy umélym svétlem, které se
rozptyluje vovzdusi, ¢ini oblohu svétlejSi a znemoziuje pozorovani vzdalenéjSich objektd a

jevii (Hollan 2004).

Ani bez vlivu umélého svétla ale neni pfirodni obloha zcela ¢ernd. Vlastnosti vzduchu
ve vyskach nad 100 kilometrii ovliviiuji slinecni pochody a vzduch sdm v disledku ionizace
slabé sviti. Jest¢ méné se projevuje tzv. zodiakalni svétlo, coZ je slune¢ni svétlo rozptylené na
prachovych ¢asticich v meziplanenarnim prostoru. Nicméné antropogenni svételné zneCiSténi
omezuje stale vice astronomickou viditelnost a naruSuje pifirozené no¢ni prostredi. Rozptyl
svétla ale neni konstantni, nebot’ je rozhodujici, pod jakym thlem je vyzafovano — obecné lze

fici, Ze ¢im strméji je svétlo vyzafovano, tim méné se ho staci rozptylit.

Céstecnou konzervaci nocni oblohy umoznilo vyhldSeni ochrannych pasem kolem
vyznamnych observatoii a koncept oblasti temné oblohy, jehoz cilem je piedevSim vzdélavani
vefejnostt a zachovavani piirozeného nocniho prostfedi, mmmo jiné 1 pro astronomicka

pozorovani (Mikulasek 2004).
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Barvy vyjadiuji pomér mezi piirodni
a uméle osvétienou oblohou

033-1 1-3 3-9 9-27

Zdroje:
Isttuto di Scienza e Tecnologia dellinquinamento Luminoso
mapyatias cz

Obr. 13 Mapa svételného zneCisténi resp. poméru mezi piirodni a uméle osvétlenou oblohou

(zdroj: Astronomicky ustav AV CR 2008)

6.4 Ekonomické plytvani

Ekonomické Skody spojené se svételnym zneciSténim vyplyvaji z vlastnosti osvétleni,
které neplni svij uCel a ozafuje zbyte¢né plochy a prostory. IDA uvadi, z2 v USA vSechna
osvétleni vyplytvaji roéné energii o cené¢ zhruba 2 miliard americkych dolari (Department of
Physics 2012).

Ptes rostouci ceny energii mésta a obce pfistup k vefejnému osvétleni piili§ neméni.
Pouzivana jsou stdle zastarald svitidla s vysokym pomérem pilkonu a mnoZzstvim
vyzafovaného svétla (4 — Construction 2000). Nové instalovana zafizeni jsou obvykle velmi
sind a ekonomicky neefektivni, Casto postradaji optimdlni stinidla a vedou k oslnéni obyvatel.
Pfi vhodném smérovani svétla lze pfitom pouzit méné vykonna svitidla a napt. vyuziti
nizkotlakych sodikovych vybojek dlouhodobé snizi provozni naklady.

K plytvani elektrickou energii dochdzi vyzmamné i v soukromém sektoru napf. pfi
osvétleni primyslovych aredlii, skladd, obchodnich domt, pfi vnitinim celono¢nim sviceni
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atd. Pikladem mize byt primyslovy park v Kopfivnici, kde jsou haly osvétlovany zespodu a

areal zafi kvili nadbytecnému svétlu vyzatujicimu nad horizont do Sirokého okoli.

Naklady na energie stoupaji také u slavnostniho a architektonického osvétleni.
Slavnostni osvétleni je jednordzové, obvykle spojené s néjakou udalosti (svatek, kolaudace
budovy), zatimco hlavnim efektem architektonického osvétleni je podpora estetického
vnimani. I zde je ale tieba hledat Ucelnost, aby byly opravdu osvétleny jen vyznamné budovy

a nikoliv kazdy objekt v urbdnnim ¢i pfirodnim prostoru.

Snahu omezit plytvani energii neefektivnim a zbyteCnym osvétlenim prosadily nékteré

staty a regiony 1 do legislativnich nafizeni — napf. USA, Italie, Francie, Slovinsko.

Obr. 14 Projasnéni celého okoli primyslovym parkem Kopiivnice (vlevo)

Obr. 15 Piiklad velmi nevhodného osvétleni haly v Kopfivnici (vpravo

(zdroj: Kodziolka 2007)

6.5 Bezpecnost a kriminalita
Podle zpravy B. A. J. Clarka BSc, MAppSc, PhD, se vUSA se 54 % trestnych ¢inti

odehralo mezi 6:00 a 18:00 béhem denntho svétla, ackoliv vétSina obyvatel se domniva, Ze
Vvetsi poCet a intenzita svétla vnoci povede ke snizeni kriminality. Idea, Ze osvétleni majetku
snizuje pravdépodobnost trestného ¢inu, nebyla nezavisle prokazana a miize se jednat pouze o
mystifikaci médii a vyrobcli bezpecnostniho osvétleni. Bezpecnostni osvétleni také Casto sviti

ze zdola nahoru a misto ochrannych vlastnosti (le¢ neprokazanych) pouze pfispiva ke

43



svételnému  zneCiSténi. NocCni osvétleni nicméné pomahd v pocitu jistoty a bezpeCi, napf.

v méstskych parcich.

Temné oblasti mohou dokonce vést ke snizeni vandalismu a trestné Cnnosti
Krimindlni ¢iny je obecné t&€Z8i spachat v tmavém prostiedi a prenosna svitina mize prilakat
pozornost. Intenzivni oshivé svétlo pak poskytuje tmavé stiny pro ukryt a mize také

pachatelim dodat odvahu. Krimmnalta je tedy spiSe nez sabsenci osvétleni svazina
s odlehlosti lokality (Clark 2000).

Spatné konstrukce svitidel mohou vést k osinéni, kdyz se piili§ jasné svétlo dostava do
zorn¢ho pole. Oslnéni zpiisobuje horsi reakci, snizuje schopnost vidéni, naruSuje koncentraci,
pfi delSim pulsobeni zplsobuje Unavu a mize byt rizkové pro osoby s vyssi citlivostni na
svétlo €1 pro osoby s ocnimi vadami. Fatalni disledky mize mit nevhodné instalované svétlo

naptiklad na ptechodech pro chodce.

Obr. 16 Clonéné osvétleni zachovavajici dostateGnou miru bezpecnosti na parkovisti

Obr. 17 Zbytecné, piili§ intenzivni a oshujici svétlo ze svitidel na parkovisti

(zdroj: IDA 2012)
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7 Legislativa

Ackoliv Ceskd republka byla jednou zprvnich zemi svéta, kterd feSila legislativnimi
cestami problematiku svétleného zneCiSténi, nevyuzila moznosti stait se prikopnikem
v opatieni zahrnutych do pravniho ramce. Vzory se tak stavaji nékteré jiné evropské staty —

napt. Slovinsko a Italie.

7.1 Legislativa ve svété

Na Slovensku se v legislativé objevuje pouze termin rusivé svétlo, ktery definuje
vyhlaska ¢. 539/2007 Z. z. o podrobnostiach o lmitnych hodnotiach optického Zarenia a
poziadavkach na objektiviziciu optického Ziarenia v zivotnom prostiedi (Zbierka zikonov
2007) a to nasledovné: "rusivé svetlo je svetlo zo zdrojov umelého svetla vo vonkajsom
prostredi okrem svetla z dopravnych prostriedkov a okrem svetla z verejného osvetlenia, ktorée
po dopade na vonkajsiu plochu osvetlovacieho otvoru obytnej miestnosti svojim posobenim
subjektivne obtazuje uzivatelov obytnej miestnosti" (§ 2 pism. b). Tuto definici si lze vylozit
tak, ze ruSivé svétlo je slozkou svételného zneciSténi. Kazdopadné neni mozné tyto pojmy

ztotoznit vzhledem k velmi uzkému vymezeni pojmu rusivého svétla.

Ochranou zdravi pfed pisobenim umélého svétla a stanovenim lmitd ruSivého svétla
(Tab. 2) se zabyva zikon ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a
vyhlaska €. 539/2007 Z. z. o zdrojich ruSivého svétla ménicich mtenzitu ¢i barvu, kterd pfi
stanoveni limitnich hodnot vychaz z technické normy STN EN 12464-2 (tato evropskd norma
plati i pro Ceskou republiku). Tématiky se dale okrajové dotyka zikon &. 543/2002 Z. z o
ochrane prirody a krajiny zabyvajici se omezenimi sviceni v oblastech s riznym stupném
ochrany, obcCansky zidkonik feSici obtéZovani svétlem a stavebni zdkon zabyvajici se
technickymi parametry staveb 1 billboardy a dalsimi reklamnimi zafizenimi (Svetelne

znecistenie 2011).
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Tab. 2 Limitni hodnoty rusivého svétla z venkovnich svitidel

E, [IX] | [ked] Lo [cd.m?] | Loy [cd.m?]
Ekologicka
zOna
do22.00 h | po22.00 h | do22.00 h | po22.00 h | do22.00 h | do22.00 h
El 2 1 25 0 0 0
E2 5 1 75 05 5 10
E3 10 2 10 10 10 60
E4 25 5 25 25 25 150
Vysvetlivky:

E1l  prirodzene tmavé tizemia, narodné parky, chranené oblasti

E2  tGzemia snizkym jasom, vidiecke osidlenie, okrajové Castimalych miest

E3  centra malych miest, urbanizované tzemia v okoli centier vel'kych miest

E4  zony s vysokym jasom, centra vel’kych miest, zony s vysokou aktivitou v noci
E,  vertikalna osvetlenost’ vonkajsej plochy okna

I svietivost’” zdrojov svetla v smere mozného ruSenia

Ly  priemerny jas fasad budov — odporu¢ané hodnoty

Lex maximalny jas fasad budov — odporti¢ané hodnoty

(zdroj: Svetelne znecistenie 2011)

V boji proti svételnému zne¢iSténi patii k prikopnikim Slovinsko, o ¢emz sveédéi
komplexni zakon pfijaty v roce 2007 (Uredbo 0 mejnih vrednostih svetlobnega onesnazevanja
okolja). Jeho cilem je snizeni spotieby elektrické energie, ochrana obytnych prostor pied
rozptylenym svétlem a ochrana pfed oslhénim a pred Skodlivymi u€inky svéteného zneciSténi
(Dark Skies Awareness 2007).

Zékon definuyje 14 kategorii zdrojii svételného zneCiSténi — napf. osvétleni sihnic,
zeleznic, vyrobnich prostor, komerc¢nich budov, sportovnich ploch, kulturnich pamatek,
reklamnich zafizeni atd. (§ 3 odst. 4). Hlavnim nafizenim je zdkaz pro naprostou veétSinu
svitidel, aby vyzafovala nad horizont (§ 4) neboli do horniho poloprostoru. Na obyvatele

stanovyje maximalni spotfebu elektrické energie u vefejného osvétleni a osvétleni silnic a
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dalnic (§ 5), pficemz realné hodnoty v roce 2007 byly piibliné¢ dvojndsobné oproti noveé

stanovenym limitam.

Kulturni pamatky musi byt mimo jiné osvétleny tak, aby maximiln¢ 10% svételnych
paprski mijelo stavbu. Osvétlené ¢asti smi byt pouze jeden metr od spodni hrany stfechy nebo
jeden metr od vrcholu pamatky, pokud stfechu nema. (§ 11, odst. 3) Rozsahla kapitola je

vénovana osvétleni reklamnim zafizenim (Kondziolka 2010).

Sankce jsou stanoveny na hodnoty 600 EUR, 2400 EUR a 12000 EUR (§ 26) a na
zaveér zakon fteSi i Casovy horizont Uprav stavajicich svitidel (§ 28) (Dark Skies Awareness
2007).

Italie byla vibec jednou z prvnich zemi, kde se problematika svételného zneciSténi
fesila a to na Urovni regionalnich viad. K roku 2007 byl zikon proti svételnému zneCisténi v
néjaké podobé prosazen v75 % italskych regioni (chybél pouze v regionech Kalabrie,
Tridentsko — Horni Adize, Molise a ostrovnich regionech Sardinie a Siciliec). Vibec prvni byl
Benatsky zdkon z roku 1997, nicméné nejznaméjsi je Lombardsky zakon z roku 2000 —
upraven 2004 (Cinzano 2007).

Utelem Lombardského zikona (L.R. Lombardia 17/2000, L.R. Lombardia 38/2004) je
snizeni svételného zneCisSténi a spotieby elektrické energie, udrzovani ekologické rovnovahy a
ochrana védeckého vyzkumu (§ 1 odst. 1), ktery je podpofen napf. ochrannymi vtzemimi
okolo astronomickych observatoii (§ 5 odst. 2 pism. i). K naplnéni u¢elu mélo dojit pomoci
soustav povazovanych za neprodukujici svételné zneCiSténi a majici snizenou spotrebu
energie — tedy téch svitidel, ktera maji svitivost 0 ¢d na 1 000 lument do sméru 90° a vyse -
tedy nad horizont (§ 6 odst. 2) (CAS 2011). Prakticky to ale znamena hranici 0, 49 cd na 1
000 lument na rozdil od slovinské legislativy, kde se nepfipousti zZddné zifeni nad horizont

neboli 0,00 cd na 1000 lument.

Soustavy svitici seshora doli musi byt dle Lombardského zikona upiednostnény u
osvétleni budov, pomniki ¢i informacnich tabuli a 1 napt. u sportovist a velkych areali musi

byt zamezeno rozptylu svétla smérem vzhiru (§ 6 odst. 4,6,10).

Konkrétni sankce jsou stanoveny jak pro zfizovatele nevyhovyjictho osvétleni Vv
ochranné z6n¢ okolo astronomickych observatofi, tak pro vefejné subjekty véetné obci, které

nesphily pozadovana kritéria ve stanovené Ihité (§ 8 odst. 1,4) (CAS 2011).
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Laws against light pollution in Italy

Best laws enforced (goal reached)

i Lazio-like laws enforced o
Laws enforced to be improved
Laws requiring regulations

B uN1 10819 (no laws or Piemonte law)

Obr. 18 Forma zakona proti svételnému zneCisténi v italskych regionech k roku 2007

(zdroj: Cinzano 2007)

Ve Spojenych stiatech americkych je snaha snizovat svételné zneCiSténi spojena
zejména s potiebou snizeni spotieby elektrické energie a promitd se piedevSim v osvétleni

pozemnich komunikaci.

Ackoliv se podoba zakonii 1§i riznou mirou komplexicity, ke konci roku 2007
existovala legislativa tykajici se omezovani svételného zneCiSténi ve stitech Arizona,
Arkansas, Colorado, Connecticut, Georgie, Havaj, Kalifornie, Maine, New Jersey, Nové
Mexiko, Rhode Island, Texas, Wyoming. Dalsi nafizeni byla pfipravovana ve statech
Delaware, lowa, Maryland, Massachusetts, Michigan, New Hampshire, New York, Oregon,
Pensylvanie a Virginie (Skykeepers 2007).
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Konkrétnim piikladem mize byt Connecticutsky zdkon pozadujici energeticky Ucelné
osvétleni komunikaci, ktery napiiklad nafizuje plné stinéna svitidla podél komunikaci nebo
uvadi, Ze statni ¢i mestské financni prostfedky mohou byt pouzty pouze na vymeénu c¢i
pofizeni takového svitidla, které maximaln¢ Setii elektrickou energi a jehoZz intenzita

odpovida telu (§ a) (CAS 2001).

Ve Francii vstoupi ve druhé poloviné roku 2013 zikon, ktery se netyka vefejného
osvétleni jako u vétSiny legislativnich opatfeni ve svété, ale margndlntho zneciStovatele —
nebytovych objektt. Tento zikon ovlivnil i spole¢nost v Ceské republice, nebot byl
prezentovan 1 Ceskymi médi a umoznil tak rozsfiit povédomi o problematice svételného

zneCisténi.

Jak mformuje portal ekolist.cz, ve Francii "obchody, urady a dalsi nebytové budovy
budou muset od 1. cervence zhasinat vnitini svétla nejpozdeji hodinu po odchodu posledniho
pracovnika. Veskera venkovni osvétleni uradu a obchodii vietné vyloh se budou muset
vypnout nejpozdéji hodinu po pulnoci.” (ekolist.cz 2013). Natizeni o zvonurozsviceni nejdiive
v 700 ¢i hodinu pied otevienim uz predpokladané uspory patrné pfili§ neovlivni stejné jako
osvétleni fasad, které je povoleno az po zipadu slince. Zistava otazkou jaky podil
podnikatelskych subjektl ¢i ufadl se jiz chova v souladu s novym zikonem a zda Uspora splni
ofekavani  francouzského ministerstva ekologie, udrzitelného rozvoje a  energetiky.

Vyhodnoceni u¢innosti je napldnovdno na zacatek roku 2014.

Ve Spanélsku se podobné jako vItali fesi problematika svételného zne¢isténi na

urovni nejvysSich spravnich celkli — autonomnich spolecenstvi.

V Katalansku plati od roku 2001 zikon, podle kterého se nesmi instalovat zneCist'ujici
svitidla — dotyka se vefejného i1 soukromého osvétleni (Starlight 2007). V Kantabrii na severu
Spanglska plati velmi komplexni zikon o prevenci pfed svételnym zne¢isténim od roku 2006
(Starlight 2007) a postihuje jak vefejné ¢i reklamni osvétleni, tak napiiklad dekorativni ¢i
bezpecnostni osvétleni (Law 6/2006, of June 9th, regarding Prevention of Light Pollution).
Sva nafizeni maji 1 ostrovni regiony — piedevSim kwviili vyznamné observatoii plati jiz od roku
1988 (resp. 1992) striktni zdkon o ochrané no¢ni oblohy na Kanarskych Ostrovech (IAC.es
1992) a od roku 2005 se na Balearskych ostrovech fidi opatfenim Night Environment
Protection Act.
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Krom¢ jiz zminénych stati najdeme zminky o svételném znecisténi v legislativé v
rizné mife také u Kanady, Velké Britanie, Rakouska, Japonska, Australie nebo Chile
(Starlight 2007).

Vlastni nafizeni tykajici omezeni svételného zneCisSténi vydala krom¢ stitu 1 fada
svétovych mést. VEtSinou se jednd o Upravy vefejného osvétleni a snahu uSetfit finance z
municipalnich rozpoctd. Kromé meést ve vySe uvedenych statech se jednd napiiklad o

kanadska mésta Calgary v Alberté ¢i Kingston v Ontariu (Utilties Kingston 2006).

7.2 Svételné znediSténi v legislativé Ceské republiky

7.2.1 Zakon ¢. 86/2002 Sb. o ochrané ovzdusi

V legislativé Ceské republiky se termin svételného zneisténi poprvé objevuje v
pivodnim zakoné ¢. 86/2002 Sb. o ochrané ovzdusi, kde v ramci predmétu upravy "tento
zakon stanovi opatreni ke sniZovani sveételného znecisténi ovzdusi" (§ 1 odst. 1 pism. d) a
svételné zneCisténi dale definuje jako "kazdou formu osvetleni umeélym svétlem, které je
rozptyleno mimo oblasti, do kterych je urceno, zejména pak miri-li nad hladinu obzoru" (§ 2

odst. 1 pism. r) (Sbirka zakonti 2002).

Pivodni zdkon ¢. 86/2002 Sb. déle uvadi povinnosti pro fyzické a pravnické osoby
konkrétn¢ "pri cinnostech v mistech a prostorech stanovenych provadécim pravnim
predpisem je kazdy povinen plnit narizeni organu obce a v souladu s nim provadet opatreni k
zamezeni vyskytu svételného znecisteni ovzdusi" (§ 3 odst. 10) a urCuje, ze provadéci pravni
ptedpis "stanovi mista a prostory, kde nesmi dochazet k vyskytu svételného znecisténi,
cinnosti, na které se vztahuje povinnost podle odstavce 10, opatieni ke sniZovani nebo
predchdzeni vyskytu svételného znecisteni a limity stanovujici horni mez svételného

znecisteni" (§ 3 odst. 12).

V Hlav¢ VII v ramci spravni ¢innosti na useku ochrany ovzdusi zakon definuje
konkrétn¢ pravomoc obce v prenesené plisobnosti, kterd "vyddvad narizeni, jimz miiZze na svém
uzemi stanovit opatreni podle § 3 odst. 10 ke sniZovani nebo predchdzeni vyskytu svételného
znecisteni ovzdusi" (§ 50 odst. 1 pism. k) a vysvétluyje kontrolni Cinnost: “"Orgdn obce v
prenesené piisobnosti kontroluje dodrzovani povinnosti podle § 3 odst. 5 a 10 a za jejich

poruseni uklada pokuty" (§ 50 odst. 2 pism. d). V predchozi Hlavé VI pak stanovuje konkrétni
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sankce: "Pokutu ve vysi od 500 do 150 000 K¢ ulozi orgdan obce osobé, kterd porusi alesporn

jednu z povinnosti ulozenou podle § 3 odst. 5 nebo 10" (§ 40 odst. 10)

Pivodni zidkon ¢. 86/2002 Sb. o ochrané ovzdusi tedy svételnému zneciSténi vénuje
zmacnou pozornost, klade si za cil omezeni tohoto problému, stanovuje podminky pro
mecistovatele a prvni pravomoc pro dotCené organy. I pfesto, Ze jsou mmnohé definice c¢i
postupy obecného charakteru, konkrétni sankce piedstavuji prvni efektivni nastroj proti

zdrojim svételného zneciSténi.

7.2.2 Ptedpisy k zdkonu €. 86/2002 Sb. o ochran¢ ovzdusi

Predpis ¢. 92/2004 Sb. novelizoval zdkon ¢. 86/2002 Sb. a upravoval legislativni
definici svételného zneCiSténi v § 2 odst. 1 pism. r pivodniho zikona (podle § 1 odst. 4
novely), kdy je "svételnym znecistenim viditelné zdareni umélych zdroju svétla, které miize
obtezovat osoby nebo zvirata, zpusobovat jim zdravotni ujmu nebo narusovat néktere cinnosti
a vychazi z umisténi techto zdrojii ve vnéjsim ovzdusi nebo ze zdroju svétla, jejichz zareni je
do vnéjsitho ovzdusi ucelové smerovano" a doplioval § 50 ptivodniho zdkona o odst. 3 a podle
pism. ¢ nyni v ramci samostatné pusobnosti "obec miize obecné zavaznou vyhlaskou zakazat
promitani svetelnych reklam a efektii na oblohu a zakdzat pouzivani laserové techniky pri
kulturnich akcich". (podle § 29 odst. 110 novely) Vyrazny zisah ptedstavovala uprava rusici
kontrolni ¢innost obci s prenesenou plsobnosti, coz se skryvalo v prosté véte: "V § 50 odst. 2
pism. d) se slova "a 10" zrusuji" (podle § 29 odst. 109 novely) stejné¢ tak jako byla zruSena
moznost pokutovat viniky: "V § 40 odst. 10 se slova "nebo 10" zrusuji" (podle § 29 odst. 89
novely) (Sbirka zakont 2004).

v

Ptedpis ¢. 385/2005 Sb. opét upravoval zdkon €. 86/2002 v oblasti pravomoci obci,
konkrétn¢ jiz novelizovany odst. 3 pism. ¢ v § 50, ktery v nové podobé znél: "Obec miize
obecné zdavaznou vyhldaskou v oblasti opatveni proti svételnému znecisténi regulovat promitani
svetelnych reklam a efektii na oblohu" (podle § 1 odst. 54 novely). Zakon jiz tedy
neumoziioval zcela zakdzat vytvafeni zdroji sveételného znecisténi, ale pouze bez dalsi

specifikace jejich vznik omezit (Sbirka zakont 2005).

%

Novelizwjici predpisy ve skuteCnosti znamenaly, ze zdkon ¢. 86/2002 Sb. o ochrané
ovzdusi se stal v boji proti svételnému zneCiSténi bezzuby a nevymahatelny. Jedind pravomoc
ziistala obcim a 1 jejich moznost omezit marginalni zneCiStovatele je spiSe symbolickd nez

uplatnitelnd v praxi.
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71.2.3 Zakon ¢. 201/2002 Sb. o ochrané ovzdusi

Novy zdkon o ochrané ovzdusi ¢. 201/2012 Sb. rusi zadkon ¢. 86/2002 Sb., novelu ¢.
92/2004 Sb. i novelu ¢. 385/2005 Sb. a v jeho znéni jiz neni o svételném znecisténi nebo
ruSivém svétle zadné zminky (Sbirka zakont 2012b).

Vzhledem k ostré reakci souasného ministra zivotniho prostiedi Tomas Chalupy na
nafizeni ve Francii (ekolist.cz 2013), kde budou muset vSechny nebytové prostory od 2.
poloviny roku 2013 na noc zhasinat svétla, je nepravdépodobné Ze by se svételné zneciSténi

do legislativy Ceské republiky do roku 2014 vratilo.

7.3 Souvisejici zakony v Ceské republice
Dalsi kategorii tvoii zikony, které se netykaji pifimo svételného zneCisténi, ale

zabyvaji Se napf. obt¢zovanim svétlem ¢i fesi problematiku reklamniho osvétleni.

7.3.1 Stavebni zédkon a obCansky zakonik

Naptiklad ve stavebnim zikonu ¢. 183/2006 Sb. stanovi, Ze "stavebni urad miize
naridit viastniku stavby, stavebniho pozemku nebo zastaveéného stavebniho pozemku nezbytné
upravy, jimiz se docili, aby uzivani stavby nebo jejiho zarizeni neohrozovalo Zivotni prostredi,
neprimeérene neobtéZovalo jeji uzivatele a okoli hlukem, exhalacemi vcetné zapachu, otvesy,
vibracemi, ucinky neionizujiciho zdreni anebo svételnym zarenim" (§ 137 odst. 1 pism. a)
(Sbirka zakonu 2006). Podle Ekologického pravniho servisu obtéZzovani svétlem fesi také
vyhlaska ¢. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby, kdyz uvadi, ze "stavba musi
byt navrzena a provedena tak, aby byla pri respektovani hospodarnosti vhodnd pro urcené
vyuziti a aby soucasné splnila zakladni pozadavky, kterymi jsou ochrana zdravi osob a zvirat,
zdravych Zivotnich podminek a Zivotniho prostredi" (§ 8 odst. 1 pism. c¢), nebot’ k poruseni
vyhlasky miize dojit naptiklad kvili nevhodnym svételné¢ technickym vlastnostem stavby
(Pavlorkova 2010).

U konkrétniho zdroje svétla, které piisobi rusivé, je dle EnviGroup mozné obratit se i
na obcCansky zakonik 40/1964 Sb., ktery uvadi, ze "viastnik véci se musi zdrzet vseho, ¢im by
nad miru primérenou pomérum obtézoval jiného nebo ¢im by vazné ohroZoval vykon jeho
prav. Proto zejména nesmi ohrozit sousedovu stavbu nebo pozemek upravami pozemku nebo
upravami stavby na ném zrizené bez toho, ze by ucinil dostatecné opatieni na upevnéni stavby

nebo pozemku, nesmi nad miru primérenou pomérium obtéZovat sousedy hlukem, prachem,
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popilkem, kourem, plyny, parami, pachy, pevnymi a tekutymi odpady, svétlem..." (§ 127 odst.
1) (Zakony pro lidi 2013).

1.1.2014 vejde v platnost novy obcansky zakonik 89/2012 Sb., kde je omezeni
vlastnického prava vzhledem k obtézovani svétlem ¢i jinymi Ciniteli zachovano, konkrétné
zakonik tika, ze "viastnik se zdrzi vSeho, co piisobi, Ze odpad, voda, kour, prach, plyn, pach,
sveétlo, stin, hluk, otresy a jiné podobné ucinky (imise) vnikaji na pozemek jiného vlastnika
(souseda) v mire neprimérené mistnim pomérim a podstatné omezuji obvyklé uzivani

pozemku" (§ 1013 odst. 1) (Sbirka zakoni 2012).

7.3.2 Normy EU

Dalsi kapitolou jsou nafizeni a normy pochazejici z Evropské Unie. Naiizeni komise
245/2009 (novela 347/2010 Sb. zrusena 1. 1. 2012) formulyje "pozadavky na ekodesign
zarivek bez integrovaného predradniku, vysoce intenzivnich vybojek a predradnikii a svitidel,
jez mohou slouzit k provozu téchto zarivek a vybojek". V pfiloze 11 definuje svétené
meliSténi jako "souhrn vSech nepriznivych dopadii umélého svétla na Zivotni prostredi,
vcetné vlivu rusivého svetla" a rusivé svétlo popisuje jako tu Cast ze svitidla, ktera "neslouzi
ucelu, pro néjz bylo toto zarizeni urceno". Pod pojem rusivé svétlo fadi svétlo nespravné
dopadajici mimo osvétlovanou plochu, rozptylené svétlo v okoli osvétlovactho zatfizeni a zafi,
kterd rozasnuje nocni oblohu, k ¢emuz dochazi vlivem piimého i nepifimého odrazu zifeni
rozptylovaného slozkami atmosféry ve sméru pozorovani. (Utedni véstnk Evropské Unie

2009)

V piiloze VII Naiizeni komise 245/2009 jsou uvedeny referencni hodnoty vyrobkd,
které maji byt mstalovany jako vefejné osvétleni a u silicnich tfid ur€enych pro vetejné
osvétleni uvadi tabulkové orientacni hodnoty maximalntho podilu svételného toku, ktery je
vyzaiovan nad horizont (od 3 % do 20 %) (Tab. 3). Nicméné nasledujici véta zni: "V
oblastech, kde hrozi sveételné zmecisténi, neni maximalni podil svétla dosahujiciho nad
horizont u vSech silnicnich trid a sveételnych vykonii vyssi nez 1 %", ¢imz ve skute¢nosti
popird piedchozi vyrok, nebot svételné zneCiSténi se zvétSuje s rostoucim zafenim nad
horizont, tudiz oné "oblasti, kde hrozi svételné zmecisténi" jsou pravé ty, kde je limitni
hodnotou 20 %. | daki tvrzeni je podobné neStastné: "Svitidla jsou konstruovana tak, aby
bylo v maximalni mozné mire zabranéno vyzarovani rusivého svétla. Jakékoli vylepseni
svitidla, jehoz cilem je vyzarovani rusivého svétla sniZit, vSak nesmi byt na ukor celkové

energetické ucinnosti zarizeni, pro néz je urceno." Hlavnim cilem je tedy eliminovat rusivé
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svétlo, ale pro to nemohou byt podniknuty Zadné kroky, které by snizily energetickou
ucinnost zafizeni, coz lze ovSem vylozt tak, ze energeticky u¢inna svitidla zafici nad horizont

nelze clonit, nebot’ tim klesa jejich G¢innost.

Tab. 3 Orienta¢ni hodnoty maximalniho podilu svételného toku (ktery je vyzafovan nad

vodorovnou rovinu) u jednotlivych sini€nich tfid svitidel ur€enych pro vetejné osvétleni

Silniéni tiidy ME1 ai ME6 a MEW1 ai MEW6, viechny svételné vfkony 3%

Silniéni tfidy CED aZ CE5, 51 aZ 56, ES, EV a A

— 12000 Im < svételny zdroj 5 %
— 8500 lm = svételny zdroj < 12 000 lm 10 %
— 3300 lm = svételny zdmj < 8 500 Im 15%
— svételny zdroj < 3 300 Im 20 %

(zdroj: Utedni véstnk Evropské unie 2009)

Od roku 2008 plati také evropska norma CSN EN 12464-2, kterd shrnuje pozadavky
na osvétleni venkovnich pracovnich prostor. Definuje veliciny jako udrzovana osvétlenost Ep,
rovnomeérnost osvétleni Uy, mezni hodnota soucinitele oslnéni GR| a index podani barev Ra a
pro desitky venkovnich pracovist formuluyje pomoci pro tyto veliéiny pozadavky na osvétleni.

(LED-SMD 2008)

Norma CSN EN 12464-2 dale definuje rusivé svétlo, konkrétnd jako "neuzitecné

svetlo, které svymi kvantitativnimi, smérovymi nebo spektralnimi viastnostmi v dané situaci

vvvvv

informace" (kap. 3.4, str. 8). Norma ztotoziuje rusivé svétlo se svételnym zneCiSténim a
stanovuje pfipustné maximum ruSivého svétla ve venkovnich osvétlovacich soustavach a
nejveétsi hodnoty prahového pfirtistku od jinych nez uliénich svitidel (kap. 4.5, str. 11-12) pro

wivatele pozemnich komunikaci. Norma vsak neni zdkon a je tudiz pravné nezavazna.

Neni to ovSem jedind evropskd norma feSici osvétleni funk¢nich prostor. Od roku
2008 plati evropska norma CSN EN 12193 Svétlo a osvétleni — Osvétleni sportovist, ktera
pozaduyje omezeni rusivého svétla pro oteviend sportovisté a kvili osliovani v okolnich
venkovnich prostorech zavadi posuzovani zavojovych jast. Evropska norma CSN EN 13201
Osvétleni pozemnich komunikaci (pfesnéji jeji druhd cast) pti definovani tiid osvétleni pro
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pozemni komunikace zohlediiuyje vlivy svitidel na Zivotni prostiedi a stanovuje tfidy svitivosti

pro zmirnéni omezyjiciho osnéni a obtézujiciho svétla (Greenlighting 2005).

7.4 Navrhy na tpravy legislativy Ceské republiky
Pii diskuzi o (ne)zahrnuti svételného znedisténi do legislativy Ceské Republiky proti
sob¢ staly dva velmi protichidné ndzory zastoupené zejména SpoleCnosti pro rozvoj

vefejného osvétleni na jedné strané a Ceskou astronomickou spolecnosti na stran¢ druhé.

Ceska astronomicka spole¢nost poukazovala napf. na potfebu omezt produkci
nepotfebného svétla soukromych subjektd ¢i negativni  vlivy svételného zneCisténi. Z
odbornych pracovnikii v oblasti astronomie o legislativni ukotveni svételného zneciSténi
dlouhodob¢ usiloval zejména RNDr. Jan Hollan, Ph.D., ktery béhem své prace ve Hvézdarn¢
a planetarm MikulaSe Kopernika pfipravil n€kolikk navrhii provadécitho predpisu, zaloZzeného

predev§im na lombardském zakonu (Hollan 2002).

Spole¢nost pro rozvoj vefejného osvétleni hajila zdkon o ochrané ovzdusi bez
ukotveni svételného zneciSténi, napi. z ekonomickych divodii ¢i absence diskuze odborné
vetejnosti. Daéle se spolecnost odkazovala na nerespektovani publikace CIE 126 — 1997
Guidelines for minimizing sky glow vytvotené Mezinarodni komisi CIE TC 4-21 Interference
by light of astronomical observations a pozadovala charakter doporuceni nikoliv nafizeni
(Kotek 2002).
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8 Iniciativy a opatreni na podporu ochrany

pred svételnym zneciSténim

Stejné jako citime potfebu chranit ohrozené zivoc¢isné druhy, je pochopitelnd snaha o
zachovani dal8i slozky zvotniho prostfedi, které hrozi vymizeni Pfirozené no¢ni prostiedi
bylo soucasti zivota mnoha generaci pfed nami a je na generaci soucasné, aby si uvédomila,
jak je nocni obloha znehodnocovana, piijala za to odpovédnost a zaujala stanoviska, kterd by

umoznila nynéj$i situaci zlepSit ¢i zvratit.

8.1 Konference o svételném zneciSténi

Od roku 2000 se kazdorotné kona za uCasti vyznamnych svétovych organizaci,
mstituci a odbornkkdi na astronomii, ekologi, svételhou techniku a dalsi obory, Evropské
sympozium Kk ochrané nocni oblohy (European Symposium for the Protection of the Night
Sky) slouwzici k diskuzi o aktudlnim stavu svételného zneCiSténi, vyvoji v legislativé a
prezentaci novych poznatkti (Suchan 2010).

Na Evropské sympozium Kk ochrané no¢ni oblohy v poslednich letech navazuje
Mezindrodni sympozium parkii tmavé oblohy (International Symposium for Dark-sky Parks),

které se vénuje predev§sim ochrané noc¢niho prostfedi prostfednictvim parkil a rezervaci.

V roce 2002 se v Kalifornii konala konference Ecological Consequences of Artificial
Night Lighting, vénovana ekologickym dusledkim umélého nocniho osvétleni. Z piispévki
vytvotili autoti Catherine Rich a Travis Longcorde také stejnojmennou publikaci Ecological

Consequences of Artificial Night Lighting (Rich, Longcorde 2005).

Mezi dal§i vyznamné mezndrodni udélosti vazané na svételné zneciSténi ovzdusi patii
konference Starlight (od 2007) nebo International Dark Sky Association ANNUAL GENERAL
MEETING & CONFERENCE (2011). V roce 2013 se budou konat téi velmi dulezité akce -
1st International Conference on Light Pollution Theory, Modelling and Measurements na
Slovensku, The Bright Side of Night v Némecku a 1st International conference on Artificial
Light at Night taktéZ v Némecku (Freie Univerzitdt Berlin 2013).
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8.2 Oblasti tmavé oblohy

8.2.1 International Dark-Sky Assotiation

Srostoucim naruSenim nocni krajiny vznikd potieba chranit nejzachovalejsi a
nejtemnéjS$i mista jako souCdsti pirozeného prostiedi pod hvézdnou oblohou. Chranéné
oblasti temné oblohy slouzi krom¢ konzervace no¢niho prostiedi pro astronomicka
pozorovani také k osvét¢ Siroké vefejnosti ohledné¢ problematiky svételného zneciSténi
V horskych a perifernich oblastech mohou také podpofit environmentdln¢ piiznivé formy

cestovniho ruchu.

witws oF BATH [ BymMionT)

Obr. 19 Nocni obloha ve mést¢ Bath ve Velké Britanii v roce 1950 (nahote)
Obr. 20 Nocni obloha ve mést¢ Bath ve Velké Britanii v roce 2000 (nahote)

(zdroj: CFDS 2013)
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Celosvétovou spravu oblasti tmavé oblohy (Dark-sky preserve) zastituje
International Dark Sky Places Program, ktery je iniciativou Mezinarodni organizace pro
temnou oblohu (International Dark Sky Association). Program rozliSuje tfi typy ochrany —
parky, rezervace a komunity (IDA 2013e). Vzhledem Kk tomu, Ze program chranénych oblasti
byva stanoven na narodni Grovni nezavisle na Mezndrodni organizaci pro hvézdnou oblohu,
dochdzi k prolindni oznaCeni oblasti tmavé oblohy. Nékteré chranéné oblasti jsou navic

vztazené k pasmim okolo observatofi.

International Dark Sky Association také spolupracuje s The British Astronomical
Association (BAA) na masivni kampani Campaign for Dark Skies ve Velké Britanii, ktera je

vénovana snzovani svételnému zne€isténi a napravé vetejného osvétleni (CFDS 2013)

Mezinarodni parky tmavé oblohy jsou parkem ¢i jinymi vefejnymi pozemky
s mimoifadnou hvézdnou oblohou a pifirodnim nocnim prostfedim, na jejichz Uzemi je

zmirnéné svételné zneCiSténi a piirozena tma ma kulturni, vzdélavaci a esteticky vyznam.

Tab. 4 Meznarodni parky podle IDA

Jméno parku Stat Rok vyhla§eni Kategorie
Natural Bridges National Monument Utah, USA 2006
Cherry Springs State Park Pensylvanie, USA 2008
Galloway Forest Park Skotsko, VB 2009
Zselic National Landscape Protection Area Mad’arsko 2009 Silver
Goldendale Observatory Park Washington, USA 2010 Silver
Clayton Lake State Park Nové Mexiko, USA 2010
Hortobagy National Park Mad’arsko 2011 Silver
Observatory Park Ohio, USA 2011 Silver
The Headlands Michigan, USA 2011 Silver
Big Bend National Park Texas, USA 2012
Death Valley National Park Kalifornie, USA 2013

(zdroj: IDA 2013b)

58



International Dark Sky Association (IDA) rozdélye parky do tiech kategorii (gold,
silver, bronze), podle toho kritérii, ktera park spliuje. Nejpiisnéjsi kritéria a tedy i nejtmavsi
oblohu maji parky ve zaté kategori a nejbenevolentngjsi jsou kritéria pro bronzovou
kategorii. (IDA 2013d)

Meznarodni parky tmavé oblohy se nachdzi v Severni Americe (8 parkti v USA) a
vV Evropé (1 park ve Velké Britani, 2 parky v Mad’arsku). Nicméné oblasti tmavé oblohy byly
vyhlaSovany uz od roku 1999 (Siver 2009), afkoliv nemaji oficidlni status mezinarodniho
parku. Nejvice se jich nachazi v Kanadé a USA, tii znich ovSem byly vyhlaseny i Evropé,
konkrétné bilateralni ¢esko-polska Jizerska oblast tmavé oblohy a Cesko-slovenska Beskydska
oblast tmavé oblohy a dale Park temné oblohy Poloniny na Slovensku.

Mezinarodni rezervaci tmavé oblohy jsou soukroma ¢i vefejnd tzemi s vyjimecnou
kvalitou no¢ntho prostiedi, kterd jsou chranénd predevsim pro védecky, vzdélavaci, kulturni a
historicky vyznam. Jednd se o rozsdhld periferni Uzemi skladajici se zjadrové casti a
okrajovych oblasti Na vytvofeni mezndrodni rezervace tmavé oblohy se podili mnoho
subjektli uvédomujicich si potiebu ochrany nocntho prostiedi prostiednictvim regulace a
dlouhodobého planovani. IDA povazuje mezindrodni rezervace tmavé oblohy za ztélesnéni

svého poslani, nebot’ se snazi zachovat nejcennéjsi jadrové oblasti pro osvétu a obnowu

pfirozené no¢ni oblohy (IDA 2013f).

Tab. 5 Mezinarodni rezervace podle IDA

Jméno rezervace Stat Rok vyhlaseni Kategorie
Mont Mégantic Quebec, Kanada 2008 Silver
Exmoor National Park Anglie, VB 2011 Silwer
Aoraki Mackenzie Novy Zéland 2012
NamibRand Nature Reserve Namibie 2012
Brecon Beacons National Park Wales, VB 2013 Silver

(zdroj: IDA 2013c)
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IDA hodnoti mezinirodni rezervace tmavé oblohy stejnymi kritéri jako v piipadé
mezinarodnich parkd tmavé oblohy a taktéz je tiistupiiové klasifikuje do zlaté, stiibrné a

bronzové kategorie.

Kroku 2013 bylo vyhlaSeno 5 mezndrodnich rezervaci tmavé oblohy, vyrazné
dekoncetrovanych v porovnani s lokalizaci mezinarodnich parki tmavé oblohy. Kromé
tradicni Kanady a Velké Britanie se jedna mezinarodni rezervace tmavé oblohy nachdzi na

Novém Z¢landu a dokonce v Namibii na africkém kontinentu (IDA 2013f).

Meziniarodni komunity (¢i spoleCenstvi) tmavé oblohy se vyrazné 1i§i od rezervaci a
parkli, nebot’ se jednd o mesta, obce ¢i jinak organizované komunity a spoleCenstvi, ktera
prokazala vyjimecnou obétavost pii zachovavani nocni oblohy prostfednictvim prosazovani
ZlepSeni kvality osvétleni a dodrzovani vysokych standardi osvétlovaci techniky, vzdélavani
v problematice zachovani no¢ni oblohy a aktivizaci obyvatel pii podpofe zajmi noc¢niho
prosttedi. Kazdd komunita ¢i spoleCenstvi tmavé oblohy by pfi provadéni jednotlivych
opatfeni méla jit piikladem pro ostatni (IDA 2013c).

IDA uznavad komunity, kter¢ mimotadné pfispivaji k zachovani nocni oblohy od roku

2001 a kromé jedné lokality ve Velké Britanii se vSechny nachdzi v USA.

Tab. 6 Mezinarodni komunity podle IDA

Lokalita Stat Rok vyhlaseni
Flagstaff Arizona USA 2001
Borrego Springs Kalifornie USA 2009
Isle of Sark Normandské ostrovy, VB 2011
Homer Glenn Illinois USA 2011

(zdroj: IDA 2013a)

8.2.2 Jizerskd oblast tmavé oblohy

Jizerska oblast tmavé oblohy (Izerski Park Ciemnego Nieba) byla vyhlasena v ramci
Meznarodniho roku astronomie 4. listopadu 2009 jako pieshranicni Cesko-polsky projekt
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v kooperaci n€kolika subjektil: Astronomického uUstavu Vratislavské univerzity, Nadlesnictvi
Swieradow, Nadlesnictvi Szklarska Poreba, Astronomického ustavu Akademie véd Ceské
republiky, Spravy Chranéné krajinné oblasti Jizerské hory a Lest Ceské republiky (Jizerska
oblast tmavé oblohy 2013).

JIZERSKA /* *+ "\ IZERSKI
OBLAST/ i +\PARK

TMAVE | * | CIEMNEGO
OBLOHY ‘™" / NIEBA

Obr. 21 Logo Jizerské oblasti tmavé oblohy

(zdroj: Jizerska oblast tmavé oblohy 2013)

Chranéna oblast 0 rozloze neceljch 75 km’ je lokalizovana v tém&t neobydlené &asti
Jizerskych hor zahrnujici CasteCné Udoli Jizery a Jizerky véetné pfilehlych horskych hrebent,

které cloni lokalitu pied osvétlenim z okolnich obcia mést.

Hlavnim uc¢elem vyhlaSeni Jizerské oblasti tmavé oblohy je mformovat Sirokou
vefejnost o problematice svételného  zneCiSténi  prostiednictvim  informacnich  tabuli,
propagacnich materiall, pfednaSek, workshopli a astronomickych pozorovani Kromé
vzdélavaci funkce prohlubuje oblast temné oblohy ochranou pfirozeného nocniho prostiedi,
jako dalsi pfirodni sloZky, celkovou péci o Zivotni prostfedi vV nesmirn€ cenné ¢asti Jizerskych

hor. (Jizerskd oblast tmavé oblohy 2013)
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Gorzystow

Jizerka

Obr. 22 Vymezeni uzemi Jizerské oblasti tmavé oblohy

(zdroj: Jizerskd oblast tmavé oblohy 2013)

8.2.3 Beskydska oblast tmavé oblohy

Beskydska oblast tmavé oblohy (Beskydska oblast’ tmavej oblohy) byla vyhlasena 4.
biezna 2013 u piilezitosti 40. vyro¢i zalozeni CHKO Beskydy prostfednictvim memoranda,
které podepsaly jeji zakladajici organizace (Ceskd astronomickd spole¢nost, Slovenska
astronomickd spoleénost, CHKO Beskydy, CHKO Kysuce a Lesy CR).

Uzemi o rozloze 308 km? (222,3 km? v CR, 85,7 km® na Slovensku) se nachdzi na
esko-slovenské hranici a nalez 12 obcim (7 v CR, 5 na Slovensku), které se také piipojily
k memorandu. VétSina izemi Beskydské oblasti tmavé oblohy je soucasti CHKO Beskydy a
CHKO Kysuce (Boto 2013).
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Obr. 23 Logo Beskydské oblasti tmavé oblohy
(zdroj: Boto 2013)

Podobn¢ jako u Jizerské oblasti tmavé oblohy je hlavnim ucelem i Beskydské oblasti
tmavé oblohy informovat o problematice svétlen¢ho zne€isténi Sirokou vefejnost a snazit se O
zachovani piirozeného no¢niho prostiedi. Beskydska oblast temné oblohy by méla nést také

roli organizitora osvétovych akci a seminafi a popularizitora astronomie (Boto 2013).

Trinec
Frydek-Mistek
Pribor
4 Frydlant Jablunkov
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v -
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Obr. 24 Vymezeni uzemi Beskydské oblasti tmavé oblohy

(zdroj: Boto 2013)
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8.2.4 Park tmavé oblohy Poloniny

Zdmér na vyhlaSeni oblasti tmavé oblohy na Slovensku se objevil uz vroce 2009,
k vyhlaseni ovSem doslo az 3. prosince 2010 vramci konference k projektu Karpatské nebo -
Rozvoj produktov cestovného ruchu zaloZenych na astronomii v regione polsko-slovenského

pohranicia. 10. prosince 2011 uspéli predstavitelé Parku tmavé oblohy Poloniny s myslenkou
pojmenovat po parku asteroid — ,asteroid (22469) Poloniny (Rapavy 2013).

Obr. 25 Logo Parku tmavej oblohy Poloniny

(zdroj: Park tmavej oblohy Poloniny 2010)
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Obr. 26 Vymezeni tzemi Parku tmavej oblohy Poloniny

(zdroj: Park tmavej oblohy Poloniny 2010)
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Park tmavé oblohy Poloniny se nachdzi ve vychodnim cipu Slovenska u statnich
hranic s Polskem a Ukrajinou. Rozkladd se v nejtmavsi Casti Slovenska na plose o rozloze
485,19 kn? a zaujimd prostor NP Poloniny, jeho ochranné pasmo a tzemi dakich 5 obci

mimo narodni park. (Park tmavej oblohy Poloniny 2010)

Poslanim parku je hlavné informovat odbornou i laickou vefejnost o zdejSim
vyjime¢né zachovalém no¢nim prostiedi, vzdélavat v problematice tykajici se svételného

zneciSténi a ochrany pfirozené nocni krajiny a propagovat a chranit tmavou no¢ni oblohu.

8.3 Globe at Night

,Globe at Night je meznarodni projekt probihajici od roku 2006 a mapujici svételné
meCisténi  prostiednictvim  jednoduchych  pozorovani  dobrovolik. =~ Sekunddrnimi  cili
projektu je S$ifit osvétu a piimét lidi prohlédnout si nocni oblohu. V roce 2013 pozorovani
probihalo v terminech 3. az 12. ledna, 31. ledna az 9. tnora, 3. az 12. biezna, 31. biezna az 9.
dubna a 29. dubna az 8. kvétna 2013 a vroce 2012 bylo zaznamenano 16 850 pozorovani z 92
zemi véetné Ceské republiky (173 zpracovanych formulait). Nejvétsi podet pozorovani v roce
2012 pochazi zUSA (6072 — ztoho 18% ze statu Arizona), Indie (2472), Polska (1196),
Argentiny (879), Némecka (859), Jimi Korey (828), Ciny (628) a Chile (488) (Globe at Night
2013).

K ur€eni twrovné svételného zneCisténi dochazi mnterpretaci viditelnosti hvézd
vsouhvézdi Orion a Lev. Pozorovatel ur¢i svou polohu pomoci zemépisnych souradnic,
piblizné hodinu po zipadu Slunce ve stanovené terminy nalezne zvolené souhvézdi, nocni

oblohu porovna s projektovymi mapami, vypli formulaf a zaSle ho organizatorim.

Ackoliv pozorovani lidskym okem jsou individudlni a mefeni tedy probihd spiSe
odhadem, umoziuje udélat si piedstavu o svételném zneCiSténi no¢ni oblohy. Hvézdna
velikost udava jasnost hvézd, a ¢im je hodnota niZSi, tim je objekt jasnéjSi. Pii pozorovani
objektl smagnitudou 7 (nejmén€ jasné objekty) v nejtemnéjSich oblastech svéta je
viditelnych az 4 000 hvézd, v centru mést ale byvaji viditelné pouze objekty s magnitudou 2 a
pozorovatelné¢ jsou tak maximané desitky hvézd. Porovndni pozorovéani s projektovymi
mapami, kde je zobrazen rlzny pocet 1 jas hvézd, lze relativné snadno odhadnout miru

svételného znecisténi.
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Obr. 27 Projektova mapa souhvézdi Orion — Magnituda 1 (vievo)

Obr. 28 Projektova mapa souhvézdi Orion — Magnituda 4 (uprostied)
Obr. 29 Projektova mapa souhvézdi Orion — Magnituda 7 (vpravo)

(zdroj: Globe at night 2013)
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Obr. 30 Zobrazeni méfeni ve svété za rok 2012

(zdroj: Globe at night 2012b)
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Obr. 31 Procentualni rozlozeni vSech pozorovani v obdobi 2006-2012

(zdroj: Globe at night 2012a)

8.4 Hodina Zemé

»Hodina Zem&“ je mezinarodni akce na podporu ochrany Zvotniho prostiedi a boje
proti globalni zméné¢ klimatu. Kona se kazdy rok, potada ji Svétovy fond na ochranu piirody
(WWF) a koordinatorem kampané v Ceské republice je Ekologicky institut Veronica. Poprvé
se odehrala v Australi vroce 2007 a jiz od roku 2008 se stala mezinarodni udalosti. V roce
2013 probihala 23. biezna od 20:30 do 21:30 a celosvétové se k ni piipojilo ptes 7000 mest ze
154 zemi (Ekologicky mstitut Veronica 2013)

Zakladni ideou projektu je dobrovolné vypnuti soukromého i vefejného osvétleni po
dobu jedné hodiny a upozornéni na problematiku zmény klimatu. Zapojit se tedy mohou
domacnosti 1 instituce, tradiné nejvétSi pozornost vSak pritahuje vypnuti osvétleni svétoveé
mamych pamatek a mrakodrapli. VedlejSim efektem udalosti je snizeni svételného znecisténi

a poukazani na problematiku s nim svazanou.

V Ceské republice k ,Hodiné Zem&* vroce 2013 piipojilo vice nez 150 obci a mezi
nimi velkd mésta jako Praha, Ostrava, Karlovy Vary, Jihlava, Usti nad Labem nebo Liberec.
Mezi zndmymi stavbami, u kterych bylo na hodinu vypnuto jejich osvétleni, nechybi prazsky
Karliv most, Petiinska rozhledna, Staroméstska v&z ¢i Tanc¢ici dim nebo Chram sv. Barbory

v Kutné hote (Ekologicky institut Veronica 2013).
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Obr. 32 Praha béhem Hodiny Zem¢ (vlevo)
Obr. 33 Peking béhem Hodiny Zem¢ (vpravo)

(zdroj: Aktudlng.cz 2013)

K mySlence Hodiny Zem¢ se prihldsia fada své€tovych metropoli, mezi nimiz
nechybélo ani tradicni Sydney nebo poprvé Moskva. Mezi potemnélé pamatky se zatadily
Niagarské vodopady v USA, Eiffelova véz v Paifz, Sikma véz v Pise, Opera v Sydney, socha
Krista Spasitele v Rio de Janeiro, olympijsky stadion v Pekingu, Brandenburskd brana
Vv Berling, Velkd ¢inskd zed” a mnohé dalsi Do projektu se zapojily i nejvyssi budovy svéta —
Burdz Chalifa, Tchaj-pej 101, Petronas nebo mrakodrapy v New Yorku (Ekologicky institut
Veronica 2013).

Krom¢ medialn¢ velmi propagované Hodiny zemé se od roku 2003 kona také National
Dark-Sky Week (IDA 2013g) za podpory International Dark Sky Association ¢i American
Astronomy Society, béhem néhoz lidé vypinaji sva svétla, aby mohli pozorovat no¢ni oblohu

bez svételného znecisténi. V roce 2013 piipadl na 5. az 11. dubna.
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Obr. 34 Hongkong béhem Hodiny Zem¢ (vlevo)

Obr. 35 Sanghaj béhem Hodiny Zemé (vpravo)

(zdroj: Aktualné.cz 2013)

8.5 Marketingovy vyzkum ,,Svétlo v noci*

V prosinci roku 2003 probéhl agenturou FOCUS marketingovy vyzkum Sveétlo noci
pro Piirodovédeckou fakultu Masarykovy univerzity v Bmé jako soucast projektu Mapovdni
svetelného znecisteni a negativni viivy osvétlovani umelym svétlem na zivou prirodu na uzemi
Ceské republiky (Hollan 2004). Cilem projektu bylo zmapovani problémii se spankem a jejich
pfi¢in, identifikovani zplsobl, jimiz dotazani Celi obtiznému nocnimu svétly, a zisténi miry

souhlasu s vyroky o svételném zneCisténi.

8.5.1 Vysledky méteni

Sbér dat probéhl metodou piimych standardizovanych rozhovori vedenych
vySkolenymi pracovniky agentury u 1020 respondenti nad 18 let (statisticky pfevazena na
1067 dotaznikii) odpovidajici demografické skladbé obyvatelstva Ceské republiky. Statistické
zpracovani zajistl program SPSS/PC+, data byla podrobena univariatni analyze (testovani
jedné proménné) a bivariaCni analyze (testovani vztahu mezi dvéma proménnymi) a vysledky

byly prezentovany v tabulkach a grafech. (Focus 2004)

Mezi hlavni zavéry vysledné zpravy patii:
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Potize se spankem mé vice neZ tietina populace Ceské republiky (Gastdji Zeny, lidé se
zakladnim vzd€lam, obyvatelé mést nad 100 000 obyvatel)

Vyskyt problémi se spankem se zvySuje s rostoucim veékem respondenta (a snizuje
S rostoucim pifjmem)

Hlavni pfi¢inou nespavosti jsou zdravotni a psychické problémy (13 % respondentti
S poruchami spanku uvadi jako pfi¢inu venkovni svétlo)

Nadpolovicni  vétSiné respondenti do pokoje béhem spanku zadné svétlo nesviti
(nicméné 45 % alespon obcas vadi poulicni a reklamni osvétleni)

Vyroky tykajici se svételného znecistént: ,,Vadi mi, Ze misto krajiny vidim jen spoustu
lamp* (spiSe souhlasi ¢i rozhodné souhlasi 42,6 % respondentdt), ,,Vadi mi, Ze vinou
oslnéni lampami stézi vidim hveézdy* (spie souhlasi ¢i rozhodné souhlasi 40,2 %
respondentt) a ,,Vadi mi, Ze nebe je i tam, kde mi do ocni nic nesviti, porad prilis

svetle* (spiSe souhlasi €i rozhodné souhlasi 25,6 % respondenttl)

(Focus 2004)
8.5.2 Interpretace vybranych grafii
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Obr. 36 Odpoveéd na otazku: ,,Sviti Vam do mistnosti, kde obvykle spite, umélé osvétleni?

48,2%

13,5%
2,5%
’ 0,2%
. ,
ne, 2adné ano, snazim ano, dafi se ano, ale ano, ale nevi,
umélé svétlo se celit, mi éelit, mam neéelim mu, neéelim mu, neodpovédél
mi nesviti nemam dostateénou prestoZe mi  protoZe mi
dostate énou tmu vadi nevadi

tmu

13

(zdroj: Focus 2004)
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Obr. 37 Odpovéd’ na otazku: ,,Sviti Vam do mistnosti, kde obvykle spite, um¢lé osvétleni?
(dle uvadénych problémii se spankem)

(zdroj: Focus 2004)

v

Zjisténi, ze témet poloviné dotazovanych (48,2 %) zepifjemiuje spanek venkovni
osvétleni, je velmi alarmujici, a to 1 pfesto, Zze ze vSech respondentl ,pouze 14,1 % nedokaze
osvétleni z venku celit. Z hlediska svételného zneciSténi je dilezitd prokazand souvislost mezi

potizemi se spankem a umélym svétlem z venkovniho prostoru.

Pocit oslnéni ¢i obtézovani poulicnim ¢i reklamnim osvétlenim alesponi obcas pocitilo
45 % respondentll. Zatimco u moznosti ,,Casto” je pomér mezi dotazovanymi, které svétlo
obtézovalo, ptiblizné 2:1 ve prospéch osob s potizemi se spankem, u ,denniho® negativniho
pusobeni umelého svétla je pomét piblizn€ 6:1 ve prospéch osob s potizemi se spankem, coz
je pomérné znepokojivé zisténi vzhledem Ktomu, Ze je pomér relativné vyrovnany u

obcasného ¢i viibec Zadného obtéZovani poulicnim ¢i reklamnim osvétlenim.
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Obr. 38 Odpovéd’ na otazku: Sviti vam svétla na ulici nebo reklamni plochy do o¢i?

(zdroj: Focus 2004)
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Obr. 39 Odpovéd na otazku Sviti vam svétla na ulici nebo reklamni plochy do o¢i?
(dle uvadénych problémil se spankem)

(zdroj: Focus 2004)
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9 Soucasné trendy v umélém osvétleni

verejného prostoru

Nekteré typy osvétleni jsou soucasti nasich zivoti uz dlouhd desetileti, Vv piipadé
poulicntho  osvétleni dokonce stoleti. S rostoucimi technologickymi moZznostmi se ale

ntenzivné rozvijeji i mén¢ tradicni osvétleni, kterd maji navaznost zejména na cestovni ruch.

9.1 Architektonické osvétleni

Nasviceni pamatek a jinych objekti spadd do kategorie architektonického osvétleni,
které je sice margindlnfim, presto vSak rostoucim zdrojem svételného zneCisténi. To byva
zpusobeno nevhodnym osvétlenim budovy, které cCasto presahuje jeji horni hranu a zafi do

volného prostoru (Kondziolka 2010a).

9.1.1 Ugel a architektonicky zamér

Architektonické osvétleni je obvykle piisobivou souCésti vecerntho obrazu mésta Ci
krajiny jiz nekolik desetileti S rostoucimi technickymi i ekonomickymi moZnostmi nejsou
nasvécovany pouze historické pamatky, ale také obchodni domy, mosty, spravni budovy a

mnoh¢ dalsi (Kondziolka 2010a).

Hlavnim Ucelem architektonického osvétleni je zvySeni prestize budovy ¢i lokality
prostfednictvim estetického vnimani mistnich obyvatel ¢i navstévnikd. Nasvicené pamatky se
Casto setkaly se zvySenym zijmem turistii a piinesly pifimy ekonomicky efekt v odvetvich

navazujicich na cestovni ruch — obchodni, restaura¢ni ¢i ubytovaci.

Osvétlenim dommnantni stavby ale také dochdzi k informovani o jeji poloze, coz
usnadiiuje orientaci a stavba tak plni svou urbanistickou polohovou funkci 1 v noci Dalsi
vyznam je bezpecnostni, nebot’ vniknuti do osvétlené budovy je obtinéjsi, nez kdyz je
ponofend do tmy. Proto jsou také trvale osvétlovany obchodni domy, skladové ¢i vyrobni
prostory, ale i muzea ¢i galerie. V nekterych piipadech slouzi osvétleni administrativnich ¢i

kulturnich budov jako soucédst spoleCenské reprezentace — distojnym a slavnostnim
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pusobenim objektu. U vefejnych a komer¢nich budov je casto hlavnim ucelem osvétleni
mformovat a propagovat, a to at’ jiz samotnou stavbu (napt. hotel) nebo reklamni formou na

rizné sluzby ¢i objekty.

Poztivnich ptinostt  architektonického osvétleni je tedy mmoho a obvykle plni

soucasn¢ n¢kolik funkci (Monzer 1980).

Architektonické osvétleni je tfeba feSit v souvislosti s okolni urbanistickou skladbou,
architektonickych charakterem objektu, jeho vyuzitim, napli a historickou hodnotou. K
posouzeni dochdzi z hledisek: situace objektu, funkce a vyznam, architektonickd forma.
(Monzer 1980)

Situacni hledisko pfedstavuje posouzeni SirSich prostorovych vztahii a vyznamu
stavby v jejim prostiedi. Je tieba si uvédomit, zda se objekt uplatiuje v dalkovych a
panoramatickych pohledech, v prithledech méstem v riznych osach nebo jen v pohledech z
bezprostiedni vzdalenosti. Dominanty jsou obvykle zdiraznény vyraznéji nez objekty v béné

zastavbé.

Ideovy zamér architektonického osvétleni vychazi z funkéniho vyuziti. Pokud budova
plni reprezentativni, politickou ¢i spoleCenskou funkci, poZaduje se slavnostni a distojny
vzhled a osvétleni je tedy soucésti reprezentace. Dlraz je pak kladen na intenzitu a kontrasty,
nikoliv na barevnost svétla ¢i siné efekty. U komercnich budov je naproti tomu spiSe
pozadavek na atraktivné pusobivy efekt, ktery zayjme, a tak samotnd architektura objektu
byva nékdy potlacena.

Navrh architektonického osvétleni musi respektovat prostorovy tvar a obrys objektu,
jeho Clenitost a vyzdobu 1 druh stavebniho materialu (kvil svételné odrazivosti, barevnosti ¢i
strukture). Pozadavek na plasticitu je dosahovan rozdily jasu hlavnich ploch a rliznymi sméry
osvétleni, nicméné zamérem mitize byt klidny charakter stavby, kdy se potlaci stinova kresba a

zeslabi kontrasty (Monzer 1980).

9.1.2 Naprava nevhodného osvétleni

Nejcastéji byvaji osvétlovany sakralni pamatky. V dneSni dobé se bohuzel klade diraz
spiSe na kvantitu misto kvality — hlavné aby to bylo vidét. Casto jsou pak pamétky piesviceny
a paradoxné ¢im mensi kostel ¢i kaple je, tim vice svétla mize unikat do okolntho prostoru. V

centrech mést pak Casto dochdz k situaci, kdy vefejné osvétleni zafi bez jakéhokoliv clonéni,
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aby osvétlilo nejen ulicku, ale i fasady historickych domli a znacnd cést svétla opét unika do
horntho prostoru.

Velmi problematické jsou z pohledu svételného zneCiSténi moderni prosklené budovy,
no¢ni osvétleni Casto nahrazuje prosté nezhasinani vnitinich prostor, a tak svétlo do okolntho

prostoru vyzafuje vsemi sméry. (Kondziolka 2010Db)

Nekteré  velkoplosné osvétlené prostory negativné piisobi na nocni  ZivoCichy.
Napfiiklad netopyii se stahuji ze starych hradi ¢i zficenin, které jsou prosyceny svétlem a jsou
nuceni si hledat nova stanovisté. Podobné u€inky ma i na mnohé noc¢ni ptaky, a tak n&které

staty zamezuji nasviceni solitérnich pamatek v pirode.

Jednou zmoznosti napravy je snaha Setfit. Jednak neni nutné svitit ze vSech stran na
celou budovu 365 dni v roce (lze napt. osvétlovat jen nejzajimavéjSi ¢asti stavby) a hlavné
neni divod svitit celou noc, nebot’ je to energeticky naro€né a neefektivni i z hlediska poctu
obyvatel pohybujicich se na ulicich. Osvétlena budova by také neméla mnohonasobné
prekracovat okolni osvétleni, ale byt s nim v souladu. Primérny jas vertikdlni plochy nemél

byt vy$si nez 1 cd/m® (Hollan 2011).

Dalsi moznosti jak zefektivnit architektonické osvétleni je pouzti vyspélejsi
technologie, nez jsou siné reflektory se znacnym rozptylem. Napiiklad LED osvétleni
umoziyje lepsi zaméfeni svételného paprsku a je Usporn€jsi co do spotiebované energie Ci

nakladi na udrzbu. (Kondziolka 2010b)

Naprava nevhodného architektonického osvétleni je mozna napiiklad osvétlovanim
shora doli nebo pouzivinim obrysovych kryti svitidel podle tvaru pamatky tam, kde neni
technicky mozné instalovat svitidla v horni Casti budovy. U nizSich historickych objekt je pfi
variant¢ osveétlovani se shora doli tfeba zvolit takovou mtenzitu osvétleni, aby nedoslo k

oslnéni chodct. (Suchan 2004)

Jako neprosto nevhodné se jevi nocni osvétleni soch ¢i drobnych sakralnich pamatek,
nebot’ zde neni technicky mozné vyuzit osvétleni shora a vzhledem k Clenitosti objektu je
prakticky nemozné svétlo efektivné smérovat, aniz by unikalo do okolntho prostiedi (Hollan
2011).
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9.1.3 Konkrétni piiklady

V Praze jsou historické pamatky nasvécovany podle stoleti, ze kterého pochazi. Po
setméni se prvni rozsviti objekty z 10. stoleti a kazdé tfi minuty z dalStho nasledujiciho stoleti.
Zhasinani za¢ind minutu po pllnoci v opacném potadi, tedy nejdiive nejmladsi pamatky z 21.
stoleti a kazdé dalsi tfi minuty z dalsiho pfedchoziho stoleti. Vyjimkou je Prazsky hrad, ktery
je osvétlen od setméni do ptlilnoci v zimé¢ a jedné hodiny v Iét¢, a Petiinska rozhledna, ktera je

osvétlena od setméni pies celou noc az do rannich hodin (PragueWelcome 2013).

Podle tdaji prazského turistického portalu je denné nasvécovano 83 objektd. VétSinou
se jedna o prazské symboly, kostely, divadla ¢i véze, ale osvétleny jsou i vale¢né pamatniky,
Cechiv most ¢&i $kola v Dolnich Mécholupech. Paradoxné mezi nasvicenymi objekty nechybi
planetariim ve Stromovce. Je otazkou, zda je nasviceni u vSech téchto objektd nutné a
skute¢n¢ zatraktiviiuje okolni prostor a také, zda je napadity systém postupného rozsvécovani
opravdu efektivni, kdyz rozdil mezi dobou nasviceni objekti z 10. stoleti a 21. stoleti ¢ini vice

nez hodinu (PragueWelcome 2013).

T
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Obr. 40 Osvétleni Prazského hradu a okoli

(zdroj: Kopecka 2013)
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V' Pardubicich jsou historické budovy osvétlovany zejména pii svatcich a méstskych
slavnostech. Slavnostni osvétleni se v historické Casti mésta soustiedi zejména na PernStynské
namésti, historické budovy, fontdny a pardubicky zamek, pro ktery byl ke konci roku 2011

prezentovan novy navrh architektonického osvétleni (Sluzby mésta Pardubic 2009).

V roce 2003 byla dokoncena rekonstrukce Vychodoceského divadla v Pardubicich,
jehoz soucasti byla instalace osvétleni budovy — stalého a slavnostniho. Slavnostni osvétleni
zvyrazimje piedni fasddy a stalé osvétleni vykresluje zdkladni obrysy budovy intenzitou v
souladu s osvétlovanymi objekty v okoli Nejjasnéji je osvétleno priceli nebot' patii k
nejhodnotndjsi ¢asti divadla (Cerny 2003).

Obr. 41 Slavnostni osvétleni Vychodoceského divadla v Pardubicich

(zdroj: Scéna.cz 2009)
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9.2 Osvétleni prirody

Uméle osvétleni park®, zahrad, sadt ¢i c¢asti krajmy ma obvykle pouze Ilokahi
pusobnost a jednd se o margnalni zdroj svételného znecisténi podobné jako architektonické
osvétleni. Podobnost nicméné pietrvava i1 ve velkém podilu unikajictho svétla do okolniho

prostoru a rostoucim poctu osvétlenych objektd (Suchan 2004).

Osvétleni casti krajiny, at’ uz piirozené ¢i umélé, ma uCinek esteticky a spoleCensky,
nebot’ pfispiva k pocitu jistoty chodce a bezpecnosti Po instalaci umélého osvétleni byl na
mnohych mistech zaznamenan pokles Gtokti vandall. Zvlastnim pifpadem je osvétleni stromu

a jinych krajinnych prvkl ve vano¢nim obdobi, kdy je Ucel pouze dekorativni.

Navrh osvétleni pro pouze pro jeden smér pohledu je technicky i vytvarné snadny, ale
u komplikovangjSich parkt ¢i zahrad je tieba osvétleni feSit v souladu s pohledy a prihledy z
riznych smérli, nebot park je osvétlovan jako scéna. Svitidla musi byt navic umisténa a
smérovana tak, aby v zadném sméru nedochazelo k osinéni chodcii a co nejvice se vyhybala

stanovistim zivocichtt (Monzer 1980).

Piiprava osvétleni solitérnich stromi, kett ¢i jejich skupin se musi vypoifadat s fadou
prekazek. Dreviny jsou totiz velmi riznorodé, LiSi se velikosti, tvarem, charakterem koruny ¢i

typologii listovi.
Osvétleni osamocenych porostl miize v zasadé probihat tiemi zpUsoby:

a) osvétleni stromu Sikmo ze strany nebo zepiedu (podobé jako nasviceni budovy) — vynika
celistvost hmoty a obrys koruny, u skupin stromi je zdlraznéna souvisla plocha listovi,
problematicky je pfesah svételnych paprski mimo siluetu stromu, podobné jako u

architektonického osvétleni

b) prosvétleni stromu ze spodu ¢i z vnittku koruny — velmi efektivni G¢inek se zna¢nymi
kontrasty a zdiraznénim konstrukéni sklady vétvi, svétlo nicméné sméruje smérem vzhiru a

ani husté listovi nezabrani tmiku svétla do okolniho prostoru

c) osvétleni pozadi stromu a uplatnéni tmavé siluety na svétlém podkladu — nasvicenym

pozadi je obvykle budova, nejednd se pifmo o nasviceni stromu

(Monzer 1980)
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Pii navrhu osvétleni je tieba brat zfetel na stfidani rocnich obdobi. Béhem roku maji
listy rlizny vzhled 1 Cinitel odrazu, takze je tfeba podle toho zvolit typ osvétlovaci techniky.
Jny dojem také vyvolavd kv€touci a opadany strom a velky rozdil je 1 ve mnoZstvi
propoustén¢ho svétla. Nelze také zapominat na to, ze strom je Zivy organismus a pokud je
osvétleny pfili§ intenzivné, dochazi k prodlevdm v opadavani List, zméné jejich barvy a
naruseni piirozeného rezimu zaloZzeného na stiidani dne a noci a ro¢nich obdobi (Hollan

2004).

Navrh osvétleni parku pouze pro jeden smér pohledu je technicky i vytvarné snadny,
u komplikovangjSich parki ¢i zahrad je vSak tfeba osvétleni fesit v souladu s pohledy a
prihledy z riznych sméri nebot’ park je osvétlovan jako scéna. Svitidla musi byt navic
umisténa a smérovana tak, aby v Zddném sméru nedochdzelo k osknéni chodcli a co nejvice se

vyhybala stanovistim zivo¢ichti (Monzer 1980)

Pii osvétleni oteviené Krajiny je piedpoklad urCeni hlavniho sméru pohledu a absence
moznych oslnénych subjektl, nebot’ se pouzivaji velmi siné zdroje svétla. Osvétlovani
horskych wvrcholi ¢i tUtesii je vyjime¢né, nebot povétrnostni podminky snizuji u€mnnost

osvétleni. (Monzer 1980)

Problematika nasviceni menSich skalnatych utvard ¢i balvani se piili§ neli$i od
nasviceni budov a stejné¢ tak nejsou vyrazné rozdily mezi technickymi a vytvarnymi postupy u
osvétleni piirodnich vodnich tUtvar a umélych vodnich architektur (nejCastéji ponorné

svételné zdroje).

9.3 Osvétleni sjezdovek

Sjezdové lyzovani je nejinvaznéj$im druhem podnikani v horském cestovnim ruchu,
nebot’ vyzaduje rozsédhlé upravy krajiny a jen mmnimum aredli vyuzivd plochy, které byly jiz
diive odlesnény za jinym UCelem. S rostoucimi naroky turistl dochdzi k vylepSovani
technického zazemi lyzafskych areali v podobé umélého zasnézovani nebo osvétleni

sjezdovek, umoznujici vecerni lyzovani. (Basta 2005)

Z hlediska vyznamu v ramci celé Ceské republiky nepatfi k nejvétsim producentim

svételného zneciSténi vzhledem k relativné nizkému (avSak rostoucimu) poctu sjezdovych
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areall, ale lokaln€¢ jsou velmi koncentrované a v horském prostiedi patii k dommnantnim

zdrojlim svételného znecisténi.

9.3.1 Zpracované studie

Mapovani svételného zneciSténi v uzemi KrkonoSského nirodniho parku probihalo v
letech od listopadu 2004 do ¢ervna 2005, kdy Ing. arch. Jitka Brychtova, RNDr. Jan Hollan a
Ing. Josef Krause zpracovali studii Vyhodnoceni viivu umélého osvétleni vybranych
byzarskych aredalu na prirodu a krajinu izemi KRNAP a jeho ochranného pasma (Brychtova,
Hollan, Krause 2005). Jejim cilem bylo hodnoceni viivii stavajicho a zamysleného osvétleni
sjezdovych trati na krajinu a piirodu v prostfedi Narodniho parku prostiednictvim dostupnych
metod (napf. vizudlni hodnoceni, terénni méfeni luxmetrem, analyza vypoctenych jasi z

pofizenych snimk).

V prvni poloviné roku 2006 navazal na predchozi studi RNDr. Jan Hollan
zpracovanim projektu Hodnoceni osvétleni sjezdovky Protéz a nové cdasti osvetleni sjezdovky
Javor (Hollan 2004) hodnotici nevhodné osvétleni na zminénych sjezdovkach a upozoriujici

na zasadni zhorSeni no¢niho prostiedi Krkonos.

Téma osvétleni sjezdovek v KrkonoSich je také soucasti projektu Mapovani svetelného
znecisténi a negativni viivy osvétlovani umélym svétlem na Zivou prirodu na vizemi Ceské
republiky (Hollan 2004), ktery pod zastitou Ministerstva Zivotniho prostfedi a vedenim RNDr.
Jana Hollana probihal na konci roku 2003.

Na zaklad¢ téchto studii byly vyvozeny negativni vlivy a disledky osvétleni sjezdovek

a navrzeny moznosti, jak situaci na lyZafskych svazich zlepsit ¢i zvratit.

9.3.2 Ditsledky

Osvétleni sjezdovek piispiva k naruSovani pfirozeného nocntho prostredi vcetné zivota
v pfilehlych lesich, svymi parametry se znacn€ odlSuyje od bézného venkovniho osvétleni
sidel a projevuje se v Siroké okolni oblasti Je tfeba také rozliSovat lokaci sjezdovky, nebot’

jinak osvétleni ovlivituje chranéna tizemi ¢i piiméstské oblasti.

Nasviceni takto rozsdhlého prostoru je nutné spjato s mnoha problémy — prvnim je
povrh, protoze svah neni rovna plocha, ale vlnity terén a hlavné snh ma vysokou odrazivost
(80-90 %). Dalsi komplikace plsobi samotna instalovana svitidla, nebot osvétleni je Casto

velmi siné a Spatné smérované. Asi tietina svétla z osvétlovacich systémi neni smérovana
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vibec, takze kuZzel vyzafeného svétla zivisi pouze na hloubce zanofeni vybojky ve
sWtlometu. Pro osvétleni sjezdovek je kwvili svym parametrim navic pouzivano bilé svétlo,
zdrojem svételného zneCiSténi nez pfilehlé obce. Dalsim negativnim zdrojem svétla jsou silné

reflektory u sné¢hovych dél

Osvetlené sjezdovky zplsobuji ztratu pfirozené nocni scenérie, ztraci se dominantni
siluety a odrazem svétla od sjezdovky jsou postizeny i protilehlé svahy. V no¢ni krajiné jsou
vytvateny ostré pred€ly, osvétlend cast je vyClenéna a jsou potlaCovany jemné obrysové

kontury.

Intenzivni a Spatné smérované svétlo vede k oshiovani lyzait, a proto by méla byt
volena co nejdokonalejsi osvétlovaci technika sméfujici svétlo pouze na sjezdovku a hlavné
po sméru jizdy lyzai. Svétlo zafici doli po svahu poté mize i pfi nizSich intenzitich pomoci
vyraznych stini odhalovat nerovnosti terénu. Spatnad orientace svétla vede kvili piesviceni ¢i

oslnéni k opaku jeho Ucelu — misto bezpecnosti se stava rizikem pro lyzate.

9.3.3 Naprava nehodného osvétleni

NaruSeni krajiny svétlenym znediSt€énim neni nezvratny proces a lze proti nému
podniknout nekteré kroky. V prvni fadé by méla byt omezena intenzita osvétleni sjezdovek
tak, aby hodnoty nedosahovaly urovné méstského prostoru, ale blizily se krajiné piirodni a
piirodé¢ blizké. Jako dlouhodobé udrzitelné osvétleni uvadi autofi studie takové, kterd ma
sttedni mtenzitu do 0,5 Ix. Ani se stanovenymi Unosnymi hodnotami ale nelze toto méfitko
uplatit vSude, nebot’ je tfeba brat zietel na okolni prostor a cenné lokality v blizkosti
sjezdovky.

Spatng smérované svétlo lze napravit umisténim vngjsich clonicich prvkid, aby byl
lyzati uchranéni pfed oslnénim a bodova svitidla nebyla viditelna 1 z mist mimo sjezdovku.
Pii pofizeni nového osvétleni je vhodné upfednostnit asymetricky vyzatujici svitidla, ktera
maji maximum svitivosti do dali a mmnimum svitivosti pod sebe doli, takze umoziuji
rovnomérné nasviceni velkych ploch. I pifi pouziti asymetrickych svétel je tfeba dbat na

optimalni naklon, aby nedochazelo napiiklad k prosvétleni lesnich prostor mimo sjezdovku.

Zakladnim parametrem pro hodnoceni vlivii osvétleni sjezdovek je elektricky pikon
osvétlovaci soustavy, nebot z néj vyplyvaji celkové emise svétla, a tak je tfeba piikon

soustavy snizovat ¢i stanovit horni lLmity. Dallim doporu¢enim je vyména agresivngjSiho
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biltho svétla za sodikové vybojky svitici oranzov€, nejen kvili rozptylovym vlastnostem, ale 1
lidsky zrak je citlivéjsi na nekteré slozky bilého svétla a pro zvifata je zaménitelné se zafi

Mgésice.

Pii tlaku provozovateli na osvétleni dalSich sjezdovek mize byt vychodiskem i
povoleni nékterych novych osvétleni, které svou efektivitou a ohleduplnosti budou dobrym

piikladem pro rekonstrukce jiz existujiciho osvétleni v okolnich aredlech.

9.4 Osvétleni billboarda

Reklamni  osvétleni zazivd v poslednich desetileti nebyvaly boom. K osvétleni
vyvésnich §titl, blikajicim ndpisim, podsviceni nazvii frem na kazdé jejich budové ¢i
marketingovych znacek na obchodnich domech, pifibyva také osvétleni velkoformatovych
ploch umistétnych obvykle podél rychlostnich komunikaci Limity ruSivého svétla
zreklamniho zafizeni stanovuje norma CSN EN 12464-2 Osvétleni venkovnich pracovist
(Kondziolka 2010b, LED-SMD 2008).

Reklamni primysl se ale fidi pravidlem, Zze svétlo signalizuje dullezitost a k mnohem
svetlejStm mistiim je lidsky zrak pfitahovan. Patrné proto billboardy zifi mtenzivnéjs$i nez
poulicni osvétleni a pokud nejsou piimo u sinice, mohou se stavat dominantnim zdrojem
svételného zneCiSténi. Obvykle navic byva pouzivano bilé svétlo obsahujici vyraznou cast
modré casti spektra, ktera pfitahuje hmyz a vede naruSenim jeho piirozeného chovani k

postupné likvidaci jeho populace v okoli (Suchan 2004).

VétsSina billboardii se nachdzi v bezprostiednim okoli dédlic. Sama idea reklamnich
ploch vtésné blizkosti komunikace je diskutabilni, nebot' velkoformatové reklamy mizou
rozptylit fidicovu koncentraci. Pokud jsou navic vtmavé nocni krajin€ zvyraznény agresivnim
osveétlenim, roste rizko naruSeni soustiedéni a také mozného osknéni fidiCe. U billboardid totiz
zatim stale prevlada osvétleni reflektory zdola nahoru, které nasledné¢ vytvari nad reklamou
svételny piresah a tento typ osvétleni je zhlediska svételného zneCiStovani nepiipustny.
Instalace osvétleni na horni hranu billboardu je pfitom konstrukéné moznd a snizuje

vyzafovani svétla mimo reklamni plochu.
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Obr. 42 Svételny zavoj nad nevhodné osvétlenym billboardem

(Kondziolka 2010)

I do reklamntho osvétleni se promitaji nejmodernéjSi dostupné technologie — napf.
LED billboardy. Ty jsou ovsem velmi rizikové vzhledem k jejich velké schopnosti zaujmout,
vytvafeni barevné proménlivych pozadi k dopravnimu ¢i bezpe€nostnimu znaeni a Vv noci
vysoce kontrastni motivy pasobi velmi negativné na smysly fidice. Obcanské niciativy i
odbornici zfad astronomu ¢i dopravni policie proto pozaduji Uply zakaz instalace a provozu

LED billboardi (Nechceme billboardy 2012).
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10 Diskuze

Pii hledani stanovisek jak posuzovat a méfit svételné zneCiSténi ovzdusi je nutné umét
popsat, jakému problému celime. Definice dle legislativnich ptedpist, at’ uz na narodni Ci
nadnarodni trovni (napf. zdkon ¢. 86/2002 Sb. o ochran¢ ovzdusi; nafizeni komise C¢.
245/2009), je casto Vlivem potieby maximalni piesnosti kostrbatd a obtizn€ srozumitelna.
Prijateln¢ je naptiklad vymezeni pojmu dle Oxfordského slovnikii (Oxford Dictionaries
2013), ackoliv neni zcela zejmé, zda termin odpovida veskerému antropogennimu svétlu ¢i
se omezuje pouze na ruSivé a nadbytecné¢ svétlo zosvétlovacich soustav. I kdyz pravni
predpisy ¢i odborné zamétfené instituce definuji problém, neni snadné jej kvantifikovat.
Metody pozorovani prostym okem (mezni hv&zdna velikost, Bortleho stupnice) jsou sice
pomérné snadno interpretovatelné, nicméné zistdvaji nepfesné a zavisé na osobé
pozorovatele. Méfeni specidlnimi piistroji (luxmetr, SQM) vyluuje zapojeni Siroké vefejnosti
kvili cené a technické ndrocnosti zafizeni Empiricky zkoumat lze navic pouze doprovodné

jevy (napfi. osvétlenost oblohy).

Zdroje svételného zneciSténi roztiidil Pavel Suchan (a o fotografie a aktudlni
informace pro Instantni astronomické noviny doplnil Jan Kondziolka) vramci Mapovadni
svetelného znecisteni a negativni vlivy osvétlovani umeélym svétlem na Zivou prirodu na tizemi
Ceské republiky (Hollan 2004) do 19 kategorii, které jsou viak velmi nepomérné (napf.
vefejné osvétleni a osvétleni stanovist) a u kterych je velmi obtizné ur¢it hodnotici hledisko.
Transformovana typizace do 7-8 skupin (pfedevs§im podle ucelu a odvétvi lidské Cinnosti) by
mela umoznit logi¢téjsi piehled zdroji svételného znecisténi ovzdusi Hleddni moznosti, jak
napravit nevhodné osvétleni a korigovat mtenzitu svétla, je limitovano mterpretaci norem pro
venkovni osvétleni. Cenné informace obsahuje publikace Venkovni osvetleni v obcich (Hollan
2011) ktera by si jako srozumitelny poradce pro predstavitele obci zaslouzila vét$i pozornost a

propagaci.

Vlivem svétla na pribéh spanku, zrakové wvnimani nebo psychologické aspekty
lidského chovani se zabyva fada lékaiskych odbornikii (napt. Prof. MUDr. Eva VIkova, CSc.,
MUDr. Hana Doskova, Prof. MUDr. Jarmila Siegelova, DrSc., Prof. MUDr. Bohumil Fiser,
CSc., Prof. MUDr., Zuzana Brazdova, DrSc., Mgr. Martin Forejt, MUDr. Pavel Vank, Leona

Dunklerova), nicméné jednid se velmi odborné a tzce zamétené Clanky, které se problematiky
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svételného zne¢iSténi dotykaji mmimaln€. Kwvalitni zdroj k posouzeni vlivu na lidské zdravi
ale poskytla MUDr. Hana Drahonovskd, CSc., ze Statnho zdravotnho ustavu v Praze
(Drahotiovska 2004).

Posuzovani zahrani¢ni legislativy spojené s ochranou nocni oblohy, pravidly pro
veiejné osvétleni a minimalizaci svételného znecisténi CasteCné usnadnily nékteré preklady
evropskych zdkonli a nafizeni — mnapf. Lombardsky regiondlni zikon (pfeklad Hollan,
Klimplova 2001), Slovinsky zakon (pteklad Mohar, Kondziolka 2010) nebo Connecticutsky
zakon (preklad Olivova 2001). Ceska republika bohuel nevyuzila prvotni potencial zakonu &.
86/2002 Sb. o ochrané ovzdusi, upravyjicimi predpisy jeho uplatnitelnost a vymahatelost
v oblasti svételného znecCiStovani snizila na minimum (Sbirka zidkoni 2002) a novy zakon ¢.
201/2012 Sb. o ochran¢ ovzdusi uz toto téma zcela vynechal (Sbirka zakont 2012b). Lze to

povazovat za vyhru pro svételnou techniku a prohru pro astronomii a védeckou spole¢nost.

Ochranou a konzervaci tmy se zabyva hlavné International Dark-sky association. Pod
jeji spravou jsou Vprogramu International Dark Sky Places Program pouze mezinarodni
oblasti (IDA 2013f), a tak orientatni seznam vSech oblasti temné oblohy je paradoxné
prehlednéjsi na anglické verzi wikipedie vzhledem k dostupnym odkazim na informace o
jednotlivych parcich a rezervacich (napt. Silver 2009). | sohledem na to, 7 se v Ceské
republice nachdzi dvé preshraniéni oblasti temné oblohy (Jizerskd oblast tmavé oblohy a
Beskydska oblast tmavé oblohy) a spolu s Velkou Britanii, Mad’arskem a Slovenskem patii
Cesko k ,tmaiské elitd*, je zardzejici fakt, Ze souCasnd legislativa tuto aktivitu obcanskych

sdruzeni, ekologickych instituci a astronomi Zzadnym zplsobem aktivné nepodporuje.

Kapitoly k modernim trendim v osvétlovani umoznily rozvést zpracované studie
k osvétleni sjezdovek (napt. Vyhodnoceni viivu umélého osvétleni vybranych Ilyzarskych
arealti na prirodu a krajinu vzemi KRNAP a jeho ochranného pasma (Brychtova, Hollan,
Krause 2005)) a publikace Venkovni osvétleni architektur (Monzer 1980), ktera i ptes starSi
datum vydéni rozsifila téma osvétleni budov a pifrody o architektonicky nahled. Ackoliv
trend osvétlovani historickych  pamatek, pifrodnich objekt, sportovnich aredli ¢i
velkoformatovych reklam bude pravdépodobné pokraCovat, stale je tieba hledat efektivni
feSeni osvétleni a kontrolovat, zda opravdu spliuje sviij ucel. Upozorfiovani na nevhodné ¢i
rizikové osvétleni by mélo byt jednou z naphi médii zaméfenych na ekologi a zajmovych

obc¢anskych iniciativ, jako je napt. obéanské sdruzeni nechceme-billboardy.cz.
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11 Zavér

I kdyz je hlavnim zdrojem svételného zneCiSténi ovzduSi pouli€ni osvétleni, nelze
opomenout ani dalii vyznamné producenty — napf. osvétleni prumyslovych, dopravnich a
sportovnich aredli nebo reklamni ¢i architektonické osvétleni. V mnohych piipadech je

osvétleni zbytené, neefektivni a neplni zamySleny ucel

V diplomové praci jsou hleddna opatfeni snizujici produkeci svételného znecisteni,
které naruSuje cirkadianni cykly ¢lovéka, ovliviiuje ekosystémy a organismy v nich Zijicich,
meéni nocni oblohu k nepoznani a stdva se bezpeCnostnim rizikem. Mez hlavni doporucené
upravy osvétlovacich soustav patii instalace pIn¢ clonénych svitidel, zvySeni svételné
ucinnosti  vyuzitim modernich zdroji svétla, smérovani svételného toku pouze do cilového
prostoru a preferovani nasviceni objektli ¢i reklamnich ploch se shora doli. Svitidlo a

svételny zdroj je tieba volit v souladu s G¢elem zafizeni a s ohledem na okolni prostor.

Vzhledem k rozvoji urbanizované krajiny a lidskych aktivit je ticba vénovat energii a
prostfedky na ochranu pfirozené nocni oblohy, nejtemnéjSich oblasti a §ffit povédomi a osvétu
0 problematice svételného zneCiSténi ovzduSi nejen mez Sirokou vefejnost, ale také mezi
ufedniky a zodpovédné osoby za schvalovaci a rozhodovaci procesy souvisejici s Vefejnym i
soukromym osvétlenim. Snaha 0 minimalizaci ovlivnéni okolniho prostiedi umélym svétlem
by méla byt vnimdna stejné jako potfeba ochrany jinych sloZzek Zzivotniho prostiedi pred
riznymi polutanty. Tomuto Usili obcanskych sdruzeni a miciativ o zachovani a ochranu
pfirozen¢ temné oblohy by neméla zabranit ani absence legislativnich piedpisi jako je tomu

v soucasnosti v Ceské republice.
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12 Summary

Dissertation is mainly a collection and evaluation of accessible sources concerning the
light pollution theme. This document determines and categorizes the sources of light pollution
(public lightning, adwvertising lightning, architectural lightning and so on) and discusses
impacts on human health, ecosystems and organisms, astronomical observation, economy and
safety. It discusses deals with the position of this issue in legal system in Czech Republic and

some other states all over the world.

This study tries to find some attitudes and methods, how to improve condition of night
environment, and proposes some changes and modifications of public and private lighting in
order to increase efectivity and reduce production of light pollution. These improvement are
for example light heading to target area, using less intensive sources of light and full shielded
lamps, replacing old ineffective lamps by new economical lights or switching off some units

of public (or other type) lighting for a part of night.

A need of a natural night sky protection is also stressed as well as the importace of
education and access to informations about theme and problems of light pollution. Many
subjects (public institutions, citizens associations, volunteers) have to cooperate to natural
night sky conservation support by protection programs.
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