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Abstrakt:

V minulosti hraly Ceské zemé piti formovani samostatného statu Bulharsko velkou
roli a vztahy mezi obéma zemémi byli po dlouhou dobu velice blizké. OvSem dnes je
Bulharsko pro mnohé ob¢any Ceské republiky pouhou destinaci pro traveni letnich
dovolenych. Proto ucelem vzniku této prace je blizeji predstavit obyvatele Bulharské
republiky se vS§emi demografickymi nélezitostmi.

Nasledujici prace pojednava o vybranych demografickych aspektech Bulharska
vychazejici z historickych udalosti na Balkdnském poloostrové, od prvopocatku, kdy lidé
osidlili dne$ni izemi Bulharské republiky do soucasnosti, a jejich promitnuti do soucasné
demografické problematiky velkého poklesu poctu obyvatelstva. Prace je vysledkem
vlastniho badani autorky v priibéhu studijniho pobytu Erasmus v Bulharsku a soucasné
navazuje na poznatky ziskané absolvovanim piredméti na univerzité v Sofii v téze dobé.

Na zakladé dostupnych zdroji byla vytvofena komplexni demograficka
charakteristika Bulharska, zahrnujici geograficky popis charakterizovaného uzemi,
historicky vyvoj tzemi, determinanty soucasného demografického vyvoje, predevsim
velky ubytek obyvatelstva a problém mensin. V zavéru prace bude predstavena soucasna

populacni politika a také budouci vyvoj poctu obyvatel.
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Abstract:

In the past, Czech citizens played a very important role in establishing the
independent, modern Bulgarian State and relations between these two countries were
friendly. Today, Bulgaria is for most Czechs, just a summer holiday destination. The
purpose of this work is to present the inhabitants of the Republic of Bulgaria with all
belonging.

The bachelor thesis is devoted to selected aspects of the demographic
development of Bulgaria based on historical events on Balkan Peninsula and their
projection to present Bulgarian issues. This work is a result of the author’s own research
during an Erasmus study program in Bulgaria and built on the knowledge gained by
completing various subjects at Sofia University.

On the basis of the sources available, was created a complex demographic
characteristic of Bulgaria including geographic description of the studied area, historical
development of the area, determinants of current demographic trends, notably large

population decline and the problem of minorities.
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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

EU — Evropska unie

LAU — Mistni samospravné jednotky

MZV — Ministerstvo zahrani¢nich véci

NSI — Nacionalen statisti¢esky institut (bulharsky Hamuwonanen cratuctudecku
uHcTuTyT), Bulharsky statisticky ufad

NUTS — Nomenklatura izemnich statistickych jednotek, tzemni celky vytvotené
pro statistické ucely Eurostatu



UVOD

Bulharska republika, jithovychodni balkédnska zemé nachazejici se na okraji Evropy a
zaroven nejchudsi zemé Evropské unie, nebudi u Ceskych obcanii velky zdjem, vyjma
traveni letnich dovolenych na cernomoiském pobiezi. Bulharsko bylo odedavna
ktizovatkou kultur, kde dochazelo ke stietim praveé kvali vyhodné geografické pozici.
V soucasnosti se Bulharsko potyka s jinymi problémy. Jeji obyvatelé svoji vlast bud’
opousteji nebo dobrovolng, z diivodi ekonomickych ¢i socidlnich, nemaji potomstvo.
Budoucnost zem¢ v mnoha ohledech zavisi na mistnich jejich obyvatelich a jejich
rozhodnuti, jak nalozi s kapitalem.

Bakalarskd prace je veénovana demografickému vyvoji obyvatel Bulharska od

samotného prvopocatku, kdy prvni lidé osidlili dne$ni bulharské tizemi az do souc¢asnosti.

Prace navazuje na poznatky ziskané absolvovanim pfedmétli Geografie obyvatelstva a
sidel se zaméfenim na bulharskou problematiku pod vedenim Assist. Prof. Georga
Kostatina Bardarova Ph.D, a dale Historie a geografie Bulharska pod vedenim Assist.
Prof. Rumiany Marinove-Christidi Ph.D. na univerzité Sveti Kliment Ochridski v Sofii
v pribéhu studijniho pobytu Erasmus od unora do srpna roku 2012. Na fadu osobnich
zkusenosti v této praci neni prostor, nicméné diky samotnému pobytu v Bulharsku jsem
se mohla naucit bulharsky jazyk, coZ mi nyni umozniuje pouZzit origindlni prameny a

bliZeji pochopit mentalitu mistnich lidi.
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1 CILE PRACE

Hlavnim cilem bakalafské prace je predstaveni piehledné demografické
charakteristiky vybranych demografickych aspekti soucasného Bulharska s historickou
navaznosti. Pro lepsi pochopeni celé problematiky je v zaatku prace nastinén historicky
vyvoj obyvatel a politické déni zemé. Nasledné bude piedstavena soucasna demograficka
situace: udaje o poctu obyvatel, jejich zmény ve statistickém obdobi 1900 — 2011 a jiné
zakladni vybrané statistické udaje o obyvatelstvu. Nedilnou souc¢ésti prace je i souc¢asna
populacni politika Bulharské republiky.

Bulharské problematice neni v Ceské republice vénovana dostate¢na pozornost a
zdroje literatury v ¢eském jazyce jsou velmi omezené. Tato prace by méla napomoci
k porozuméni bulharskych demografickych ukazatell, historie této pozoruhodné zemé a

také soucasnému vyvoji.
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2 METODIKA

Samotny obsah prace vypovida o povaze metod zpracovani. Zakladnim prvkem bylo
nashromazdéni dostupné literatury v anglickém, c¢eském a bulharském jazyce. Pfi psani
prace byly pouzity bézné metody statistického zpracovani prostorovych dat a literarni
reSerSe.

S ohledem na rozsdhlost tématu byly autorkou pro praci vybrany pouze nékteré
statistické udaje, které byly logicky zakomponovany do kontextu prace.

Prace je obohacena o grafické vystupy vcetné tabulek, grafi a fotografii potfizenych
v dobé pobytu v Bulharsku. Tvorba tabulek a grafii vychazela ze zavéra S¢itani lidu 2011
(2011 Census) a statistickych rocenek, které jsou volné¢ dostupné na strankach
Bulharského statistického ufadu. Tabulky a grafy byly zpracovany pomoci programu
Microsoft Excel 2010. Tematické mapy byly vytvofeny na zikladé dostupnych dat
Bulharského statistického uradu pomoci programu ArcMap 10.

Nedilnou soucasti prace jsou poznatky ziskané z rozhovorl s bulharskymi ob¢any a

poznamky z ptednasek absolvovanych predmétl na univerzité v Sofii.

2.1 Prepis bulharStiny
Bulharstina je slovansky jazyk, ktery pouziva bulharskou abecedu, cyrilici. V praci
je pouzit ptepis bulharskych slov do latinky podle nového projektu Ministerstva statni

spravy a Ustavu pro bulharsky jazyk zvany Razbiraema Balgaria (Prolangs, 2012).
Pro bulharskou hlasku »', kterd nemé v &eiting ekvivalent, byl v praci pouzit znak .
Vybrané ndzvy instituci, organizaci ¢i politickych stran a dalSich vyznamnych

ndzvil jsou uvedeny v pozndmkach pod ¢arou v origindlnim znéni (cyrilici).

2.2 Zpracovani dat vysledki S¢itani lidu

V obdobi od 1. do 28. unora 2011 probéhlo v Bulharsku posledni S¢itani lidu, domt
a bytd. S¢itani lidu probéhlo dvéma zplisoby sbéru dat, tradicnim a elektronickym sbérem
dat’. Utast na S&itani lidu je povinnd, aviak na otazku o etnické pfislugnosti lidé
odpovidaji dobrovolnég, a navic s moznosti zatradit se do jiné etnické skupiny. MozZnost

dobrovolného odpovidani na otazku o etnické pfislusnosti, mateifském jazyce a

! Tvrdy jer, er goljam.
2 Elektronicky sbér dat Scitani lidu probéhl v Bulharsku poprvé a tésil se velkému Uspéchu obyvatel.
Moznost vyplnéni online s¢itaciho formuldre vyuZilo 41,1% dotazanych (NSI, 2011).
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nabozenském vyznani probéhla v bulharském S¢itani lidu podruhé, a viibec poprvé bylo
mozné na otazku o naboZenském vyznani odpovédét bez vyzndni. Moznosti dobrovolné
odpovédi o etnické piislusnosti vyuzilo 91% obyvatel. Pro vytvofeni tematickych map
etnické prislusnosti obyvatel byla pouzita data ze Scitani lidu z roku 2001, ktera jsou

volné dostupna.
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3 DETERMINANTY ROZMISTENI OBYVATELSTVA

Bulharska republika’ se nachézi v jihovychodni Evrop& na Balkanském poloostrove
pii pobiezi Cerného moie o celkové rozloze 110993 km®. Hustota zalidnéni ¢ini 66
obyvatel na km®. Na severu Bulharsko sousedi s Rumunskem, jejich piirodni hranici
dlouhou 470 km tvofi feka Dunaj, suchozemska hranice je dlouha 139 km, ktera vede od
mésta Silistra a tahne se az k pobiezi Cerného moie. Zapadnimi sousedy jsou Republika
stbskd s hranicemi 341 km, Makedonskd republika tvofici nejkrat$i hranice statu
pouhymi 156 km. Na jihu Bulharsko sousedi s Reckou republikou s hranicemi 493 km a
Tureckou republikou o délce 259 km. Délka pobieZi Cerného moie je 378 km (Bandrova,
2005).

3.1 Fyzicko-geograficka charakteristika a jeji vliv na rozmisténi

obyvatelstva

Povrch Bulharska je pfevazné hornaty, coz bylo v prvopocatku divodem k vétSimu
osidlovani udoli, nizin, okoli velkych fek a Cernomotského pobiezi. NejvyznamnéjSim
bulharskym pohotim je Rila s nejvys$sim vrcholem Musala (2 925 m n. m.), ktery je
zaroven nejvyssim vrcholem Balkanského poloostrova. Pohofi Rila je v zimnich mésicich
oblibenym lyzatskym stfediskem a v 1ét¢ prevladad vysokohorska turistika. Také laka
navstévou vyznamnych turistickych atrakci na ptiklad Rilského klaStera nebo Sedm
rilskych jezer. Vyznamné pohoii nachdzejici se nedaleko Rily je Pirin s nejvyS$im
vrcholem Vichren (2 914 m n. m.), ktery je tfetim nejvy$Sim vrcholem Balkanu (Collins,
2013). Dalsim vyznamnym pohoiim, které prochazi celym tizemim a historicky rozdéluje
Bulharsko na dvé ¢asti je Stard Planina, také zndmd pod nazvem Balkanské pohofi.
Navazuje na Karpaty a jeji nejvyssi vrchol je Botev vrch (2 376 m n. m.). Na jihu se
nachazi pohofi Rodopy, které z &asti zasahuje ido Recka (Statistical reference book
2013, NSI, 2013). Malym, ale vyznamnym pohotim je Vitosa, na jehoz upati se rozklada
hlavni mésto Bulharska, Sofie, s 1 291 591 obyvateli (k 1. 2. 2011, NSI, 2011).

Niziny se nachazi hlavné v okoli velkych fek. Hornotracka nizina pfi toku feky
Marici, prameni pod horou Musalou a usti do imoti Egejského mote. Jeji délka je 321
km a na dolnim toku tvoi{ piirodni hranici s Reckem a Tureckem (Bantrova, 2005). Na

jejich brezich se nachazi druhé nejvétsi mésto Bulharska, Plovdiv, s 338 153 obyvateli

3 Bulharsky Peny6auka bbarapus.
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(NSI, 2011). Dunajska rovina nachéazejici se na severu pii toku feky Dunaje, dala vzniku
dvéma vyznamnym vnitrozemskym piistaviim, Vidinu s 48 071 obyvateli a Ruse s
149 642 obyvateli (NSI, 2011). Vyznamné jsou i niziny pii pobiezi Cerného mote, kde se
nachazi dva vyznamné moiské pristavy, Varna s 334 870 obyvateli, a Burgas s 200 271
obyvateli (NSI, 2011).

Nejdelsi fekou protékajici Bulharskem je Dunaj tvofici pfirozenou hranici
s Rumunskem. Dunaj je z hlediska dopravy a obchodu vyznamnym vodnim tokem nejen

pro Bulharsko.

Obr. 1: Typické Romské obydli ve mésté Melnik, oblast Blagoevgrad (autor:
Zuzana Vlacilova, 2012)

3.2 Sociidlné-ekonomicka charakteristika

Bulharsko se &leni na Sest statistickych regionti, 28 administrativnich oblasti* a 264
obstin (Eurostat, 2011). Oblasti jsou fizeny oblastnimi administrativnimi afedniky, kde
nejvyssi administrativni tfednik’ je jmenovan do funkce vladou. Organem mistni
samospravy obstin je obstina rada, jejiz ¢lenové jsou voleni na ¢tyfi roky (MZV, 2013).
Celkové se k 31. 12. 2011 v Bulharsku nachazelo 5 302 sidel, 257 mést a 5045 vesnic.
Hustota zalidnéni na km? &ini 66 obyvatel, nejhustgji obydlenou oblasti je hlavni mésto
Sofie s 961,2 obyvateli na km”, naopak nejmén& osidlenou oblasti je Smoljan s 37,7

obyvateli na km* (NSI, 2013).

Oficiélni bulharskou ménou je Bulharsky lev (BGN) ¢lenici se na 100 stotinek.

* Bulharsky o6nacr.
> Bulharsky obnacrteH ynpasuTten.
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Z ekonomického hlediska patii Bulharsko k jednomu znejchudsich stati EU.
Bulharskd ekonomika mirné vzristd a stait se potykd aZz s dvanacti procentni
nezaméstnanosti. Velkou zat&Zi pro Bulharsko je jeho vysoky statni dluh’.
centrem je Sofie. Z primyslovych odvétvi jsou nejvyznamnéjsi hutnictvi, strojirenstvi,
potravinatsky primysl, zpracovatelsky a chemicky priimysl.

Hlavnimi zemédélskymi produkty jsou ovoce, zelenina, tabdk, obilniny, vinné réva
a rizovy olej (Businessinfo, 2013).

Bulharsko je oblibenou turistickou destinaci, kde v prubéhu Iéta travi své
dovolené na Cernomotském pobiezi mnoho turistl. V priib&hu zimy laka nadené lyzafe,

kteti se mohou t&sit z nepteplnénych sjezdovek a cenoveé dostupnych sluzeb.

Tab. 1: Administrativni ¢lenéni Bulharska podle NUTS a LAU; zdroj: Eurostat, 2011

Administrativni ¢lenéni Bulharska
podle NUTS a LAU
urovenn | subdivize pocet
NUTS 1 |rajony 2
NUTS 2 | statistické regiony 6
NUTS 3 |oblasti 28
LAU 1 |obstiny 264
LAU2 |sidla 5329

3.3 Teritorialni zmény rozmisténi obyvatelstva

Migracéni procesy, nizka porodnost ¢i vysokd umrtnost maji velky vliv na teritorialni
zmény rozmisténi obyvatelstva. Vysledkem je pfedevSim nevyvazeny ekonomicky a
demograficky vyvoj (Slavejkov, 2006).

Dnesni teritoridlni distribuce obyvatelstva prohlubuje rozdily mezi obyvateli ve
méstech a na vesnici. Absence jakychkoliv investic na vesnicich tyto rozdily jen zvysuje.
Negativni dopady urbanizace jsou vicestranné, maji vliv na demografické procesy,
socialni a ekonomicky rozvoj zemé a jsou jednou z pfi¢in demografické krize

v Bulharsku.

®V roce 2012 &inil 38 mld. euro, druhy nejnizsiv EU (MZV, 2013).
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Depopulaéni proces probihajici zejména na hranici severozdpadniho a
jihovychodniho regionu v budoucnu muze zptsobit jesté vétsi zpomaleni ekonomického
rozvoje zem¢&. Rurdlni oblasti se potykaji s mnohymi problémy, jakymi jsou na piiklad
starnuti obyvatelstva, protoze na vesnicich Zzije stale vyssi podil starSich obyvatel, ¢i
nizka troven dosazeného vzdélani mladsi generace.

Migracni procesy v pribehu casu pfispély ke zméné velikosti mést. Velky vzrlst
poctu obyvatel byl zaznamendn v hlavnim mésté Sofii, kde 1idé s niz§im vzdélanim

mohou najit Iépe placenou praci a vysokoskolské obyvatelstvo lepsi kariérni nabidky.

17



LLOZ ‘ISN :1ep loipz

sz1-v'e [ wio0 0 Sz 0
e's-9'9 [l
s'o-s'c
ve-zz R
L2 -v's [

% A 193eALqo |1pod

LLOZ ' 'L 3 misieying A
_._om._.w<._m0 A HOIDIIZ 131VAALO 11a0d

zdroj: 2011 Population Census -

Main Results, NSI, 2011

Obr. 2: Podil obyvatel zijicich v oblastech k 1. 2. 2011;
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4 HISTORICKY VYVOJ OBYVATELSTVA

Bulharsko patii k nejdéle osidlenym oblastem Evropy a délkou svych dé&jin ptesahuje
,»velikany* jakymi jsou Rusko, Francie ¢i Velkd Britanie. Bulharsko bylo domovem
Thrakd, pozdgji Rimanti, Reki a prvnich Slovand. V dobé nejvétiiho rozkvétu zemé
konkurovala dokonce i1 Byzantské tiSi. Po dlouhém obdobi nadvlady Osmanské ftiSe se

v 19. stoleti zformoval moderni bulharsky nérod, jak jej zname dnes.

4.1 Pravék a Starovék

Vyskyt ¢lovéka na dneSnim uzemi Bulharska sahd do dob pted 100 000 lety a
pocatky osidlovani se datuji do obdobi stfedniho paleolitu. V riznych oblastech
Bulharska miiZzeme najit mnoho dochovanych stop o existenci prvnich lidi v Evropé
(Martinek, 2009).

Nejstarsim dochovanymi etnickymi skupinami byly na severu poloostrova Ilyrové a
na jihu a v Malé Asii Thrakové (Rychlik, 2000). Uzemi dne$niho Bulharska obyvali
piedevsim Thrakové. Za nejvyznamnéjsi postavy tohoto etnika je povazovan myticky
pévec Orfeus Ci gladiatorsky bojovnik Spartakus. V této dobé€ vnikaji 1 prvni vyznamna

mésta jako jsou Serdika’, Eumolpias® & Beroia’ (Rychlik, 2000).

4.2 Rekové a Rimani na izemi Bulharska

Od 6. stoleti pt. n. 1. bylo predev§im Gernomoiské pobiezi kolonizovano Reky a na
severu makedonskymi kmeny. Tyto kmeny a etnika se vzdjemné naboZensky i kulturné
ovlivitovaly. Nejvétsi hrozba pro Thracké etnikum piichdzela z rozkvétajici Rimské fige.
Po mnoha valkach a povstanich byla Thrakie v roce 45 n. 1. k Rimské ¥isi ptipojena jako
provincie s hlavnim méstem Filipopolis. (Martinek, 2009). Po rozpadu Rimské fise ¢elila
Thrakie ndjezdiim kocovnych kmentl, které se snazily dobyt Konstantinopol a prochazely
pfes uzemi dneSniho Bulharska, kde bylo vyplenéno mnoho kment (Rychlik, 2000).
V poloving 5. stoleti se na uzemi dne$niho Bulharska objevil kmen Armént, ktery se

vyznamn¢ zaslouzil o Sifeni kiestanstvi. V pribéhu 6. stoleti je Evropa kolonizovana

pohanskymi Slovany a jejich ptichod je zaroven spojovan s boji mezi Géty a Huny.

7 v . .
Dnesnim nazvem Sofie.
8 . , v o . . . . .
V antické dobé Filipopolis, dnes znamy pod nazvem Plovdiv.
9 v . .
DnesSnim nazvem Stara Zagora.
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4.3 Prichod Bulharu a vznik prvniho bulharského statu

V dobé st¢hovani narodl ptisly na Balkan bulharské kmeny. Bulhati pravdépodobné
nalezeli k turkoaltajskému etnickému spolecenstvi zijicimu severné¢ od Kavkazu. Prvotni
Bulhati jsou oznacovani jako Prabulhafi ¢i Protobulhatfi (Rychlik, 2000). Rok 681 se
uvadi jako rok vniku prvniho bulharského statu pod vedenim chana Asparucha. V té dobé
se pouze jednalo o slovansko-bulharsky kmenovy svaz, kde si Slované ponechali zna¢nou
suverenitu. I kdyz ptislusnici bulharského kmene byli nadiazenéjsi nez Slované, bylo jich
vyznamné méné a postupem cCasu doslo k asimilaci a poslovansténi Bulharti (Martinek,
2009). V prubéhu 9. stoleti za vlady knaze Borise I. byla pfijata vychodni katolicka
cirkev, ¢imz se Bulharsko stalo oficidlnim a rovnopravnym stitem a cirkevnim
spojencem Byzance (Mango, 2002). S pfichodem kiestanstvi bylo zapotiebi vytvofit
inové pismo, srozumitelné pro mistni obyvatelstvo. Vytvofeni nového slovanského
pisma je spjato s Konstantinem a Metod¢jem. Vyhnani Metodé&jovych zaki z Moravy a
jejich ptichod do Bulharska na pozvani Borise I. znamenal rozkvét vzdélanosti.
Zjednoduseni Konstantinovy hlaholice dalo prvotni zdklad dodnes pouzivané cyrilici
(Rychlik, 2000). Nejvétsiho uzemniho rozmachu se zemi dostalo za vlady Borisova syna
Simeona. Car Simeon ovladl celé tizemi dneSniho Bulharska, Makedonie, Albanie, ¢ast

jizniho Rumunska, severni Srbsko a oblast Solufiska v Recku (Martinek, 2009).

- 49
it m\;;\:: '_x_l

4

Obr. 3: Pfichod Bulharti na Balkan, vyznaceno Sikmé Srafovanymi Sipkami;

zdroj: Rychlik, 2000
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4.4 Bulharsko soucasti Byzantské riSe

Prvni bulharsky stat byl vystaven ¢astym najezdim kocovnych kment. Roku 1018
si Byzanc podmanila bulharsky stat na dalSich 168 let, izemi bylo postupné kolonizovano
ptislusniky jinych etnickych a néarodnostnich skupin, predeviim Reky, Armény a
Seldzuckymi Turky. Bulharské obyvatelstvo bylo naverbovano do Byzantské armady
jako vypomoc pii vale¢nych tazenich proti Arabim v Malé Asii. Mezi nepfesidlenymi
obyvateli se kromé Slovanti a asimilovanych Bulharti nachazeli Ilyrové a Valagi'. Velké
ztraty na obyvatelstvu jsou zaznamenany v prub¢hu kiiZzovych vyprav, kdy dochazelo ke
sttetim ktizakti a mistniho obyvatelstva (Mango, 2002). Bulharska kultura se po padu
fiSe zacala soustfedit do klaSteri a dala tak vznik znamé klasternické kultufe, ktera

v Bulharsku pietrvava dodnes.

4.5 Druhé bulharské carstvi

K obnoveni samostatnosti bulharského carstvi na dalsi dvé stoleti dochdzi roku 1187
za vlady bratri Petra a Asena. Druhé carstvi bylo etnicky velmi rozmanité. Kromé
Bulharti, Rekdi a Valachl se na tzemi usadily turkotatarské kmeny Pe¢endht, Uzd a
Kumant. Potomky Kumaniti v dneSnim Bulharskou jsou Gauzové zijici v okoli
Cernomoii, piedevdim ve Varng (Rychlik, 2000). Dlouhodobé boje proti Byzanci a
Srbsku oslabilo Bulharsko natolik, ze nebylo schopno celit novému nepfiteli osmanskym
Turkim. Turci postupné obsazovali a osidlovali bulharské uzemi, vté dobé jiz
rozdrobené pod stalym ndtlakem nepratel. Pii tureckych néjezdech dochézelo
k masovému vybijeni domaciho obyvatelstva. Mistni obyvatelstvo se proti tureckym

najezdim tvrd¢ branilo, ale i pfes tuhou obranu Turci roku 1396 obsadili celé uzemi a

Bulharsko se po dobu péti stoleti stalo soucasti Osmanské tise (Mango, 2002).

4.6 Bulharsko pod tureckou nadvladou

Dlouholeté valky mély za nésledek vylidnéni zemé, kdy cast obyvatel byla
prodana do otroctvi a ¢ast obyvatel utekla a usadila se ve Valassku, Srbsku, Uhrach ¢i
v Rusku. Disledkem byla rozsahla kolonizace a osidlovani opusténych uzemi Osmany.

Timto procesem vznikla velkd tureckd menSina, kterd pfi formovani novodobého

1% predchiidci dnenich Rumund. Vyrazem ,Valach” se nékdy oznacuje prosté pastyiské obyvatelstvo
(Rychlik, 2000).
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bulharského a tureckého statu zpisobovala znaéné komplikace. Bulharska Slechta byla
vyvrazdéna a novou ufednickou a vojenskou tfidou se stala osmanskd feudalni Slechta.
Dochazelo k nasilné islamizaci obyvatelstva. Cast obyvatelstva konvertovala k islamu,
aniz by se pfi tom vzdala své kultury a jazyka. Timto v Bulharsku vznikla pocetna

mensina Pomakd. Jind ¢ast obyvatelstva konvertujici k islamu se asimilovala a poturectila
(Rychlik 2000).

Mrw

Osmanska tiSe byla na stfedovéké poméry pomérné tolerantni, napiiklad existence

bulharské pravoslavné cirkve nebyla nikdy zruSena, jeji samostatnost vSak byla velmi

omezena.

Na konci 18. a v prvni poloving 19. stoleti dochazi k decentralizaci moci sultana,
diky organizovanému odporu ustfednich hodnostait a diisledku vycerpani statni pokladny
vlivem neustalych valek. Dochdzi k upadku Osmanské fiSe a piichazi nadéje pro vSechny

nesvobodné balkanské staty, a tudiz 1 pro Bulharsko.
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Obr. 4: Bulharsko za turecké nadvlady; A hranice Osmanské tiSe, B spravni hranice,

C hlavni mésta, D jina dilezitd mésta; zdroj: Rychlik, 2000

4.7 Narodni hnuti

K procesu formovani novodobého bulharského naroda dochazi v etapach na pocatku

19. stoleti. Jednalo se piedev§im o rozvoj narodnostniho uvédomeéni, bulharského jazyka
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a literatury, zakladani bulharsky 8kol,'" které nahrazovaly $koly turecké a fecké. Proces
narodniho hnuti pfichdzi do Bulharska s rozvojem manufaktur a osvicenskych myslenek
ze zapadu, které mélo velky vliv na utvafeni novodobych narodii na Balkané. OvSem
chybéjici jasné vymezené etnické uzemi na Balkan¢ predznamenala budouci narodnostni
konflikty ve 20. stoleti (Rychlik, 2000). Velky vyznam pro bulharské narodni uvédoméni

mélo kone¢né uznani a osamostatnéni bulharské pravoslavné cirkve.

4.8 Obnova bulharského statu

Po mnoha neuspésnych pokusech o osvobozeni se z turecké nadvlady doufalo
vitézstvi slibovalo nabyti novych uzemi a kontrolu nad wGzinami Dardanely a Bospor
(Martinek, 2009). K obnovée bulharského statu dochazi 3. biezna 1878 podepsanim San
Stefanského miru, podle kterého mélo byt utvoreno Bulharské knizectvi zahrnujici horni
Pomoravi a celou Makedonii, vyjma Soluné a poloostrova Chalkidiki. Na severu mél byt
hranici Dunaj, na vychodé Cerné moie aZ po Achtopolsky piistav a na jihu Egejské mofe,
mezi ustim fek Mesta a Vardar. Celé uzemi by pak bylo pod spravou Ruska. Sanstefanské
Bulharsko se stalo nedostiznym idedlem BulharG po mnoho generaci a bylo pfi¢inou Ctyf
valek na pocatku 20. stoleti. Dilezitym datem byl 13. ¢erven 1878, kdy byl v Berling
zahajen kongres, ktery opét zménil politickou mapu Evropy. Zapadnim mocnostem se
nelibila kontrola Ruska nad Balkdnem, a proto doSlo k rozdéleni Bulharska na Bulharské
knizectvi zahrnujici uzemi pouze od Dunaje po Starou Planinu a autonomni oblast
Osmanské fiSe Vychodni Rumélii, oblast plovdivska a Rodop (Ziircher, 2004).
Oficidlnim divodem pro ziizeni vychodni Rumélie bylo etnické slozeni obyvatelstva,
protoze v Plovdivu zila velkd feckd mensina a v Rodopach prevazovali Pomaci a Turci,
kteti si nepfali pfipojeni k Bulharsku. OvSem neoficidlnim divodem byly obavy

zapadnich mocnosti z nadmérné kontroly Ruska nad Balkdnem.

"V roce 1855 existovalo vice nez 580 bulharskych skol. V roce 1876 se v Bulharsku nachazelo okolo 1500
Skol chlapeckych a divcich. Velice popularni byli i nedélni skoly nebo ¢itarny, nabizejici bulharské i cizi
noviny a knihy (Rychlik, 2000).
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Obr. 5: Obnoveni Bulharska a jeho rozsah podle sanstefanského pifiméii a
berlinského kongresu; A, B hlavni a jina dileZzit¢jsi mésta, C statni hranice pted rokem
1877, D hranice dvou autonomnich bulharskych oblasti, jez mély vzniknout podle
cafihradské konference, E hranice velkého Bulharska podle sanstefanského ptiméii, F
uzemi samostatného bulharského knizectvi, G autonomni oblast Vychodni Rumélie;

zdroj: Rychlik, 2000

4.9 Bulharské knizectvi

I pfes snahy liberdlnich politiki bylo na Berlinském kongresu schvéaleno
ustanoveni Bulharského knizectvi. Prvnim bulharskym knizetem se stal Némec
Alexander Battenberg. Hlavnim méstem se v roce 1879 stala Sofie'?. Byly provedeny
velké zmény v oblasti rozvoje primyslu, vystavby Zzeleznice apod. Byla zavedena
povinnd $kolni dochdzka a vroce 1888 byla v Sofii zalozena nejstar$i bulharska

univerzita Sv. Klimenta Ochridského.

12 sofie byla zvolena jako hlavni mésto pouze z toho diivodu, 7e se potitalo s pozdéjsim pfipojenim
Vychodni Rumélie a Makedonie, tudiz by se Sofie jako hlavni mésto nachazela strategicky ve stfedu zemé
(Rychlik, 2000).
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4.9.1 Etnické sloZeni obyvatelstva na konci 19. stoleti

Po ustanoveni kniZectvi Zilo na jeho tzemi celkem 1901 916 obyvatel, 74%
(1405 951) tvotili kiestané a 26% (492 335) muslimové. Ve Vychodni Rumélii zilo
celkem 1 202 620 obyvatel, 72% (871 66) kiestant a 28% (330 954) muslimt. Po roce
1878 doslo k demografickym a etnickym zménam, piedevsSim v disledku rusko-
tureckych valek a etnickych stfeti BulharG s muslimy (Rychlik, 2000). Ackoliv
a ufednici emigrovali do Turecka. Nékteti Turci a Pomaci, vétSinou z chudsich vrstev,
v Bulharsku ztstali a dodnes tvofi nejpocetnéjsi mensinu (pfevazné v Rodopech).
Neméné pocetnou mensinou zistali nadale Arméni a Zidé. Cikéni se jiz pred vznikem
knizectvi délili podle viry, n€kteti pfijali islam, ale vétSina zistala kiest'any. Po roce 1878
tvorili Cikani 2,5% obyvatelstva a v praxi byla jejich prava potlacovana a dochéazelo
k jejich oteviené diskriminaci (Martinek, 2009).

Dne 8. zati 1885 dochazi ke sjednoceni Bulharského knizectvi a Vychodni
Rumélie'*. Na Balkang tak vznikl pomémé velky stat o rozloze 96 345 km” s pFiblizng
2 834 000 obyvateli (Rychlik, 2000). V roce 1886 je knize Alexander Batternberg pod
ruskym néatlakem piinucen abdikovat a novym knizetem se stavda RakuSan Ferdinand

Kobursky, vystupujici jako Ferdinand I.
V roce 1900 se v Bulharsku uskute¢nilo prvni oficialni S¢itani lidu (NSI, 2013).

4.10 Pocatek 20. stoleti

Na pocatku 20. stoleti doSlo ke dvéma balkanskym valkam, kdy Bulharsko
neuspesné usilovalo o pripojeni Makedonie. Situace byla zoufala a v dobé prvni svétové
valky se Bulharsko ptiklonilo na stranu Ustfednich mocnosti, tudiz valku prohralo,
Makedonii neziskalo a navic o nékterd tizemi pfislo. Po valce byl Ferdinand I. nucen
odstoupit a na triin nastupuje jeho nejstarsi syn Boris III. Po tfech valkach se zemé¢ ocitla
v hluboké hospodarské krizi a musela se vyporadat s velkymi ztratami na obyvatelstvu.
Nejméné 150 000 obyvatel zemielo a 200 000 bylo zranéno. Nicmén¢ populacni ubytek
se vyrovnal ptichodem imigrantti z Makedonie, Thrakie a Dobrudze. V roce 1910 zilo na
uzemi Bulharska 4 337 516 obyvatel a v roce 1922 se pocet obyvatel zvysil na 4 958 400.

Jedinym velkoméstem se stava Sofie, vniz zilo okolo 250 000 obyvatel. Dal$imi

1 , . . , v . . v

® Prvni oficialni bulharska dstava sestavend roku 1878 ve Veliko T3rnovo.

14, ; 3T o . . Lovrv . ;o , . .
Vychodni Rumélie z(stala stdle pod sprdvou Osmanské fise jako autonomni Uzemi a k Uplnému

sjednoceni zemé dochdazi az 22. zari 1908, kdy se Bulharsko stava carstvim a knize Ferdinand carem.
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vyznamnymi meésty s vét§im poctem obyvatel byly Plovdiv, 85 000 obyvatel a Varna,
61 000. Bulhati tvoftili po valce 80%mvseho obyvatelstva, druhou nejpocetnéjsi skupinou
zustali nadéale Turci s 18%. Dvouprocentni menSinu tvofili Romové, jejichZ pocet se
v dalgich letech navySoval. Rapidné poklesl pocet Reki a zidovska komunita se
zmenSovala (Rychlik, 2000). Bulharsko se po valce udrZelo jako tradi¢ni zemédé€lsky stat.

V zeméd¢lstvi pracovaly dvé tietiny obyvatelstva na zhruba 23% celkové rozlohy stéatu.

4.11 Povalecna situace a druha svétova valka

Povale¢na diktatura Alexandra Stambolijského, pfevrat Alexandra Cankova, pokus
o zavrazdéni cara Borise, etnické vymény obyvatelstva, vSemozné snahy o ziskani
Makedonie, Jizni Dobrudze a zédpadni Thrakie vedlo 1. bfezna 1941 k podepsani paktu s
Némeckem, Italii a Japonskem, ¢imz Bulharsko vstoupilo do druhé svétové valky. Se
vstupem do valky bylo Bulharsko nuceno vydat ,,Zdkon na ochranu naroda“, ktery
ptikazoval deportaci Zidti do Némecka. Jako prvni bylo deportovano 11 000 Zidt z nové
nabytych tUzemi Bulharska ziskanych b&hem valky, egejské Makedonie a zdpadni
Thrékie. Po velké vIné odporu obyvatelstva proti deportacim byly vSechny deportace
zruSeny a zakazany, ¢imz bylo zachranéno 50 000 zivoti (Martinek, 2009). 9. zati 1944
dochazi k prevratu, pfiznani porazky ve druhé svétové valce a piestupu na stranu
spojencii a také k vzestupu komunismu. K nastoleni komunistického rezimu doslo
postupnym procesem povalecnych zmén jako napiiklad vyhnani carské rodiny, hledani

vinikl druhé svétové valky ¢i ,,snaha* o odstranéni fasizmu.
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Obr. 6: Uzemni zisky Bulharska na po&atku druhé svétové valky; A Jizni Dobrudza
ziskand v roce 1940 od Rumunska, B vychodni ¢ast vardarské Makedonie ziskand v roce
1941 pod docasnou spravu od Jugoslavie, C ¢ast egejské Makedonie a zadpadni Thrakie
ziskana v roce 1941 od Recka pod do¢asnou spravu, D neutralni zona mezi Gizemim pod
bulharskou spravou a Tureckem okupovana Némeckem. Po skonceni druhé svétové valky

byla Jizni Dobrudza natrvalo ptipojena k Bulharsku; zdroj: Rychlik, 2000

4.12 Potatky komunismu v Bulharsku a reZim Todora Zivkova

Na konci ctyficatych let 20. stoleti se Bulharsko stdva Lidovou republikou a
oficialnim spojencem SSSR. Komunisticky rezim je spjat se jménem Todor Zivkov
(1911-1998), ktery u moci zistal 33 let az do samotného konce rezimu.

Ve srovnani s rokem 1944, kdy Zilo v Bulharsku 50 000 Zid®, jich v roce 1956
v zemi zlstalo jen 7 000. Hlavni pfi¢inou ubytku se stal jejich odchod do nové vzniklého

statu Izrael (Bugajski, 1995).
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Celkovy pocet obyvatel se na pocatku Sedesatych let blizil k osmi miliontim.
Bulharsko zistalo nadale stitem s pfevahou mensich a malych sidel, i kdyz se pocet
meéstského obyvatelstva vyrazné zvysil. V Sofii zilo piiblizn¢ 800 000 obyvatel, v
Plovdivu 190 000 a ve Varné 170 000 (Rychlik, 2000).

Mensindm byla zaruCena vyuka vrodném jazyce, i1kdyz bulharStina byla
vyuCovana povinn€. Vroce 1953 bylo zdlvodi asimilaéni politiky vystéhovdno na
250 000 Turkti a Pomakti do Turecka. Turecko nebylo na takovy ptfichod emigranti
piipraveno a uzavielo hranice s Bulharskem. O 35 let pozd¢ji se opakovala stejna situace

oznacovana jako ,,Bulharska krize* (Ziircher, 2004).

4.13 Novodobé déjiny

18. listopadu 1989 se v Sofii konaly velké demonstrace a doslo k obnoveni nékdejsich
politickych stran. Zaroven byla zruSena vSechna muslimska a protiturecka opatteni. Po
prvnich svobodnych volbach v roce 1990 méli komunisté stale prevahu ve vlade. V roce
1991 byla ptijata demokraticka ustava platnd dodnes. Na pocatku devadesatych let se
Bulharsko dostava do hospodatské krize, velky podil na tom méla i valka v Jugoslavii. Po
volbach vroce 1997, kdy se stal premiérem Ivan Kostov, se hospodarska situace
stabilizovala a Bulharsko se zacalo pIné orientovat na zapad. V roce 2001 kandidoval do
poslaneckych voleb car Simeon' s cilem vyvést Bulharsko z krize. Car Simeon se svou
stranou Narodni hnuti Simeon I1.'® vyhral volby a stal se premiérem. V roce 2005 sviij
post neobhajil, a dokonce rezignoval i z postu piedsedy strany (Martinek, 2009). V roce
2004 se stalo Bulharskou clenskou zemi NATO a o tfi roky pozd€ji ¢lenem Evropské
unie. Bulharsko stdle neni, ipfes splnéni vSech technickych opatfeni, soucasti

Schengenského prostoru a jeho vstup je neustale odkladan.

15 Syn cara Borise lll., obéanskym jménem Simeon Saksakoburggotski.
'8\ roce 2007 doglo k prejmenovani strany na Narodni hnuti za stabilitu a progres (bulharsky HaunoHanHo
OBUMKEHMe 3a cTabunHocT n Bb3xoa), (Martinek, 2009).
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5 ZMENY POCTU OBYVATELSTVA VE STATISTICKEM
OBDOBI

Prvni oficidlni S¢itani lidu se v samostatné Bulharské republice konalo v roce 1900,
kdy v zemi zilo 3 744 283 obyvatel. Svétové valky nijak negativné populacéni vyvoj
neovlivnily. Naopak v pribéhu valek stoupl pocet obyvatel z diivodu pfipojeni novych
uzemi k Bulharsku. Od roku 1950 vzrostl pocet obyvatel ze 7 300 000 na své maximum
8900 0000 vroce 1985. Od roku 1985 se bulharska populace zmensila na 7 200 000
vroce 2013. Projekce poctu obyvatel do budoucna nejsou pro Bulharsko piivétive,

populace ma nadale klesat. Pfirozeny ptiristek obyvatel zacal klesat od roku 1990.

Podil méstského obyvatelstva se dynamicky zvySoval od pocatku 20. stoleti az do
soucasnosti. Lidé se do mést st€huji prevazné z ekonomickych divodi, tedy za praci.
Vroce 1900 zilo ve méstech 19,8% populace, podil méstského obyvatelstva se zacal
zvySovat na konci 40. let a v rozmezi S¢itani lidu 1956 az 1985 se podil zdvojnéasobil. Od
pocatku 90. let podil méstského obyvatelstva mirné vzristd a v roce 2011 dosahl svého
maxima 72,5% (NSI, 2011).
vyhlaSena za hlavni mésto, Citala pouhych 20 500 obyvatel a byla patym nejvétSim
méstem Bulharska, po Plovdivu, Varng, Ruse a Sumenu. V roce 1900 se pocet obyvatel
zvysil na 68 000 a v roce 1940 dosahl 400 000 obyvatel. PoCet obyvatel nadéale rapidné
stoupal az do roku 1985, kdy dosahl 1 200 000 a dodnes se vyrazné¢ nezménil. Plovdiv,
jakozto nejvétsi mésto v dobé Osmanské fise, i po znovuobnoveni Bulharského knizectvi
neztratil na vyznamu. V roce 1878 Plovdiv ¢ital 24 000 obyvatel a jejich pocet v roce
1939 doséhl vice nez 100 000 (NSI, 2011). Plovdiv byl velmi multikulturni a vzdy zde

zila pocetna romska a tureckd mensina, v minulosti i zidovska, feckd a arménska.

Populacné ziskové byly ve statistickém obdobi vSechny regiony az roku 1985, kdy se
populace zacala snizovat. K nejvétSim populaénim ztratdm obyvatelstva dochdzelo a
dodnes dochazi v nejméné rozvinutych oblastech Vidinu, Montan¢ a Vrace. Vyznamny
ubytek obyvatelstva je kazdoro¢né zaznamenavam 1 v Gabrovu, Veliko Tarnovu,
Rodopech a piihrani¢nich oblastech pievazné s Reckou republikou. Depopulace je

cey

zplisobena starnutim obyvatel, kdy ve vétSin€ ptipadech star$i obyvatelé Ziji v rurdlnich

7 s¢itani lidu probéhlo i v dobé kdy, bylo Bulharsko pod nadvlddou Osmanské fise. Data nejsou dostupna.
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oblastech a po jejich smrti jsou jejich domovy opusténé. Timto procesem v roce 2012
zmizelo z mapy 24 vesnic (NSI, 2013). Novym trendem poslednich dvaceti let je 1
emigrace. Bulhati dobrovolné opousti své domovy z ekonomickych davodi. Podle
neoficidlnich statistik NSI Zije ve Spojeném Kralovstvi az 130 000 bulharskych
imigranti, z dal§ich zemi, kam mi#{ Bulhaii za praci, jsou Spanélsko, Italie ¢ Spojené
Staty Americké. K 31. 12. 2010 se v Ceské republice nachazelo 6 927 Bulharti s trvalym
pobytem (Policie Ceské republiky, 2010).

Podil méstského obyvatelstva v %
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Obr. 7: Podil méstského obyvatelstva v % ve statistickém obdobi Bulharska; zdroj:
Population and demographic processes 2011, NSI, 2011
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Vyvoj poctu obyvatelstva z vysledka S¢itani lidu 1900 - 2011
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Obr. 8: Vyvoj poctu obyvatel v vysledt S¢itani lidu 1900 — 2011; zdroj: 2011 Census,

NSI, 2011
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Obr. 9: Zvyseni populace v pribéhu period S¢itani lidu od roku 1900 do roku 2011;

zdroj: 2011 Census, NSI, 2011
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6 DETERMINANTY SOUCASNEHO DEMOGRAFICKEHO
VYVOJE BULHARSKA

Bulharsko prochézi hlubokou socioekonomickou transformaci, ktera zpiisobuje velké
demografické zmeény, jakymi jsou starnuti obyvatelstva, zaporny piirozeny priristek,
velka vlna migrace a vylidnéni nékterych oblasti.

Pokles poctu obyvatelstva v produktivnim véku predstavuje velkou ekonomickou
zatéz pro celou zemi, feSenim je udrzet rist produktivity se stejnymi vstupnimi faktory,
kapitdlem a pracovnimi silami. U obyvatel starSich 65 let se mnohondsobné¢ zvysuje
riziko chudoby, protoze se projevuji mezery bulharského dichodového systému a
zdravotniho zabezpeceni obyvatel. Bulharsky zdravotni systém je zaostaly, a i kdyz byly
jednotlivé casti zdravotnictvi reformovany ma zdravotni systém Bulharska v porovnani
s ostatnimi zemémi EU velké nedostatky a samotni obyvatelé jsou nespokojeni.
Dulezitym faktorem v poslednich dvaceti letech je 1 emigrace z ekonomickych davodii.
Nejvétsi podil emigrace je u mladych a vzdélanych lidi, které v soucasnosti jejich zemé

weer

v zahrani¢i k navraceni do vlasti a tim 1 zpomalit pokles pracovnich sil.
V budoucnu mutze bulharskd vlada hrat vyznamnou roli ve zmirnéni negativnich
demografickych zmén. Klicem k udrzitelnosti statu je udrzeni produktivity, pldnovani a

aktivni politika statu.

6.1 Soucasny stav obyvatelstva

K 31. prosinci 2013 populace ¢itala 7 245 677 obyvatel. Zeny tvotili 51,4% populace
a muzi 48,6% (NSI, 2014).

Jedna tfetina populace Zila ve tfech nejvétSich méstech, v Sofii, Plovdivu a Varné.
Pocet obyvatel se od roku 2001 zvysil pouze ve méstech Sofie o 120 749 obyvatel
(10,3% ) a Varné o 13 061 obyvatel (2,8%). Ostatni méesta zaznamendvaji pouze pokles
obyvatel, vice nez dvacetiprocentni pokles obyvatel byl zaznamenan ve Vrace a Vidinu

ve méstech s velkou nezaméstnanosti (NSI, 2011).

V Bulharsku se nachazi 5302 sidel, ztoho 181 sidel nema trvalé obyvatele.
Nejpocetngji jsou zastoupend sidla v rozmezi 101 — 500 obyvatel, kterych v Bulharsku

najdeme 1 927. Pouze v sedmi méstech Zije pres 100 000 obyvatel. Nejvétsimi mésty jsou
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Sofie (1 204 685 obyvatel), Plovdiv (338 153), Varna (334 870), Burgas (200 271), Ruse
(149 642), Stara Zagora (138 272) a Pleven (106 954), (NSI, 2011).

Tab. 2: Sidla a pocet obyvatel Zijicich v sidlech k 1. 2. 2011; zdroj: 2011 Census NSI,

2011
Sidla Pocet obyvatel

Celkem 5302 7364 570
Bez obyvatel 181 0
1-10 417 1 960
11-50 703 19 596
51-100 522 38923
101 - 500 1927 501 828
501 -1 000 750 529 684
1 001 - 10 000 725 1 685472
10 001 - 50 000 58 1237 904
50 001 - 100 000 12 876 356
vice nez 100 000 7 2472 847

6.2 Zakladni statistické adaje

6.2.1 Porodnost

Vroce 2013 se v Bulharsku narodilo 66 578 déti a hrubd mira porodnosti
dosahovala 9,2%o. Uhrnna plodnost'® byla v roce 2013 pouhé 1,48 ditdte na Zenu (NSI,
2014). Od roku 1990 thrnna plodnost rapidné klesala, zejména z divodu politickych
zmén a od pocatku nového tisicileti opét vzristd. Z demografického hlediska je pokles
uhrnnd plodnost byla zaznamenana v roce 1997, alarmujici 1,12 ditéte na Zenu. Snizujici
se pocet zen v reproduktivnim v€ku ma negativni dopad na reprodukci obyvatelstva, jeji
pri¢inou je zména veékové struktury Zen od 15 do 49 let. Snizuje se také absolutni pocet a
relativni podil divek od 0 do 14 let, které v nasledujicich dekddach budou
v reproduktivnim véku. Primérny vék zen pii narozeni prvniho ditéte v roce 2011 byl
26,3 let (NSI, 2012).

Bulharsko ma mezi zemémi vychodni Evropy vidéi pozici v po¢tu narozenych
déti mimo manzelstvi. Relativni podil déti narozenych v partnerském vztahu se od roku

1990 zvysil z12,4% na 56,1% vroce 2011. Vysoky pocet déti narozenych mimo

18 o v p v v v , v . v
Prdmérny pocet Zivé narozenych déti na jednu Zenu.
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manzelstvi je disledkem vyrazného poctu zvySeni part zijicich pouze v partnerském
vztahu, ¢ili nemusi se pouze jednat o svobodné matky apod.

Demograficky vyvoj zemé je od roku 1990 charakterizovan zdpornym pfirozenym
piirastkem. V roce 2011 byl registrovan zaporny prirozeny piirastek -5,2%o. V méstskych
oblastech byl ptirozeny piiristek kladny, dosahoval 2,2%o, zatimco v ruralnich oblastech
dosahoval pfirozeny piirastek -12,7%o. Ve vSech administrativnich oblastech Bulharska
byl pfirozeny piirastek zaporny. Nizké piijmy, zejména mladych rodin, velka
nezaméstnanost a nepiili§ jasna budoucnost socidlni politiky statu, prispéla ke snizeni
ptirozeného ptirtistku obyvatelstva a v soucasnosti pietrvava trend jednoho az dvou déti
(Vassilev, 2005).

V poslednich dvaceti letech je v Bulharsku zaznamenan ubytek obyvatelstva
vSech etnickych skupin, nicméné ne ve vSech skupinéch se jednd o totozny proces. Vyssi
mira porodnosti je zaznamenana u turecké a romské komunity, podstatné mladsi v€kova

struktura je dulezitym faktorem pro jejich zachovani (NSI, 2012).

Tab. 3: Casova fada hrubé miry porodnosti, pfirozeného piiristku a uhrnné plodnosti;

zdroj: Demographic processes in Bulgaria 2013, NSI, 2014

Hrubd | .. ,
. |Piirozeny | - ,
rok mira prirastek Uhrnnd
porodnosti o, |plodnost

v %o v %o
1990 12,1 -0,4 1,81
1995 8,6 -5 1,23
2001 8,6 -5,6 1,24
2005 9,2 -5,4 1,31
2006 9,6 -5,1 1,38
2007 9.8 -5 1,42
2008 10,2 -4,3 1,48
2009 10,7 -3,5 1,57
2010 10 -4,6 1,49
2011 9,6 -5,1 1,51
2012 9,5 -5,1 1,5
2013 9,2 -5,2 1,48

6.2.2 Umrtnost
Vysokd umrtnost je pro Bulharsko velkym demografickym problémem. V roce
1964 byla v Bulharsku zaznamendna nejniz$i imrtnost 7,9%o, v roce 2013 se umrtnost

zvysila na 14,4%o. Hlavni pfic¢inou vysoké umrtnosti je stdrnuti obyvatelstva.
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V roce 2013 zemielo v Bulharsku 104 345 obyvatel. V poméru s ostatnimi staty EU je
umrtnost v Bulharsku Vysokéw. Umrtnost muzii (15,5%0) je vy$§i neZ Gmrtnost Zen
(13,3%0) (NSI, 2014).
Vroce 2013 zemfielo predCasné 22,4% obyvatel, ovSem velké rozdily jsou v poctu
predcasného umrti Zen 14,2% a dvojnasobného poctu predc¢asného umrti muzi 29,8%.
Kojeneckd umrtnost registrovand vroce 2013 byla vibec nejnizsi
v demografickém vyvoji zemé a dosahovala 7,3%0 obyvatel. V poméru s ostatnimi
zemémi EU® je kojeneckd umrtnost stale vysoka, vys§i kojeneckd umrtnost byla
registrovand uZz jen v Rumunsku (9,8%o). Vysokd kojeneckd umrtnost je predevS§im
zaznamenand u turecké (17,8%0) a romské (25,0%0) menSiny. Hlavni pficinou je
nedostatecny pristup k lékarské péci, horsi materidlni a ekonomické zajisténi a u romské
menSiny 1 vzdélani. Kojeneckd umrtnost klesd v méstech (10,2%o), zatimco v rurdlnich
oblastech, kde neni dostate¢ny piistup k lékarské péci, zdstava konstantni (15,3%o).

Celkova imrtnost se promité také na oc¢ekdvané délce zivota, kterd je nyni 73,8 let.

Tab. 4: Casova fada amrtnosti, kojenecké umrtnosti a pted¢asné imrtnosti; zdroj:

Demographic processes in Bulgaria 2013, NSI, 2014

, Kojenecka | PfedCasna
Umrtnost |, ,
rok v %o umrtnost v | umrtnost
%o v %

1990 12,5 14,8 29,7
1995 13,6 14,8 28,3
2001 14,2 14,4 25,2
2005 14,6 10,4 24.6
2006 14,7 9,7 24.6
2007 14,8 9,2 24,1
2008 14,5 8,6 241
2009 14,2 9 244
2010 14,6 9.4 234
2011 14,7 8,5 233
2012 14,5 7,8 223
2013 14,4 7,3 22.4

1% Ve vétging statl EU se umrtnost pohybuje mezi 9 az 10,5 %o (Eurostat, 2012).
2% \/e v&tEing statd EU je kojenecka umrtnost nizsi nez 6%o (Eurostat, 2012).
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6.2.3 Vékova struktura

K 31. 12. 2013 tvofila muzska populace 48,6% a Zenska populace 51,4%'.
Muzska populace pievazovala do v€ku 52 let, pocet Zen vyznamné pievazoval aZ ve véku
nad 60 let. Vékova struktura obyvatelstva se dynamicky ménila s casem. Od roku 1990,
kdy déti do 15 let tvotily 21,6% populace, se vroce 2001 jejich zastoupeni snizilo na
16,3%, a vroce 2013 dosdhl svého minima 13,7%. Populace déti do veéku 15 let se

kazdym rokem snizuje a je zplisobena nizkou porodnosti.

Od roku 1990 se pocet ekonomicky aktivniho obyvatelstva zvysil z 55,5% na
63,2% vroce 2008 a vroce 2013 doslo kesnizeni na 61,7%. Pocet obyvatel
v postproduktivnim véku se vyrazné nezvySoval, v roce 1990 tvofil 22,9% obyvatel a
vroce 2013 se zvysil na 23,7%. Zastoupeni obyvatel v predproduktivnim véku v roce
2013 tvotilo 14,6% obyvatel (NSI, 2014).

VEKOVA PYRAMIDA K 31. 12. 2012
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Obr. 10: Vékova pyramida k 31. 12. 2012; zdroj: Statistical Reference Book 2013, NSI,
2013

o

1 Na 1000 muzi pfipadd 1054 Zen.
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6.2.4  Starnuti populace

Starnuti populace je proces, ktery md dopad na mnohé oblasti vefejného zivota,
jakymi jsou investice, ekonomicky rust, pracovni sila, zaméstnanost nebo dichodovy a
zdravotni systém. Podil obyvatel ve véku 65 let a starSi k 31. 12. 2013 tvofilo 19,6%
vseho obyvatelstva. Zvysil se 0 2,7 % v porovnéni s rokem 2001. Nejvyssi podil obyvatel
ve véku 65 let a vice byl v oblasti Vidin, kde tvotil 27,2% obyvatel (NSI, 2014). Starnuti

populace je vyssi u Zen nez u muzi, rozdil je zpisoben vys$s§i umrtnosti muzi.

6.2.5 Snate¢nost a rozvodovost

V roce 2013 uzavielo manzelsky stiatek 21 943 parti. Pocet snatkll se neustale
snizuje a stale vice lidi dava prednost partnerskému vztahu se sdilenou domécnosti.
V roce 2013 ¢inila snateénost 3%o. Pro srovnani, v roce 1990 tvorila 6,8%o a v roce 1995
se snizila na 4,4%o. V roce 2011 doséhla svého minima 2,9 %o. Zvysil se vék muzi i Zen
vstupujicich do prvniho manzelstvi. V roce 2001 byl primérny vék muzi vstupujicich do
manzelstvi 28,1 let a vroce 2013 vzrostl na 30,3 let. U Zen vstupujicich do prvniho
manzelstvi byl v roce 2001 primérny vék 24,8 let, v roce 2013 vzrost na 27,3 let.

Pocet rozvodl pro rok 2013 byl 10 908 a rozvodovost ¢inila 1,4%o. Rozvodovost
se od roku 1990, kdy dosahovala 1,3 %o, vyznamné¢ nezménila. Primérnd délka
manzelstvi pfed rozvodem v roce 2013 trvala 14,6 let. Ve vétsin€ piipadech (67,4%)
doslo k rozvodu dohodou, dal$imi divody byly neslucitelnost temperamentu (22,9%)
nebo neshoda nédzoru (6,0%). Domaci nasili, uzivani drog, alkoholismus ¢i nevéra byl

divod k rozvodu pro méné nez 1% pari (NSI, 2014).
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Obr. 11: Udaje o porodnosti, umrtnosti, pfirozeném piirtistku a siiate¢nosti v rozmezi let
1950 az 2012; zdroj: Statistical Reference Book 2013, NSI, 2013

6.3 Migrace obyvatelstva

6.3.1 Domaci migrace

V obdobi mezi roky 2001 az 2011 zménilo svoji adresu v ramci statu 379 181 obyvatel, z
toho 35,5% obyvatel se ptest¢hovalo na jiné misto pouze v ramci administrativni oblasti a
64,5% obyvatelstva se piest¢hovalo do jiné oblasti (NSI, 2011).

Oblasti s nejvys§im poctem domdacich migranti vroce 2013 jsou Sofie 9,1%,
Blagoevgrad 6,9%, Plovdiv 6,3% a Burgas 5,3%. Vramci stitu se vroce 2013
prestéhovalo 86 378 osob, z toho nejvétsi podil tvorili obyvatelé ve véku 20 az 39 let
(35,2%), ostatni byli obyvatelé mladsi 20 let (26,7%). Nejvétsi podil migrantt (45,5%)

cvwr

cey

z vesnic do mést je ubytek obyvatel Zijicich v rurdlnich oblastech (NSI, 2014).
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Obr. 12: Sméry vnitini migrace v roce 2013; zdroj: Demographic processes in Bulgaria

2013, NSI, 2014

6.3.2 Mezinarodni migrace

Proces demokratizace po roce 1989 vedl k velkym vindm emigrace. Mezi roky
1989 az 2002 emigrovalo do zahrani¢ni vice nez 715 000 lidi. Vice nez polovina
emigrantl byla ve véku 20 az 35 let a 75% z nich absolvovalo stiedni a vysokou Skolu
(NSI, 2012). Jedna z hlavnich pfic¢in emigrace jsou lepsi pracovni piileZitosti, moZznost
vysSich pfijmd, tudiz i lep$i Zivotni standard. Emigrace mladych a vzdélanych lidi bude
mit bezesporu velké ekonomické a socialni dopady na budouci rozvoj zemé. Nejvétsi
podil bulharskych ob&ant byl podle S¢&itani lidu 2011 v Ruské federaci 16,1%, Spanélsku
9,3%, Némecku 9,2%, Recku 9,1%, Turecku 6,4%, Libyi 6,3%, Italii 5,5% ¢i USA 4,5%.

V roce 2013 emigrovalo do zahrani¢i 19 678 obyvatel s trvalou adresou v jiné
zemi. Téméf 56% vSech migrantli bylo ve véku 20 az 39 let, emigranti ve véku 40 az 59
let tvorili 21,5%.

6.3.3 Cizinci v Bulharsku

Imigrace je velmi nizkd, imigranti vétSinou pochazi ze zemi se slabSim
ekonomickym a socidlnim zajisténim. Pro nékteré skupiny imigranti je jejich emigrace
pouze docasnd a v budoucnu hodlaji opét emigrovat do jiné zemé. K trvalému pobytu

v Bulharsku se v roce 2011 hlasilo 36 677 obc¢ant s jinym statnim obcanstvim a celkove
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tvofilo 0,5% populace zemé. Obcané EU s trvalym bydlistém v Bulharsku tvoftili 23%
viech cizinci®®. Nejvétsi procentudlni zastoupeni cizincd s jinym stitnim ob&anstvim,
pochazelo z Evropy vyjma EU a tvofilo 50,1%, vSech cizinct. Jedné se o Rusy (65,1%),
Ukrajince (16,6%), Makedonce (5,9%) a Moldavce (4,8%).

Cizinci pochazejici z Asie tvorili 22,9% a pochazeli ptevazné z Turecka (32,6%),

Arménie (13,9%) a Ciny (8,9%) (NSI, 2011).

6.4 Etnicka struktura obyvatelstva

V priibéhu S¢itani lidu 2011 bylo mozno dobrovolné zodpoveédét otazku tykajici se
etnické ptislusnosti. K pfisluSnym etnickym skupindm se hlasi 91% obyvatel. Ve S¢itani
lidu je mozné se etnicky zaradit pouze do Ctyf etnickych skupin: bulharské, turecké,
romské a jiné. Oficialni statistiky o poctu jinych etnickych skupin, jakymi jsou Pomaci ¢i

Makedonci, nejsou Bulharskym statistickym ufadem zvetejiiovany.

Tab. 5: Etnicka a jazykova prislusnost, zdroj: 2011 Census NSI

p 5

Etnické Rodny jazyk v % ’

o Celkem neni

piislusnost " " N
bulharstina | turectina | romstina | jiny uvedeno

Celkem 6611513 85,2 9,1 4,2 0,7 0,8
Bulhati 5604 300 99,4 0,3 0,1 0,1 0,1
Turci 585 024 32 96,5 0,1 0,1 0,1
Romové 320 761 7,5 6,7 85,1 0,6 0,1
Ostatni 48 321 22,2 0,8 0,1 74,9 2
Bez udaji 53 107 13,1 3,1 0,3 2,6 80,9

6.4.1 Bulharti
Nejpocetn&jsi etnickou skupinou jsou k 1. 2. 2011 Bulhaii s 5 664 624 obyvateli®.

Bulharska etnickd skupina se za posledni stoleti vyrazné neménila, dominuje ve vSech
administrativnich oblastech, vyjma Kardzali a Razgradu. BulharStinu jako sviij rodny

jazyk uvedlo 85,2% obyvatel (NSI, 2011).

22 ptedeviim ze Spojeného Kralovstvi, 2 605 (30,9%), Recka, 1 253 (14,8%), Némecka, 848 (10 %) a Polska,
819 (9,7%) (NSI, 2011).
23 84,8% lidi, ktefi odpovédéli na otdzku o etnické pfislusnosti.
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Obr. 13: Tradi¢ni bulharské kroje a tance jsou neodmyslitelnou soucasti festivalu Trifon
Zarezan, tradi¢n€ se konajici vzdy 14. tnora. Tento festival vina a tance se pravidelné

kond i v Praze (autor: Zuzana Vl1acilova, 2013).

6.4.2 Turci a turecka otazka

Tureckou mensinu bychom mohli pfirovnat k osmanskému dédictvi od roku 1878,
kdy vznikl samostatny bulharsky stat. Postupnou ,,westernizaci* se ménila i tvaf turecké
mensiny. Z historického pohledu az do konce druhé svétové valky nebyla turecka
mensina narodnostné uvédomeéla. Kemalistickd sekularizace a turecky nacionalismus ve
dvacatych letech dvacatého stoleti nemél témét zadny vliv na nejpocetnéjsi bulharskou
mensinu. K narodnostnimu uvédoméni dochézi az v dobé komunismu. Zivkoviv rezim
byl znepokojen demografickym vyvojem. Tehdy se mezi bulharskym obyvatelstvem
postupné ustalil model evropské rodiny se dvéma az tiemi détmi, zatimco turecké (ale
i pomacké a romské) rodiny mély vice déti, tudiZz se jejich menSina mnohondsobné
zvySovala. Zivkova vlada proti tomu zvolila nucenou asimilaci & vystdhovani. Na
pocatku padesatych let bylo vystéhovano 150 000 Turkd (Slavejkov, 2006). Napéti se
vyostiilo zejména na pocatku osmdesatych let, kdy néktefi turecti aktivisté pozadovali

autonomii pro Rodopy. Od roku 1984 do konce komunistického rezimu probihal
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v Bulharsku tzv. Obrodny proces®*. Cely proces ziskal nejen protiturecky charakter, ale
1 protiislamsky, protoZze nucené asimilace byly nafizeny i proti Pomakiim a Romim
(Rychlik, 2000). Postaveni mensinové politiky v turecké otdzce bylo od vzniku
samostatného statu v roce 1878 az do roku 1989 nejasné. Po roce 1989 se postaveni
k turecké menging zménilo, byl p¥ijat zikon o pravech mensin;> zaru&ujici $kolni vyuku,
televizni a radiové vysilani v matefském jazyce. OvSem 1ipfes pfijeti prdv menSin
pievladd negativni postaveni Bulharti vac¢i turecké mensSin€é a to predevSim kvuli
historickym udélostem a nabozenstvi (Liakova, 2012). Vroce 1990 byla zalozena
Ahmedem Doganem politicka strana Hnuti pro prava a svobody,*® jejim hlavnim cilem
je hajit zajmy turecké mensiny v Bulharsku. V poslednich parlamentnich volbach v roce
2013 ziskala strana 36 kiesel z 240 v Narodnim shromazdéni a stala se tak treti nejsilnéjsi

v Bulharsku (DviZenie za prava a svobodi, Bulgaria, 2014).

Dnes je tureckd menSina nejpocetnéj$i mensinou s 588 318 obyvateli (8,8% k 1. 2.
2011). Turci jsou soustfedéni zejména v Kardzali (61,5%), Razgradu (47,2%), Targovisti
(35,9%), Silistie (34,3%), Sumenu (29,1%) a Dobriéi (13,1%), kde Zije 63,7% viech
etnickych Turkli zijicich v Bulharsku. Jako svij rodny jazyk uvadi 9,1% obyvatel
turectinu (NSI, 2011).

Bulharsky jazyk, kultura, hudba ¢i tradicni kuchyné byly siln€¢ ovlivnéné
tureckymi vlivy. V priabéhu Néarodniho hnuti v 19. stoleti bylo mnoho tureckych slov
nahrazeno novymi slovanskymi vyrazy I ptes to jsou ale v bulhar$tiné vybrané turecké
vyrazy kazdodenné pouzivany, ikdyz ne v takové mife jako v minulosti. Z tradi¢ni
turecké kuchyné jsou v Bulharsku oblibené djoner — kebab, ajran,”’ dritkova polévka, i
turecké sladkosti lokum, chalva a baklava. Velmi oblibena je i populérni folkova hudba
zvana Calga, ktera je ovlivnéna tureckymi, arabskymi a feckymi rytmy (Slavejkov, 2006).
Calga neni pouze hudebni styl, je to iZivotni styl, ktery ovliviiuje mnoho mladych

Bulhari. Calga kluby se t&3i velké popularité a nalezneme je v kazdém mést& a vesnici.

* Teorie, podle které v Bulharsku Zadni Turci nebyli, Udajné slo jen o islamizované Bulhary, kteri
zapomnéli bulharska jazyk a podléhali turecké propagandé. Soucasti procesu bylo i nucené prijeti
slovanského jména (Rychlik, 2000).
%> podobné zakony byly vydany v roce 1947 a 1971, de facto nebyly dodrzovany.
26

Bulharsky [lBuxeHue 3a npasa 1 ceoboau, DPS.
?” slané mléko.
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Obr. 14: Tureckd Zena a jeji malé hospodaistvi (autor: Zuzana Vlacilova, 2012)

v

Obr. 15:Mesita Banja Basi je jedinou v dnesni Sofii, po pddu Osmanské fiSe byly

vSechny ostatni mesity zbourdny (autor: Zuzana Vlacilova, 2012)
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6.4.3 Romska etnicka skupina

Romové jsou tradi€nimi osadniky Bulharska jiz po né¢kolik stoleti. V dobé
komunistického rezimu byli podobné jako Turci a Pomaci vystaveni nasilné asimilaci.
Romska mensina je velice pestra a mezi Romy panuji znacné ekonomické rozdily a jsou
také tradicnimi Cleny politické strany Hnuti za prava a svobody. Stale jsou vystavovani
diskriminaci, nedostava se jim dobrého vzdélani, 1ékarské péce €1 pracovnich piilezitosti
jako Bulharim (Bugajski, 1995).

Romové hlasici se ve S¢itani lidu k romské etnické piislusnosti Citali v roce 2011
325 343 obyvatel (4,9%) a byli soustiedéni ve vSech regionech. Centrem romské
komunity je Sliven a vétsi pocet Romu zije i v Dobri¢i a Montan¢. Romstinu jako sviij
rodny jazyk uvadi 4,2% ze vSech obyvatel. Romstinou mluvi 85,1% ze vSech Romd,
bulharstinu jako sviij rodny jazyk uziva 7,5% a turectinu 6,7% ze vSech Romu (NSI,
2011).

Podle neoficidlnich statistik Zije v Bulharsku 700 000 az 900 000 Romd.
Dtivodem neptesnych ¢isel je skutenost, ze se néktefi Romové ve S¢itani lidu deklaruji
jako Bulhaii nebo Turci, aby zabranili rasové diskriminaci (Open Society Foundations,

2013).

Romové v Bulharsku pochdzi zmnoha rlGznych kmenit. Kazdy kmen je
politické presvédceni ¢i zivotni styl a uzavieni manzelstvi mezi rdznymi romskymi
kmeny je velmi neobvyklé. Na okraji velkych, ale i malych mést ¢i vesnic, mizeme
nalézt romské ¢tvrti, do kterych se v zddném piipad€ nedoporucuje vstupovat. Nejveétsimi
romskymi &tvrtémi jsou Stolipinovo v Plovdivu a Fakulteta v Sofii. Ctvrti jsou
charakterizovany velmi $patnymi ubytovacimi podminkami, odpadky, starymi satelity a
velmi béZznym dopravnim prosttedkem Romi je kotisky povoz (Open Society
Foundations, 2013). Déti v romskych Ctvrtich travi celé dny volné bez dohledu dospélych
a t¢hotenstvi jiz v raném veéku nejsou zddnou vyjimkou. Ve skolach jsou déti preucované

mluvit bulharsky a jsou vystavovany rasové diskriminaci z divodu tmavsi pleti.

Nejvétsim  bulharskym romskym kmenem je Jerli slozeny z pivodnich
bulharskych cikanti. Dals$i z kmenli jsou napiiklad Dasikane, Romové vyznavajici
bulharskou pravoslavnou cirkev, Chorachane, Romové vyznavajici islam zijici pievazné
v Rodopech a Rudari, neboli rumunsti Romové, mluvici rumunskym dialektem (Quest

Bulgaria, 2013).
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Za zminku stoji inejznaméjsi Bulhaii romského puvodu, zpévaci Azis a Sofi
Marinova, fotbalista Marian Georgiev Ognyanov ¢i olympijsky Sampion v boxu Ismail

Mustafov.

Obr. 17: Typicky dopravni prostiedek Romu (autor: Zuzana Vlacilova, 2012)

Obr. 18: Azis, vlastnim jménem Vasil Trojanov Bojanov, je nejpopularnéjSim calga
zpévakem romského plivodu (Signal.bg, 2012)
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Obr. 19: Podil obyvatel etnické romské ptisluSnosti; zdroj: Naselenie kdm 1. 3. 2001 po

oblasti i etniceska grupa, NSI, 2001
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6.4.4 Pomaci

Pomaci®® jsou etnickd menSina, ktera vznikla v dobé osmanské nadvlady, kdy
neékteré obyvatelstvo (pfedevSim nasiln€¢) konvertovalo k isldamu. Pomaci ptvodné
pochazi z Bulharska, ovSem dnes nejvétsi pomackou menSinu najdeme v Turecku
(300 000 Pomaki), v Makedonii, Recku, Albanii, & Kosovu (European Institute Pomak,
2013).

Na uzemi Bulharska najdeme pomackou mens$inu predevsim v oblasti Rodop,
Blagoevgradu, Smoljanu, Pazardziku, Kardzali ¢i Lovece a vyznamna mensina se nachazi

také v severnim Recku pfi hranicich s Bulharskem.
Jazykem Pomaki je bulharstina, respektive Smoljansky dialekt.

Ve 20. stoleti probéhla nucend asimilace Pomakli v podobé pobulharsténi
pomackych jmen a piijmeni a snahy obratit obyvatelstvo na pravoslavnou cirkev. Nucené
asimilace vyvolaly nepokoje, proto mnoho Pomakl emigrovalo do Turecka, kde dnes
tvofi vyznamnou etnickou mensSinu ptedevS§im ve vychodni Thrakii a Anatolii
(Karagiannis, 2012).

Pomaci nejsou povazovani za oficialni etnickou mensinu, tudiz oficidlni statistiky
Bulharského statistického tfadu neexistuji. Oficidlné se Pomaci povazuji za asimilované
Bulhary bez rozdilu nabozenského vyznani. V minulosti byla pomacka identita
komplikovanéjsi. Byli zamitnuti jak z bulharské strany kvili islamské vite, tak
1 z turecké, protoze jejich rodnym jazyk je bulharstina.

Odhaduje se, 7e na uUzemi dneSniho Bulharska Zzije na 72000 Pomaki
(Joshuaproject, 2013). Existuje mnoho iniciativ za zrovnopravnéni a oficidlni uznani
pomacké menSiny na izemi Bulharska, zatim vSak nejsou tspésné.

V soucasnosti nemaji Pomaci zadné zastoupeni v Narodnim shromdzdéni a politicky

se neangazuji.

6.4.5 Makedonci a makedonska otazka

Makedonie byla soucasti starého bulharského stitu a az do vzniku samostatného
Bulharska probihalo v Makedonii formovani novodobého bulharského naroda obdobné
jako v Bulharsku. Po Berlinském kongresu Bulharsko ztratilo Makedonii a podobné jako

Recko a Srbsko® si d&lalo naroky na jeji znovupfipojeni. V Bulharsku a v Makedonii

28 Nazyvani také jako slovansti muslimové nebo bulharsti muslimové ¢i mohamedansti Bulhafi.
2 Srbsky zajem o Makedonii byl pozdni a souvisel se snahou Srb( ziskat pristup k mofi (Rychlik, 2000).
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vznikaly revolu¢ni skupiny, které pozadovaly ptipojeni Makedonie k Bulharsku. Po prvni
balkanské valce v roce 1913 byla k Bulharsku pfipojena Pirinskda Makedonie.”® Na
pocatku dvacatého stoleti zapocalo v Makedonii narodnostni uvédoméni. Na konci
ctyticatych let, kdy byla Makedonie soucasti Jugoslavie, byla makedonskd menSina
v Bulharsku uznéana za pravoplatnou mensinu, jejiz zastoupeni ¢italo 188 000 Makedoncii
(2,5% obyvatelstva) (Rychlik 2000). Po zhorSeni bulharsko-jugoslavskych vztahii byli
Makedonci Zzijici pfevazné v pirinské Makedonii nuceni piijmout bulharské pasy a
narodnost. Po padu Jugoslavské federace v roce 1992 bylo Bulharsko jednim z prvnich
stati, které uznalo Makedonii jako samostatny stat, nicméné Bulharsko neuznavalo
makedonsky narod a jazyk jako takovy a odmitalo pfijmout makedonskou mensinu jako

pravoplatnou minoritu v Bulharsku (Bugajski, 1995).

Bulharskd vlada neuznava makedonskou mensinu v Bulharsku a Makedonce
povazuje za slovanské Bulhary pouZzivajici bulharStinu jako svlij matefsky jazyk, proto v
priabéhu poslednich tfi Scitani lidu v letech 1992, 2001 a 2011 nebyla ve scitacim
formulafi uvedena kolonka etnické makedonské ptislusnosti, tudiz se Makedonci hlasi ve
formulafich k jiné etnické piislusnosti. V roce 1989 byla zalozena Spojend Makedonska
organizace: Ilinden-Pirin,”' hajici z4jmy makedonské mensiny v pirinské Makedonii,
pozadujici zrovnopravnéni makedonské menSiny a pozvednuti makedonské kultury

v Bulharsku (Slavejkov, 2006).

6.5 Nabozenské vyznani
V pribéhu Sc¢itani lidu 2011 dobrovolné odpovédélo na otdzku nabozenského

vyznani 78,2% obyvatelstva.

K bulharské pravoslavné cirkvi se celkem hlasilo 76% vSech obyvatel Bulharska a
z tohoto celku se 86,8% Bulhari hlasilo k samotné bulharské pravoslavné cirkvi. Ke
katolické cirkvi se piihlasilo 0,8% vSech Bulharti, z toho nejvétsi zastoupeni katolické
cirkve je u romské etnické mensSiny 1,6%. K protestantstvi se hléasilo 1,1% vSech
obyvatel, nejvétsi zastoupeni protestantli je u romské etnické skupiny, tvotici 9,9%. Islam
vyznavalo 10% vSeho obyvatelstva, z toho 94,6% sunitsky a 5,4% Sitsky islam. Nejvétsi

zastoupeni muslimt, 87,6%, tvorila turecka etnickd menSina, 18% romska mensina a

%% Dneéni oblast jizné od Blagoevgradu rozprostirajici se na 6 798 km?.
3 Bulharsky O6eanHeHa makeaoHcKa opraHusauma: UnnHaeH-NMupuH.
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1,4% Bulhati, pravdépodobné se jednd o Pomaky, ktefi jsou obecné¢ povaZovani za
Bulhary bez ndbozenského rozdilu. Bez vyznani bylo 4,7% obyvatel a neurcité 7,1%
(NSI, 2011). Nabozenska struktura se ve s¢itacim obdobi Bulharska nijak vyznamné

nemeénila.

Tab. 6: Nabozenské vyznani podle etnické piisluSnosti v Bulharsku 1. 2. 2011,
zdroj: 2011 Census, NSI

L, Nébozenské vyznani v %
Etnicka ) B Nent
piislusnost Prav,oslavna Islam |Katolictvi | Protestantstvi <z ent
cirkev vyznani | uvedeno
Bulhati 86,8 1,4 0,9 0,8 4,5 5,6
Turci 1,1 87,6 0,2 0,5 2,9 7,7
Romové 36,2 18,0 1,6 9,9 13,0 21,1

Obr. 20: Rilsky klaster je vyznamnym centrem bulharské pravoslavné cirkve a zaroveii
1 nejnavstévovangjsi pamatkou v Bulharsku (autor: Zuzana Vl1acilova, 2012).
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Obr. 21: Podil ptislusniki bulharské pravoslavné cirkve; zdroj: Naselenie kam

1. 3. 2001 po oblasti i etnic¢eska grupa, NSI, 2001
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7 POPULACNI POLITIKA BULHARSKE REPUBLIKY

Soucasny demograficky stav bulharské populace je vysledkem novodobych
demografickych procesi, se kterymi se potykaji i ostatni evropské zem¢ a navazuje na
historii zem¢, ekonomicky a kulturni rozvoj. Demograficky rozvoj je ovlivnén
demografickymi procesy, které jsou typické pro rozvinuté zemé, jakymi jsou nizka
siate¢nost a ptirozeny pfirtstek, zvySujici se mira urbanizace a umrtnosti.

V roce 2006 vytvorilo Ministerstvo prace a socidlnich véci Narodni demografickou
strategii bulharské republiky (2006-2020), ve které se snazi vysvétlit pfiiny a trendy a
nabizi feSeni demografické krize. Hlavnim cilem strategie je zpomalit pokles ubytku
obyvatelstva a stabilizovat jeho budouci vyvoj. Redlnym cilem demografické politiky je
zpomaleni poklesu ubytku obyvatelstva zdmérnym ovlivnénim piirozenych pohybii
obyvatelstva (porodnost, umrtnost, migrace) a tim dosdhnout optimalni balance

obyvatelstva.

v

Jednou z nejdulezitéjSich podminek pro splnéni vSech cili strategie je rozvoj a
spoluprace vSech instituci a partneri na narodni, regionalni a lokdlni trovni.
Implementace strategie je financovana ze statniho rozpoctu a z dalSich zdroja, jakymi
jsou neziskové organizace, mezinarodni zdroje apod. (National Demographic Strategy of

the Republic of Bulgaria 2006 — 2020).

7.1 Priority narodni demografické strategie

Narodni demograficka strategie si dadva za cil splnéni Ctyf priorit. Realizace
nasledujicich priorit do roku 2020 je mozna, pokud bude zemé nadale ekonomicky rust,
zvysi se ekonomicka aktivita obyvatelstva, zaméstnanost a makroekonomicka stabilita

statu (National Demographic Strategy of the Republic of Bulgaria 2006 — 2020).

7.1.1 Zpomaleni negativnich demografickych procesi a pokles
obyvatelstva

Zvyseni porodnosti, primérné délky Zivota, sniZzeni kojenecké umrtnosti ¢i vytvoieni
optimalnich zivotnich podminek pro snizeni poctu migranti by mohlo pomoci zpomalit
negativni demografické procesy (National Demographic Strategy of the Republic of
Bulgaria 2006 — 2020).
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7.1.2  ZlepSeni kvality lidského kapitilu a piekonani negativnich efekti

starnuti populace

Cilem druhé priority je sniZeni velikosti postproduktivniho obyvatelstva. Rizna
opatfeni mohou pomoci vytvofit podminky pro vylepSeni zdravotni péce a socidlnich
sluzeb pro star§i obyvatele. Poskytnuti lepSich moznosti vzdélani, formalniho
1 neformalniho, je zédkladem profesni realizace obyvatel na trhu prace a tim vytvoreni
lidského kapitdlu v procesu celozivotniho vzdélavani s dirazem na posileni pracovni
aktivity obyvatel v postproduktivnim vé&ku (National Demographic Strategy of the
Republic of Bulgaria 2006 — 2020).

7.1.3  DosazZeni socialni soudrZznosti a vytvoreni rovnych podminek

Jednim z prostiedkili pro dosaZeni tohoto cile je vSem stejny piistup k informacim,
zdravotni péci, vzdélani a dalsim sluzbam a zaroven demograficky rozvoj socidlnich
skupin a integrace zranitelnéjSich skupin obyvatelstva.32 Rozvoj a nasledné zachovani
socialni rovnosti mezi generacemi jsou zakladnimi komponenty pro soudrznost

spolecnosti (National Demographic Strategy of the Republic of Bulgaria 2006 — 2020).

7.1.4 Limitovani disproporce teritorialni distribuce obyvatelstva a

depopulace nékterych regiont a vesnic

Opatieni jsou sméfovana ke zpomaleni procesu depopulace obyvatelstva, predevSim
v pohrani¢nich regionech a ve vybranych vesnicich. Cilem je optimalizace koncentrace
obyvatelstva v hlavnim mésté Sofii a dalSich vyznamnych méstech. DosaZeni této priority
je uzce spjato s regionalni politikou a zdvaznymi plany pro socialni a ekonomicky rozvoj
navazujici na demografickou strategii stitu (National Demographic Strategy of the

Republic of Bulgaria 2006 — 2020).

7.2 Ocekavané vysledky
Vysledky, které jsou ofekdvany po pfijeti Narodni demografické strategie v roce
2020.

- Zvyseni rozsahu primérné délky Zivota o dva roky do roku 2020.
- Snizeni umrtnosti matek z 19,1 na 100 000 (2001) na 12 na 100 000 obyvatel

v roce 2015, az kone¢né snizeni na méné nez 10 na 100 000 obyvatel v roce 2020.

32 .y T v Loy v , TN .
Postizeni lidé, ohrozené déti, ohroZené socialni skupiny.
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- ZvySeni uhrnné plodnosti na 1,5 v roce 2020.

- Snizeni poctu potrati ze 750 na 1000 narozenych déti v roce 2001, na 550 v roce
2015 a na méné nez 350 na 1000 narozenych déti v roce 2020.

- Stabilizace migracnich ztrat a dosazeni kladné migracni balance do roku 2015.

- Omezeni procesti depopulace nevyvinutych ruralnich regiond.

7.3 Projekce vyvoje bulharské populace do budoucna

Podle dokumentu World Population Prospects, publikovaném v roce 2013 Organizaci
Spojenych Narodu, by se méla bulharska populace snizit na 6 500 000 obyvatel v roce
2025, dale by se méla snizovat na 5 000 000 v roce 2050, v roce 2100 by méla dosahnout
svého minima 3 500 000 obyvatel (UN, 2013).

vvvvvv

dokumentu Population Projections 2010 — 2060 by se méla populace snizit od roku 2010
0 -27% do roku 2060, tudiz by v roce 2060 mé¢lo zit v Bulharsku podle predpovédi 5 500
000 obyvatel. V disledku starnuti populace se bude zvySovat i procentudlni zastoupeni
starSich obyvatel. V roce 1960 tvofili lidé starsi 65 let 7,4% populace, v roce 2010 pak
17,5% a v roce 2060 by se jejich zastoupeni méelo zvysit az na 32,7%. V roce 1960 tvofili
lidé starsi 80 let 1% populace, vroce 2010 pak 3,8% a vroce 2060 by se jejich
zastoupeni mélo zvysit na 12,8% (Eurostat, 2011).

Samotna existence strategického dokumentu, bez ohledu na splnéni vSech cili,
dokazuje znepokojeni bulharské vlady se soucasnym negativnim demografickym
vyvojem zemé. Nékteré cile strategie se uz viceméné podaftilo splnit, naptiklad zvySeni
uhrnné plodnosti. I kdyz uhrnna plodnost klesla v porovnani s predchozimi 1éty v roce
2013 na 1,48 ditéte na Zenu, je redlné, ze se Uhrnna plodnost bude zvySovat a opét
dosahne 1,5 ditéte na Zenu v roce 2020.

Projekce vyvoje poctu obyvatel neni jednotné a kazdy zdroj uvadi jina ¢isla. Jedno je
vSak jisté, bulharska populace se bude v budoucnu rapidné snizovat. Je velmi dilezité, ze
1 samotna bulharska vlada si je védoma velkého poklesu obyvatel v budoucnu a snazi se

vytvoftit ptiznivé podminky pro mladé lidi, aby ziistali ve své zemi a méli déti.
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8 ZAVER

Bakalarska prace poskytuje piehledné vybrané demografické udaje o Bulharské
republice. Veskeré aspekty historického vyvoje zemé&, od osmanské nadvlady na Balkané,
vyporadani se nové vzniklého bulharského statu s izemnimi i ndrodnostnimi problémy,
cilené bourdni struktur etnickych skupin ve dvacdtém stoleti, ptredevSim v dobé
komunismu, pfedznamenaly soucasny stav obyvatelstva, mensin a narodnostnich skupin

Nejvétsi minoritou v Bulharsku jsou Turci tvotici 8,8% populace. Tureckad populace
vyznamné prevazuje v oblastech Kardzali a Razgradu. Od roku 1878, kdy vznikl
samostatny Bulharsky stat, bylo postaveni turecké mensiny az do roku 1989 nejasné.
Druhou nejpocetnéjsi etnickou skupinou jsou Romové tvotici 4,9% obyvatel. Historicky
vyznamnymi mensinami jsou Pomaci a Makedonci, ktefi nejsou v Bulharsku uznani za
pravoplatné mensiny. Pomaci jsou povazovani za Bulhary bez rozdilu nabozenského
vyznani. I ptes piijeti zdkona o pravech mensin v roce 1989 jsou v Bulharsku mensiny
diskriminované a nedostava se jim tak dobrych pracovnich pfilezitosti, vzdélani c¢i
zdravotni péce jako samotnym Bulharim.

Novodobé demografické, socialni a politické procesy maji velky vliv na klesajici
porodnost, zvySujici se imrtnost, starnuti populace a zaporny piiristek st¢hovanim. Tyto
procesy nejsou do budoucna ptivétivé, proto bulharska vlada vytvofila Narodni
demografickou strategii (2006 az 2020), ve které si dala za cil zpomalit soucasné
demografické trendy, jakymi jsou naptiklad: zvySit porodnost, omezit migraci a
depopulaci ptihrani¢nich oblasti a vybranych vesnic apod. Piedpovédi o vyvoji poctu
obyvatel Bulharska nejsou optimistické, obyvatelstvo by mélo rapidné klesat, ¢imz se
jesté vice prohloubi demografickd krize, coz do budoucna muize zemi zplsobit velké
ekonomické a socialni problémy. Zalezi pouze na obyvatelich Bulharska, jak se svym

V budoucnu je v zdjmu autorky na tuto praci navazat a pokraCovat dale ve vyzkumu

zmén poctu obyvatel Bulharska a jeho narodnostnich mensin.
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9 SUMMARY

Bulgaria, protected by the highest mountains of the Balkan Peninsula and the
Black sea, has a very strategic position. Therefore, it was only natural that the country
became home to the first people who came to the Europe. At various stages of its history
the country has been occupied by the Greeks, the Romans, later by the Slavs and
Bulgarians, the Byzantines and in the 14™ century by the Turks for the following 500
years. When the modern Bulgarian state was re-established in 1878, there was a mixture
of cultures, which resulted in the development of ethnic minorities. For example, Turkish
minority (8.8%) and Pomaks (Bulgarian speaking Muslim) as a heritage of the Ottoman
rule over the Balkan Peninsula. Turks and Pomaks live mainly in the Rhodope Mountains
and Razgrad district. In the last century, the position of Turkish minority was very
unstable and was discriminated against in many ways. The second biggest minority is
Gypsies (4.9%) living mainly in Sliven, Dobrich and Montana districts. According to
unofficial statistics, the number of Gypsies, is higher, from 700 000 to 900 000 people.
Gypsy minority is still discriminated against in terms of social security, education and
healthcare. After 1989, the Bulgarian government accepted equal rights laws but Pomaks

and Macedonians have not been accepted as rightful minorities in Bulgaria yet.

Today, the modern Bulgarian state must deal with a different kind of problem - its
own inhabitants. Low birth rate, high mortality rate, ageing of the population and
migration are results of modern demographic trends across Europe. If the trend prevails,
Bulgaria will find itself in serious demographic crisis. In 2005, the Bulgarian government
accepted the National Demographic Strategy of the Republic of Bulgaria 2006 — 2020,
where it focuses on current demographic trends and their influence on the future of the
state. There is a belief that the implementation of the document will increase total fertility
rate and reduce the infant mortality rate, thereby limiting the processes of depopulation of
underdeveloped rural areas and stabilizing the migration losses. Population projections

are very negative as it will rapidly decrease in the future.

The interest of the author is to continue the research of decreasing Bulgarian

population and its minorities in the future studies.
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Ptiloha ¢. 1:

Tabulky

Tab. 1: Zakladni déleni NUTS Bulharska; zdroj: Eurostat, 2011

NUTS 1 NUTS 2 NUTS 3
Vidin
3 vadni Montana
everozapadni Vraca
region
Pleven
Lovec
Veliko Taranovo
, . Gabrovo
Severni centralni
. Ruse
y region
Severni a jizni Razgrad
Bulharsko Silistra
Varna
Severovychodni Dobri¢
region Sumen
Targovisté
Burgas
Jihovychodni Sliven
region Jambol
Stara Zagora
Sofie hl. m.
Tihozdnadni Sofie
thozapadnt Blagoevgrad
region - :
Kjustendil
Jihozépadni a jizné - Pernik
centralni Bulharsko Plovdiv
Tisni tralni Haskovo
iznf - centralni Pazardzik
region -
Smoljan
Kardzali
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Tab. 2: Srovnani vyvoje populace v rozmezi dvou S¢itani lidu 2001 az 2011; zdroj: 2011

Census, NSI, 2011

Oblasti Populace k Zvyseni v | ZvySeni % celkové
Cislech v % populace k

1.3.2001 | 1.2.2011 1.2.2011

Bulharsko 7928901 7364570| -564 331 -7,1 100
Blagoevgrad 341 173 323552 -17 621 -5.2 4,4
Burgas 423 547 415 817 -7 730 -1,8 5,6
Varna 462 013 475 074 13061 2,8 6,5
Veliko Tarnovo | 293 172 258494 | -34678 -11,8 3,5
Vidin 130 074 101 018| -29 056 -22,3 1,4
Vraca 243 036 186 848 | -56 188 -23,1 2,5
Gabrovo 144 125 122702 -21423 -14,9 1,7
Dobri¢ 215217 189 677| -25 540 -11,9 2,6
Kardzali 164 019 152808 | -11211 -6,8 2,1
Kjustendil 162 534 136 686 | -25 848 -15,9 1,9
Lovec 169 951 141 422| -28529 -16,8 1,9
Montana 182 258 148 098 | -36160 -18,7 2
Pazardzik 310723 275548 | -35175 -11,3 3,7
Pernik 149 832 133530 -16302 -10,9 1,8
Pleven 311985 269 752| -42233 -13,5 3,7
Plovdiv 715816 683 027 | -32789 -4.6 9,3
Razgrad 152 417 125190| -27227 -17,9 1,7
Ruse 266 157 235252| -30905 -11,6 3,2
Silistra 142 000 119474| -22 526 -15,9 1,6
Sliven 218 474 197 473 -21 001 -9,6 2,7
Smoljan 140 066 121752 -18314| -13,1 1,7
Sofie 273 240 247489 | -25751 9.4 3,4
Sofie hl.m. 1170842 1291591| 120749 10,3 17,5
Stara Zagora 370 615 333265| -37350 -10,1 4,5
Targovishte 137 689 120818 | -16871 -12,3 1,6
Haskovo 277 478 246 238 | -31240 -11,3 3,3
Sumen 204 378 180 528 | -23 850 -11,7 2,5
Jambol 156 070 131447 -24623 -15,8 1,8
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